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Atendimento

Instituicao Beneficente “A Luz Divina”
Entidade Espirita

- 22 e 42 feiras e sabados
- 22, 42, e 52, feiras e sabados

- Sabados, 15h15 as 16h45
(Pessoas que perderam seus entes queridos)

(Dependentes quimicos)
- Terca-feira, 19h00 as 21h20

(Pacientes com diagnéstico de tumores)
- Quartas-feiras, 19h30 as 20h30

Virtuais e presenciais:

as Quartas-feiras (20h30) e Sabados (15h30)
Somente presenciais:

as Segundas-feiras, as 14h30

as Quintas-feiras, as 14h30

www.aluzdivina.org.br/reunioes-espirituais/

www.aluzdivina.org.br/vibracoes/
Caixa de Vibracées (presencial)

CIAEETM - Curso Integrado de Aprendizes do
Evangelho, Educacao e Treinamento Meditinico
Formato EAD - Ensino a Distancia (Aulas Virtuais)
1° Semestre 2024: Marco a Junho

Inscricoes: 15 de janeiro a 16 de fevereiro

Escola de Evangelizacao Infanto Juvenil /
Projeto Familia - 2024

Inicio das aulas on-line: 02/03/2024

Sabados, a cada 15 dias

Area de Assisténcia Social
Quartas-feiras, as 18h00 / Sabados, as 10h00

Setor Antialcodlico

Grupo Socorrista“Aura Celeste”

(moradores em situacao de rua)

Livraria

Ambulatério Médico: Sabado, as 09h00
Ambulatério Dentario: Segunda-feira e Sabado
Curso as Gestantes: Inscrigoes: https://aluzdivina.
org.br/assistencia-as-gestantes/

Comparecer nos dias/ horarios informados:
Quarta-feira, as 18h00 / Sabados, as 10h00
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EDITORIAL

os dispondo a algo escrever para essa

sessao do Informativo “A Luz Divina” nos

deparamos com a duvida: “que tema

abordar?” Uma intuicdo sugeriu: “bus-
gue uma questao em ‘O Livro dos Espiritos’, para
gue esta seja o guia da reflexao”.

Assim, a questao escolhida ao acaso foi a de 637
em que Kardec pergunta: “O selvagem que cede ao
seu instinto, comendo carne humana, é culpado?”

Manter esta ideia de Editorial com esta questao
fora do seu contexto pode parecer bobagem, afinal,
o canibalismo ndo é motivo para uma reflexao edi-
torial, porém, esta questao é respondida de maneira
mais profunda pelos espiritos superiores.

A questao 637 esta localizada na parte terceira
de O Livro dos Espiritos, que aborda as Leis Morais,
estando especificamente na primeira lei, a Divina ou
Natural. Assim, ao fazer a questao acima transcrita,
Kardec teve como resposta: “Eu disse que o mal de-
pende da vontade. Pois bem: 0 homem é tanto mais
culpado quanto melhor sabe o que faz.”

Essa duvida especifica de Allan Kardec estd inse-
rida no tema “O Bem e o Mal”, de Herculano Pires,
e é precedida pela seguinte indagacao na questao
636 de O Livro dos Espiritos: “Sao absolutos, para to-
dos os homens, o bem e o mal?”

E os Espiritos esclarecem que a Lei de Deus é a
mesma para todos, porém, o mal depende princi-
palmente da vontade que se tenha de o praticar.
O bem é sempre 0 bem e 0 mal sempre o mal, qual-
quer que seja a posicao do homem. Diferenca s6 ha
quanto ao grau da responsabilidade.

Assim, retornando a questdao anterior, os Es-
piritos nos esclarecem que as circunstancias dao
relativa gravidade ao bem e ao mal. Muitas vezes,
comete o homem faltas, que, nem por serem con-
sequéncia da posicao em que a sociedade o colo-
cou, se tornam menos repreensiveis por Deus.
Por exemplo, aqueles que estao na linha de pobre-
za e realizam possiveis delitos relacionados a sua
marginalizacao da sociedade.

A responsabilidade do homem é proporciona-
da aos meios de que ele dispde para compreender
0 bem e 0 mal. Assim, mais culpado &, aos olhos de
Deus, o homem instruido que pratica uma simples
injustica, do que o selvagem ignorante que se en-
trega aos seus instintos.

Herculano Pires em uma de suas cronicas
- “O Mistério do Bem e do Mal”, respondendo a
um questionamento que dizia: “Por que razao de-
vemos pagar o mal com o bem e amar 0s nossos
inimigos? O certo nao é o contrério, pagar o mal
com o mal e odiar os inimigos”? Herculano recorre
auma alegoria para exemplificar, de forma simples,
a distincao do bem e do mal.

Herculano explica que os bichos se mordem e se
estracalham. O fraco foge do forte. Mas o homem

O BEM E O MAL

nao é bicho, ¢ homem. Tem inteligéncia, consciéncia,
linguagem, sabe falar. Os homens se entendem.
Assim, devemos pagar o mal com o bem, porque
precisamos do bem para viver. O mal aumenta o mal
e transforma os homens em bichos. A lei do “olho por
olho e dente por dente” pertence as épocas de bar-
bérie. S6 0 amor produz a civilizagdo, humanizando
os costumes e desenvolvendo a solidariedade.

Todos aqueles que estao no caminho do mal, sao
nossos irmaos em erro, que devem ser corrigidos
e nao aniquilados. Entretanto, é mister relembrar
que na Terra, nenhum de nds é totalmente mau e
ou totalmente bom, pois que somos espiritos em
desenvolvimento e ja nos distanciamos da barba-
rie inicial de nossa jornada moral, porém ainda nao
atingimos niveis angelicais de espiritualizacao.

Assim, devemos lembrar que Deus nos deu a
inteligéncia para distinguir o bem do mal, e que o
primeiro se refere a tudo o que é conforme a Sua lei,
enquanto o mal é tudo o que lhe é contrario.

Dessa forma, busquemos entdo, com a responsa-
bilidade e conhecimento adquiridos como adeptos,
seguidores ou praticantes desta Doutrina dos Espi-
ritos, proceder de acordo com a Lei de Deus, tudo
fazendo pelo bem de todos, cumprindo a Lei de
Deus, independente do que os irmaos no caminho
realizam, pois cada um de nds é responsavel pela
propria trajetoria espiritual.

Dia de ALLAN BKARDEC

(Lei Municipal n® 11,661, de 04/11/1994)

Dia dos €SPIRITAS

(Lei €stadual n® 9.471, de 27/12/1996)

Dia NACIONAL do €SPIRITISMO

(Decreto Lei n® 291, de 2007)

Neste dia, no ano de 1857, Foi publicado em Paris

a primeira edigao de “O Livro dos €spiritos”




MEDIUNIDADE

religiosidade é fruto do sentimento inato
da existéncia de Deus, que o espirito con-
serva ao encarnar. Justamente na infancia,
entre seus familiares e amigos, é que as
criancas assimilam suas mais profundas convic¢oes
religiosas, somando-se a essas crengas as das outras
existéncias corpdreas. Todos noés trazemos certo grau
de maturidade espiritual, sdo significativos conheci-
mentos a respeito de nés mesmos e de nossa filiacdo
divina, adquiridos no decorrer das vidas pretéritas.

O que principalmente chama a atencao de muitos
de nds, na fase infantil, é o desejo ardente de adqui-
rir conhecimentos - uma espécie de energia motora,
sempre em movimentacao, que nos anima, estimula,
encoraja e impulsiona ao aprendizado constante.

Tudo que fazemos na infancia tem um objetivo
importante na formacao de nossa personalidade
psicossocial e espiritual; portanto, devemos valorizar
os esforcos e a sede de informagdes na idade dos
“porqués”. As criangas querem saber sobre as coi-
sas mais profundas, como Deus e a religiao, sobre
elas mesmas, até as mais triviais, como “por que estd
chovendo?” ou “por que a pedra é dura?”.

Adultos que incutiram nas criangas conceitos de
que Deus da prémios e castigos, que se zanga com suas
travessuras e fica profundamente desgostoso quando
nao se conduzem bem, estdo na realidade, criando
nelas sentimento de culpa. Utilizam-se da onisciéncia,
onipresenca e onipoténcia de Deus para manipular,
através do medo, o bom comportamento delas.

Nao somente pais, professores e parentes lancam
mao da culpa e do medo; também as proprias religides
do passado usavam esses sentimentos para garantir a
submissdo dos fiéis, intimidando-os com o fogo do in-
ferno, caso ndo fossem “suficientemente bons”.

Certas religides criaram situagcdes nas quais o ho-
mem nao pode sentir-se a vontade. Estabeleceram
dogmas, mitificaram personalidades, fizeram cultos
irracionais a médiuns, escritores, oradores, chamando-
-0s de “homens santos”. Essas personagens passaram,
a partir dai, a ocupar o lugar de nossa propria conscién-
cia e de nosso senso de moralidade. Segui-los transfor-
mou-se em exigéncia; caso contrario, comegariamos a
nos sentir heréticos, culpados ou doentes espirituais.

O Espiritismo possui o antidoto contra essa cren-
¢a milenar. Suprimiu o personalismo e ensinou-nos
a ligacao direta da criatura com Deus, dispensando
intermediacgdes e restituindo ao homem a visao de

E RELIGIAO

que o Criador deseja que sejamos cocriadores, nao
aduladores ou escravos.

A deturpacao da ideia da Divindade e da consti-
tuicdo do homem se deve as exigéncias antinaturais
de uma educacao religiosa medieval, ministrada ain-
da as criangas de hoje - os adultos do amanha.

Todos esses velhos e supersticiosos conceitos e
essas crencas que distorcem a natureza humana nos
tém aprisionado a uma antiga problemdtica exis-
tencial: a “hipocrisia’, ou seja, o “vicio de apresentar
uma virtude ou um sentimento que nao se tem”.
Os hipdcritas foram condenados energicamente
por Jesus Cristo, conforme noticia o Evangelho.

“Entao lhes disse: O sabado foi feito para o ho-
mem, e nao 0 homem para o sabado”. (Marcos, 2:27)

(..) Por isso, o Espiritismo afirma que todas as
criaturas sao expressoes divinas, vestindo tempo-
rariamente um corpo carnal. Que “esta faculdade
(mediunidade) é inerente ao homem e, por conse-
quéncia, ndo é privilégio” de ninguém.

E ainda nos orienta, de forma lucida, no Livro
dos Médiuns sobre essa aptidao comum a todos:
(...) “O que se deve fazer, quando uma faculdade dessa
espécie se desenvolve espontaneamente numa pes-
soaq, é deixar que os fenémenos sigam seu curso na-
tural: a Natureza é mais prudente do que os homens.
A Providéncia, alids, tem seus planos e a mais humilde
criatura pode servir de instrumento nos seus mais am-
plos designios (...)". (O Livro dos Médiuns — 22, Parte
- capitulo XIV, item 182.)

Jesus Cristo é idolatrado, sendo considerado Deus
pelas religides dogmaticas. Ao equipararem o Mes-
tre com a Divindade, colocaram-no fora de nosso
horizonte existencial, tornando impossivel seguir-lhe
0s ensinos e as atitudes iluminadas. Essas religides
acreditavam que a mediunidade era privilégio de
santos, um titulo concedido pela generosidade ce-
lestial ou favoritismo da Criacdo Universal.

(...) Cristo tinha uma sensibilidade unificada, quer dizer,
possuia uma visao codsmica de que todos estamos intrin-
secamente ligados na teia dinamica da Vida Providencial,
quando afirmou: “Nesse dia compreendereis que estou
em meu Pai e vés em mim e eu em vés”. (Jodo, 14:20).

Jesus sabia que, em germe, todos somos frutos
iguais da Paternidade Divina, razao pela qual asse-
gurou que poderiamos fazer as obras que Ele fez, e
até maiores do que elas. (Joao, 14:12).

(..) A mediunidade é dom inato, um dos sentidos
inerentes ao homem. Recurso que o Pai nos concede
para que possamos participar dos poderes sagrados
da Divina Criagao.

HAMMED
(Trechos do Capitulo 1, do livro “A Imensidao dos Sentidos”,
na psicografia de Francisco do Espirito Santo Neto.)



MATERIA DE CAPA

QUADRO COM

“O Espiritismo sera o traco de uniao que aproximara os homens divididos
pelas crencas e pelos preconceitos mundanos”. - Allan Kardec
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pos ter sido fundada no final do século

19 por um dos pioneiros do Espiritismo

na Franca — Pierre Gaétan Leymarie — e

sobrevivido as duas grandes guerras,
a centendria livraria Leymarie encerrou definitiva-
mente suas portas em dezembro de 2021.

Ela funcionou por mais de 120 anos em uma
das ruas mais antigas da cidade de Paris, na mar-
gem esquerda do rio Sena, a rue Saint-Jacques.

Ao longo das décadas, passou por diferentes
proprietarios e teve suas atividades paralisadas em
alguns periodos, até chegar a sua ultima gestao
com a familia Chigot.

Felizmente, antes da entrega do ponto comer-
cial, a pintura a 6leo do professor Hyppolite Léon
Denizard Rivail, que adornou uma das paredes da
livraria, por mais de um século, foi adquirida pelo
museu AKOL - AllanKardec.online, de Sao Paulo.

Este importante quadro é parte da histéria e da
memoria do Espiritismo, trazendo a imagem do
professor Kardec, em seu ambiente de trabalho.
A cena foi imortalizada pelo pintor St. Georges,
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cuja completa identidade precisa de maiores pes-
quisas por parte dos experts no assunto.

Em evento de comemoracao ao 18°. ano de exis-
téncia do Centro de Cultura, Documentacdo e Pes-
quisa do Espiritismo - Eduardo Carvalho Monteiro
-, a obra foi entregue a presidente da Casa, Sra. Julia
Nezu Oliveira, que recebeu a placa comemorativa das
maos do curador do museu AKOL, Sr. Adair Ribeiro
Junior, formalizando a doacao da pintura ao acervo.

A pintura, que mede cerca de 1,70 x 1,20 cm,
devera passar por processo de andlise por peritos
para identificar a possivel data de criacao, a identi-
ficacao completa do artista, o reconhecimento das
técnicas de pintura utilizadas e também ajudar a
definir a melhor forma de preservacao.

Todo cuidado sera pouco, diante desta rara peca
de arte que enriquece a meméria do Espiritismo,
trazendo cenas que protagonizaram o trabalho de
Allan Kardec em sua grande tarefa da Codificacéo.

Fonte: https://correio.news/aconteceu-comigo/
por Izabel Vitusso.



CAMPANHA DE INVERNO

oi lancado em abril de 2024 a g
Campanha de Inverno da
“A Luz Divina’, que vai, novamen-
te, atender até 300 familias, com
cobertores novos e conjunto de moletom
novo para cada crianga de até 12 anos. j}f’
Para participar, as familias carentes '
fazem inscricdo junto a Area de Assistén-
cia Social, e no dia 1° de junho recebe-
rdo cobertores e sacolas com as roupas,
por meio dos voluntarios presentes.
Além do atendimento as familias, este ano, no-
vamente, serao distribuidos 1.000 cobertores aos
nossos irmaos moradores em situacao de rua.
Mais uma vez, contamos com a colaboracao,
divulgacao e participacao de todos os membros
da “A Luz Divina”: alunos, frequentadores e tra-
balhadores!
Participem da entrega festiva no dia 1° de
junho (nao é necessaria inscricao prévia).
Colaborem, também, com a divulgacao em
suas redes sociais e entre amigos e familiares.

vtesouraria@aLuzaliuirwu org.br

Colabore com a nbssa venda
simbélica de cobertores!

<
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Compra
simbdlica!
Como todos os
anos, é possivel contri-
buir com a Campanha de Inverno, por meio da
“compra simbdlica” de cobertores, onde vocé
compra um cobertor e este serd doado as familias
carentes. )

Sua contribuicdo podera ser feita junto a Area
Assistencial, ou por meio do PIX tesouraria@
aluzdivina.org.br

—— OBRAS DA CODIFICACAO —,

m 18 de abril de 1857 foi lancado O Livro
dos Espiritos, contendo os principios da
Doutrina Espirita sobre a imortalidade da
alma, a natureza dos Espiritos e suas rela-
¢cdes com os homens, as leis morais, a vida presen-
te, a vida futura e o porvir da Humanidade. Contém
1.018 perguntas e respostas, abrangendo a filosofia
espirita. Ele é a pedra fundamental do Espiritismo.

Em 15 de janeiro de 1861 foi lancado O Livro
dos Médiuns, que contém o ensino especial dos
Espiritos sobre a teoria de todos os géneros de
manifestagcdes, os meios de comunicagao com o
Mundo Invisivel, o desenvolvimento da mediuni-
dade, as dificuldades e os escolhos que se podem
encontrar na pratica do Espiritismo. Ele é a con-
tinuacao de O Livro dos Espiritos. Em seu final,
na Segunda Parte, Capitulo XXXI — Dissertagcoes
Espiritas, temos a recomendacao: “Por isso repe-
timos sem cessar: estudai antes de praticar, pois é
esse o Unico meio de ndo terdes de adquirir a expe-
riéncia a vossa propria custa.”

Em abril de 1864 foi lancado O Evangelho Se-
gundo o Espiritismo, contendo a explicacao das
maximas morais do Cristo, sua concordancia com
o Espiritismo e sua aplicacao as diversas situagoes
da vida. Contém 28 capitulos e coletanea de preces

espiritas. No Prefacio do livro, o Espirito da Verda-
de, transmitiu, por via mediunica: “Homens, irmaos
amados, estamos juntos de vés. Amai-vos também
uns aos outros e dizei, do fundo de vosso coragao,
fazendo a vontade do Pai que estd no Céu: “Senhor!
Senhor! E podereis entrar no Reino dos Céus.”

Em 1°. de agosto de 1865 foi lancado O Céu e o
Inferno ou A Justica Divina Segundo o Espiritismo.
A Primeira Parte contém 11 capitulos, seguida da
Segunda Parte com exemplos.

Em 6 de janeiro de 1868 foi lancado o livro
A Génese, que contém “Os Milagres e as Predi¢oes
Segundo o Espiritismo”. A Ciéncia é chamada a cons-
tituir a Génese de acordo com as leis da Natureza.
O livro é composto por 28 capitulos.

Allan Kardec nasceu em Lion, no dia 3 de
outubro de 1804 e desencarnou em Paris, no
dia 31 de marco de 1869.

Portanto, temos o livro Obras Péstumas publi-
cado em janeiro de 1890, contendo a “Biografia de
Allan Kardec” (Revista, maio de 1869) e a obra esta
dividida em duas partes: na primeira, a “Profissao
de Fé Espirita Raciocinada”; na segunda, “Previsdes
por Allan Kardec”.




Sociedade Parisiense

Sociedade Parisiense de Estudos Espi-

ritas, em francés Société Parisienne des

Etudes Spirites foi a entidade funda-

da por Allan Kardec, em 1 de abril de
1858, com o objetivo de fazer experimentos me-
diunicos em prol do estudo e da pesquisa acerca
do Espiritismo, conforme sinaliza o primeiro artigo
do seu regulamento:

“A Sociedade tem por objetivo o estudo de to-
dos os fendbmenos relativos as manifestacoes es-
piritas e suas aplicacdes as ciéncias morais, fisicas,
historicas e psicoldgicas.” (O Livro dos Médiuns,
Capitulo XXX, de Allan Kardec).

A sociedade foi o primeiro centro espirita oficial-
mente legalizado no mundo. Na Revista Espirita de
1862, temos o texto de fundacao da Sociedade.

Como o proprio titulo sugere, a entidade teve
sua sede em Paris, Franca, mudando de endereco
em algumas circunstancias. Por aclamacao, Kardec
foi escolhido seu primeiro presidente, sendo ree-
leito sucessivas vezes até a sua desencarnagao em
31 de margo de 1869.

-de Estudos Espiritas —

Fundada em Paris no dia 1° de abril de 1858 {RRE ===

)| IF

Contava com a colaboracdao de varios mé-
diuns, pelos quais seus membros interagiam com
os Espiritos comunicantes, tendo Sao Luis como o
patrono espiritual de seus trabalhos.

Em o livro “Obras Péstumas’, o fundador da So-
ciedade conta que a entidade surgiu da necessi-
dade de acolher o crescente numero de adeptos
ao Espiritismo que vinham participar das reunides
regulares que aconteciam na Rua dos Martires, as
tercas-feiras.

A principal médium era a Srta. Ermance Dufaux.
O local tornou-se acanhado para tantas pessoas e
os participantes propuseram, entdo, alugarem jun-
tos um comodo apropriado para comportar aque-
les importantes trabalhos.

A Sociedade teve sucessivas mudancas de
locais: no Palais Royal, galeria de Valois, depois
num dos saldes do restaurante Douix, no mesmo
Palais Royal, galeria Montpensier, e depois a rua e
passagem Sant’Ana, 59.

(Fonte: https://www.luzespirita.org.br/ Obras Péstumas
- 22, Parte, "Fundacao da Sociedade Espirita de Paris”)

Ndo jogue fora cartuchos e jornais velhos, so itens preciosos para nossa Instituicéo.
Traga-os para nés; com isto, vocé colabora para cobrir os custos de manutencéo da “A Luz Divina”.




PRESTACAQ DE CONTAS

RELATORIO DE ATIVIDADES - EXERCICIO DE 2022 N

0 exercicio de 2022 foram exe-
cutadas as atividades de assis-
téncia social, de acordo com o
plano de trabalho previamen-
te elaborado, arrecadando, adquirindo e
distribuindo os bens e utilidades, confor-
me demonstrado na sequéncia abaixo:

OBJETIVOS PROPOSTOS
E ATINGIDOS EM 2022
e (ampanha de Inverno:
. Fornecimento de roupas
e cobertores
e (ampanha de Natal:
. Fornecimento de mantimentos,
roupas, brinquedos e doces
o Assisténcia as Gestantes
carentes com Enxovais
para os Bebés
o Assisténcia Médica
o Assisténcia Odontoldgica
o Assisténcia as Criancas, aos
Idosos e as Casas congéneres
o Assisténcia aos Alcodlatras
o Assisténcia as pessoas,
moradoras em “Situacdo de Rua”
o Assisténcia as Familias e
aos desempregados
o Auxilio e Contribuicao Pecunidria

CAMPANHA DE INVERNO

Foram atendidas 185 familias,
abrangendo 659 pessoas, as quais
receberam 346 cobertores de casal e 28
cobertores de solteiro. As 325 criangas
de 0 até 12 anos receberam 314 con-
juntos novos de moletom. Foram aten-
didas também 4 entidades caritativas
congéneres, as quais receberam 190
cobertores de casal.

Custo total da Campanha de

Inverno: R$ 42.728,00.

CAMPANHA DE NATAL

Foram atendidas 638 familias,
abrangendo 2.213 pessoas, sendo
1.153 crian¢as de até 12 anos.
As familias receberam 15.933 kg
de mantimentos, 1.276 latas de dleo,
1.274 pacotes de leite em po, 1.274
pacotes de doces. As criancas recebe-
ram 1.146 conjuntos de roupas novas e
1.157 brinquedos novos.

Custo total de R$ 159.071,56

Dentro da Campanha de Natal, tam-
bém foram atendidas 29 entidades ca-
ritativas: 10rfanato, 2 Creches, 1Asiloe
25 (asas Congéneres, com total de 7.071
pessoas, as quais receberam 36.487,5
kg de mantimentos, 4.090 latas de dleo,
3.495 latas de leite em p6, 2.865 pacotes
de doces (chocolate), 4.880 itens de ali-
mentos diversos e 32 brinquedos.

Custo total de R$ 238.046,18

Custo total da Campanha de

Natal: R$ 397,117,70.

CURSO AS GESTANTES

Em 2022, em virtude da pandemia
COVID-19, nao foi ministrado curso as
gestantes. Entretanto, foram atendidas,
em situacao de urgéncia, 90 gestantes
carentes, tendo uma gestacao gemelar.
Foram entreqgues 91 enxovais completos,
com itens novos e seminovos.

Custo total do auxilio as

gestantes: R$ 22.750,00.

ASSISTENCIA MEDICA

Em virtude da pandemia da
COVID-19, as atividades de Assisténcia
Médica foram retomadas em
maio de 2022. Foram assistidas 98
pessoas, entre adultos e criancas,
gratuitamente. Além do atendimento
médico, foramapresentadas 65 receitas
médicas para a retirada gratuita de
medicamentos diversos.  Também
foram entreques medicamentos a
diversas Entidades Congéneres.

Custo total dos medicamentos:

R$ 96,120,00.

ASSISTENCIA ODONTOLOGICA

Em virtude da pandemia da
COVID-19, as atividades de Assisténcia
Odontoldgica foram retomadas em
agosto de 2022. Foram assistidas 57
pessoas, entre adultos e criancas, gra-
tuitamente. As despesas de manuten-
¢do, de materiais e de medicamentos
aplicados nos pacientes resultaram em:

Custo total de R$ 4.553,65.

ASSISTENCIA AS CRIANCAS,
A0S IDOSOS E AS INSTITUICOES
CONGENERES

Foram atendidas 146 Instituicoes,

-

— ~

/’\

compostas por 08 Asilos, 08 Creches,
10 Orfanatos e 120 Instituicdes con-
géneres, abrangendo 49.775 pes-
soas, entre adultos e crian¢as. Doamos
55.179,50 kg de mantimentos, 8.638
latas de dleo, 4.157 latas de leite em pd,
4.386 pacotes de doces, 18.806 itens de
alimentos diversos, 8 bengalas, 5 mule-
tas, 31 pacotes de fraldas geriatricas, 36
unidades de dlcool gel e 649 unidades
de pasta de dente.

Custo total da Campanha:

R$ 414.847,87.

ASSISTENCIA AOS ALCOOLATRAS

Foram assistidas 64 pessoas,
sendo: 47 homens e 17 mulheres, as
quais receberam 326 doses (vidros)
de medicamento denominado
“Suplemento Mineral Vegetal”. -
Ndo houve despesa em 2022.

ASSISTI‘ENCII\~ AOS MORADORES

EM “SITUACAO DE RUA”

Foram atendidas pelo Grupo
Socorrista “Aura Celeste”, da “A Luz
Divina’, 43.461 pessoas, sendo:
5.955 criancas (até 18 anos) e 37.506
adultos, as quais receberam 87.547
lanches e 40.317 frascos de bebidas
lacteas de 200ml.

Custo total de R$ 105.261,35.

ASSISTENCIA AS FAMILIAS

Foram assistidas 342 familias com
994 pessoas, sendo: 507 criangas e
jovens e 487 adultos, as quais recebe-
ram 3.723,0 kg de mantimentos, 400
latas de ¢leo, 19 latas de leite em p6,
329 pacotes de doces, 1.371 itens de
alimentos diversos, 02 cobertores, 15
pacotes de fraldas geridtricas, 05 paco-
tes de fraldas infantis, 01 andador, 01
cadeira higiénica, 01 par de muletas e
22 pecas de roupas diversas.

Custo total de R$ 25.595,74.

ASSISTENCIA AOS DESEMPREGADOS

Foram assistidas 10 familias com
28 pessoas, as quais receberam 111
kg de mantimentos, 11 latas de dleo,
10 pacotes de doces e 42 itens de
alimentos diversos.

Custo total de R$ 728,98.



ASSISTENCIA AS FAMILIAS VITIMAS
DE ENCHENTES

Nao houve atendimento as familias em
situacdo de vitimas de enchentes, em 2022.

AUXILIO E CONTRIBUIGAO

PECUNIARIA

Foram assistidas 09 (nove) pessoas
fisicas e 07 (sete) entidades congéneres,
para os sequintes fins:

. Contribuicao as sete entidades:

R$ 46.214,00

. Compra de medicamentos e assis-
téncia médica, auxilio moradia e auxilio
para necessidades emergenciais basicas
asnove pessoas: R$ 198.173,63

. Total do auxilio fornecido:
R$ 244.387,63

TOTAL GERAL DO CUSTO DAS ATIVI-
DADES EXECUTADAS NO EXERCICIO
DE 2022: R$ 1.354.090,92

(hum milhao, trezentos e cin-
quenta e quatro mil, noventa reais
e noventa e dois centavos)

Todos os servicos prestados e bens
fornecidos foram totalmente gratuitos,
nao havendo cobranca a titulo de taxa ou
de qualquer outra denominacado.
Os servicos especializados dos profis-
sionais médicos, dentistas e professores
foram prestados gratuitamente, ofereci-
mento feito pelos proprios profissionais.
0s bens e utilidades foram arrecadados
junto a Comunidade e/ou adquiridos com
os meios fornecidos pela propria Comu-
nidade e, ainda, através de promogdes
festivas promovidas pela Instituicao.

Campanha do Enxoval para o Bebé

RECURSOS HUMANOS
E PARTICIPACAO

A Instituicao Beneficente “A Luz
Divina’, no exercicio de 2022, pode
contar com voluntarios: 08 Médicos,
04 Dentistas, 15 Diretores, 03 Conse-
[heiros e 450 colaboradores.

Os servicos de limpeza foram contra-
tados e pagos com recursos proprios da
Instituicao a Empresa especializada.

Os associados participaram no de-
senvolvimento dos trabalhos, contribuin-
do com suas mensalidades, conforme a
possibilidade de cada um, e promoveram
campanhas, de acordo com a atividade
desenvolvida dentro do seu ambito social.

No desenvolvimento das ativida-
des assistenciais, todos os membros da
Diretoria participaram como um corpo
homogéneo, para o pleno éxito das ta-
refas. Além da participacao monetdria,
contribuiram, também, em espécie,
de acordo com a possibilidade de cada
um. Ao corpo diretivo competem, ain-
da, a supervisao, controle e fiscalizacao
de todos os trabalhos e campanhas.

RECURSOS MATERIAIS
(Prédios e Equipamentos)

Além dos prédios préprios a Av.
Hordcio Lafer, 710 e 720, a Rua Antonio
Knitell, 57 e a Rua Carlos Alberto Gouveia
Kfouri, 51, a Instituicao utiliza os maveis,
aparelho audiovisual, armdrios, equipo
etc, todos de sua propriedade, adquiridos
e/ourecebidos em doacdo, da Comunidade
frequentadora da sua Sede Social.

AVALIAGAO DAS ATIVIDADES

Todas as atividades desenvolvidas
na Instituicao, no decorrer do exercicio
de 2022, sequiram os rumos tracados
no inicio do ano e os objetivos foram
plenamente atingidos, considerando-se
as limitagoes existentes em virtude da
pandemia da COVID-19.

A colaboracdo da Comunidade e o
voto de confianca dos frequentadores
permitiram que todas as acbes desen-
volvidas tivessem pleno éxito.

A excecdo das limitacdes de aten-
dimentos impostas pela pandemia, em
nenhum momento surgiram sendes
que pudessem empanar o brilho das
campanhas e das atividades em geral,
as quais tiveram por finalidade assistir,
promover e amenizar o sofrimento e
dificuldades das familias carentes.

A seriedade do corpo dirigente é que
transmite confianca ao publico, o qual,
ndo vé como deixar de conferir o seu
voto as pessoas e de dar tudo de si para
0 éxito das atividades desenvolvidas,
nao so sobre o ponto-de-vista caritativo,
mas, sobretudo, de uma acao preferen-
cialmente promotora do ser humano.

Sao Paulo, dezembro de 2023

EUCLIDES JOSE RIGON
Presidente

WILLIAN R[GON PARDO
Diretor da Area de Assisténcia Social

Curso &
Gestantes
“A LUZ DIVINA"

#‘ J (ampanha do
g & AEnxovaI para o
Bebé todos os

anos divulga e arrecada
doacdes de itens que comporao os Enxo-
vais doados as futuras mamaes que parti-
cipam do Curso as Gestantes e também do
atendimento de maes carentes, em estado
de gestacdo e situacdo de emergéncia.
Lembramos que a arrecadacdo para
0s enxovais pode ser feita em qualquer
época do ano, e aceitamos itens novos e
usados em bom estado.

Nesta Campanha do més de
mar¢o foram arrecadados os sequin-
tes itens: 39 cobertores, 36 pacotes de
fraldas descartveis, 20 fraldas de pano,
19 mijoes, 15 babetes, 17 bodies, 12
casaquinhos e 85 itens diversos.

Agradecemos a todas frequentado-
res, amigos e alunos que puderam co-
laborar, e aqueles que quiserem, ainda
podem trazer suas doacdes e entregar na
Area de Assisténcia Social.

0 Curso as Gestantes é ofere-
cido em 10 turmas por ano, com 4

aulas por Curso, que sao ministradas
por profissionais da Area de Sadde e de
acompanhamento, trazendo informa-
¢bes sobre os cuidados com o bebé,
cuidados da gestante, direitos e deve-
res, higiene bucal e muito mais.

Para mais informagdes, acessem o
site da “A Luz Divina” ou dirijam-se a
Area de Assisténcia Social!

Que Maria, Mae Santissima, pro-
teja e ilumine todas as gestantes e
0s nenéns que passam e participam
deste lindo trabalho!

J




EVANGELHO

fé e a confianga no am-

paro dos Céus devem cami-

nhar sempre juntas. Essa recomendacao

é necessdria para que possamos conduzir
com eficicia a nossa renovacao intima, na busca da paz
interior e dos progressos intelectual, moral e espiritual
que tanto almejamos.

Afinal, a fé sem obras é indcua e o trabalho sem fé
pode se transformar numa grande armadilha, num ga-
tilho para o materialismo e todas as suas consequéncias
nefastas, como o egoismo, a vaidade e o orgulho.

No Capitulo XXV, de O Evangelho Segundo o Espiritis-
mo, encontramos a mensagem “Olhai as Aves do Céu’, e
Kardec nos traz uma sublime narrativa sobre a Providén-
cia Divina, uma verdadeira licdo sobre a fé e a confianca
no amparo do Pai Maior, que nao nos abandona. Ela se
inicia com uma bela passagem de Mateus, recomendan-
do-nos a observar as aves. (Mateus, 6:26-28)

Apesar de ndo semearem, nem ceifarem e nem
fazer provimentos nos celeiros, nunca lhes faltam ali-
mentos e provisdes. E por que isso acontece? Porque
a ajuda divina se encarrega de ampara-las. Da mesma
forma, crescem fortes e formosos os lirios nos campos,
que nem trabalham e nem fiam. Deus prové o que
precisam, no momento e na quantidade necessaria.

O Mestre Jesus faz um paralelo com a situacao
dos homens nos dias atuais e passados, que muitas
vezes se preocupam em demasia com o que comer,
0 que vestir e outras coisas materiais, demonstran-
do pouca fé no amparo divino, principalmente
guando a dificuldade chega.

Alguns podem interpretar esses ensinamentos ao
“pé da letra’, imaginando que Deus tudo provera aos
homens, independentemente de seu esforco pessoal e
merecimento. Porém, essa é uma interpretacao comple-
tamente equivocada, uma vez que ela contraria os prin-
cipios do trabalho e do progresso, que sao leis divinas.

Dessa forma, esses dizeres devem ser entendidos
como uma “alegoria poética” a Providéncia, que por sua
vez, “jamais abandona os que nela confiam, mas com a
condicdo de que também se esforcem’; destaca Kardec.

Se pararmos para pensar, até os lirios precisam
de trabalho e de esforco proprio para crescerem;
precisam criar raizes, fazer com que elas se ramifi-
guem, penetrando nas camadas mais profundas do
solo, para que possam retirar dele os nutrientes ne-
cessarios ao seu desenvolvimento.

Kardec nos diz: “Se Deus tivesse liberado o ho-
mem do trabalho fisico, seus membros seriam atrofia-
dos; se o livrasse do trabalho intelectual, seu espirito
permaneceria na infdncia, nas condicées instintivas
do animal. Eis porque ele fez do trabalho uma neces-
sidade, e Ihe disse: ‘Busca e achards; trabalha e produ-
zirds’; e dessa maneira serds filho das tuas obras, terds
0 mérito da tua realizagdo e serds recompensado se-
gundo o que tiveres feito” (ESE, XXV.3)

Plantemos a crenca e a confianca entre os ho-

Atitude e Providéncia
Divina
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mens, entendendo, entretanto, que cada criatura
tem o caminho que Ihe é préprio. A fé sem obras é
uma lampada apagada.

José Carlos de Lucca, no livro “Minutos com Chico
Xavier’, nos esclarece que: “Sem a nossa cooperagao,
Deus ndo trard o amparo de que necessitamos. Sem a
nossa fé, Deus nao fara nenhum milagre. Sem nos aju-
darmos, Deus permanecera de bragos cruzados. Sem o
nosso esforco, Deus nao nos dara forcas para vencer. Sem
a nossa coragem, Deus ndo tem como nos tornar fortes’.

O que desejamos dizer, sem nenhum rodeio, é
que, até para Deus nos ajudar, precisamos também
ajudar primeiramente a Deus, por meio de nosso
esforco constante.

Estamos falando de uma atitude no sentido de
postura positiva perante a vida, de vitéria da von-
tade sobre a preguica, sobre 0 marasmo, sobre o
desanimo e a impoténcia.

E 0 ndo conformar-se; ¢ o ndo acomodar-se, com
a certeza de que o futuro depende do que dele fizer-
mos. As rédeas da vida estdo em nossas maos.

E muito comum e natural, recuarmos diante de
uma dificuldade: trata-se de um mecanismo de
defesa. Porém, ele deve ser avaliado cuidadosa-
mente. Esse recuo nao pode, nem deve nos paralisar,
extirpando a nossa autoconfianca, nos diminuindo
e nos tirando a coragem necesséria para o enfreta-
mento dos desafios e das batalhas do caminho.

As lamurias e as reclamagdes também costumam
aparecer e, em seguida, vem o vitimismo: “eu nao mere-
o, ndo sou digno; é por isso que Deus me esqueceu...”
Acho que todos nés ja vimos esse filme, ndo é mesmo?

J& estd comprovado pela medicina e pela cién-
Cia que as doencas do corpo tém uma relagao in-
trinseca com as emocdes e os sentimentos. Cultivar
negatividade, raiva, tristeza ou autopiedade é o
Mesmo que expor 0 NOSSO COrpo a toxinas que nos
enfraguecem, debilitam e deprimem.

Mas ha, também, outra combinagao bastante
improdutiva: o trabalho sem a fé. Talvez esse seja
um dos grandes males do nosso tempo.

O materialismo exacerbado consome o indivi-
duo e ele passa a ser escravo dos bens materiais,
transformando-se num ser infeliz, aflito, ansioso e
constantemente angustiado.

Somente acreditando e agindo, é que poderemos
navegar em dguas seguras e cristalinas, que nos leva-
rao a verdade. Para que o nosso barco navegue segu-
ro e atinja o seu destino, é preciso que utilizemos dois
remos ao mesmo tempo e com a mesma intensidade:
um se chama “acreditar” e o outro, “agir”!

Maira Giannico
(Trechos da palestra proferida no dia 20 de marco de 2024.)



o ultimo dia 8 de marco foi celebrado

o Dia Internacional da Mulher, e consi-

derando o avanco tecnoldgico e a agili-

dade da comunicacao nas redes sociais,
muitos cartdes, imagens e memes foram trocados
naquele dia. Um dos que mais nos alegrou dizia:
“Um dia inteiro para lembrar quem é que manda
nos outros 364", ou neste ano bissexto, quem é que
manda nos outros 365 dias.

No meio espirita, em 8 de marco, sempre ouvi-
mos de algum lado uma mencao sobre a questao
numero 200 de “O Livro dos Espiritos” em que Allan
Kardec pergunta: “Os Espiritos tém sexo?” E é es-
clarecido que “nao possuem como o entendemos,
porque os sexos dependem da constituicdo orga-
nica. Ha entre os espiritos amor e simpatia, mas ba-
seados na afinidade de sentimentos.”

Assim, somos elucidados que o espirito que ani-
mou o corpo de um homem pode animar o de uma
mulher, numa nova existéncia, e vice-versa, mas, o
mais importante, na resposta da questao numero
202, é que quando somos espiritos ndo temos prefe-
réncia pela encarnagao em um corpo de um homem
ou de uma mulher, mas sim, uma escolha mediante
as provas que teremos que enfrentar e sofrer.

Entdo, no dia 8 de marco, todo ano, devemos
celebrar, e muito, as mulheres encarnadas, espi-
ritos que retornam ao mundo material, sabendo
gue enfrentarao provas das mais diversas, desde a
maternidade, ou a impossibilidade dela, atributos
organicos, até os desafios sociais, que englobam
0 sexismo, os assédios, a violéncia doméstica, o
patriarcado, os preconceitos de género, a falta de
paridade salarial, a reducao de direitos em diver-
sas partes do globo, onde mulheres sao impedidas
de votar, de trabalhar e de estudar, e em tempos
modernos, precisam ainda lidar diariamente com
o mansplaining(*)

O dia 8 de marco é o resultado de uma série
de fatos, lutas e reivindicagdes das mulheres por
melhores condi¢des de trabalho e direitos sociais
e politicos, que tiveram inicio na segunda meta-
de do século XIX e se estenderam até as primeiras
décadas do século XX.

Em 8 de marco de 1857, 129 tecelas da fabrica
de tecidos Cotton, de Nova lorque, decidiram pa-
ralisar seus trabalhos, reivindicando o direito a jor-
nada de 10 horas didrias. Foi a primeira greve
norte-americana conduzida somente por mulhe-
res. A policia reprimiu violentamente a manifes-
tacao fazendo com que as operdrias se refugias-
sem dentro da fabrica. Os donos da empresa, junto
com os policiais, trancaram-nas no local e atearam
fogo, matando carbonizadas todas as tecelas.
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Em 1910, durante a Il Conferéncia Internacional
de Mulheres, foi proposto que o dia 8 de marco fosse
declarado Dia Internacional da Mulher em homena-
gem as operarias de Nova lorque.

Em pleno século XXI devemos todos, mulheres
e homens unir forgas para reduzir drasticamente as
desigualdades e provagdes que o espirito encarnado
como mulher, ou que se identificam como tal, tenha
que passar.

O primeiro passo para mudar o mundo é, portan-
to, trabalhando a si, “a chave do progresso individual’,
como nos trazem os Espiritos. A partir deste momento
de reflexdo e reforma intima continua, nos tornamos
mais proximos a realizacdo de a¢des que concretiza-
rao o Evangelho do Cristo no nosso dia a dia.

Saudacao a todas as mulheres, missionarias da
vida, demonstracao de amor e carinho.

Necessario é que exercites olhar o mundo com

lentes de amor e ao relatares o que vés, cuides
para que tuas palavras sejam carregadas de caridade
na forma e no conteddo.

Cuida de cada relacionamento como quem cuida de
um precioso vaso no jardim, forjando ao teu redor uma
teia de possibilidades que ha de manifestar somente o
bem onde passes.

Ainda que as dificuldades parecam impedir-te a

transformacao, firma-te na fé que, como raizes pode-
rosas, te erguera no caminho e mantera teus passos no
rumo desejado.
Sejam teus gestos simples e generosos para que aco-
[ Ihas as possibilidades de agir, sempre em funcao
- do mais alto bem, para ti e para todos.
- Sejamteus dias cada vez melho-
f« res, pois 0 melhor em ti, se fez a lei.
Assim sejal

Amudanga externa comeca dentro de ti.

(Mensagem recebida na Reuniao Espiritual Publica,
no dia 05 de agosto de 2023, Sdbado.)
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RENATO MARTINS LAURO
partiu para a Vida Espiritual
no dia 22 de fevereiro de =
2024, aos 44 anos de idade.

Ele nasceu no dia 19 de novem-
bro de 1979, na cidade de Sao Paulo.

Deixou a esposa Cyntia, os pais
Tereza e Alvaro, e o irmao Gustavo.

Cyntia e Renato se conheceram
em 2001, e se casaram em 2011,
no dizer de Cyntia, em um Domin-
go de Sol, felizes e contentes, ro-
deados de familiares e amigos.

Na vida profissional, Renato
era graduado em Administracao
de Empresas, e pds-graduado na
area administrativa e financeira.

Porém, na “A Luz Divina” de-
dicou-se ao estudo mediunico,
participando do Curso de Apren-
dizes do Evangelho, Educacao e
Treinamento Mediunico, turma
2007-2010, complementando em
2015, com o 5°. Ano. Trabalhou
no Grupo de Passes A1-A2.
Participou como voluntério do

m 31 de marco de 2021,

ainda em periodo de

pandemia e com as ati-

vidades presenciais da
Instituicdo paralisadas, apenas
com os tratamentos a distancia e
a transmissao de reunides espiri-
tuais sem publico sendo realizadas
nosso querido irmao Renato Mar-
tins Lauro foi o palestrante da noi-
te, em uma quarta-feira.

Na ocasiao, se encerrava 0 meés
de palestras alusivas a Chico Xavier,
e 0 irmao Renato nos trouxe como
tema de sua palestra: “Chico Xa-
vier e a fidelidade do servico a
Jesus e a Allan Kardec”. Naquela
noite, Renato nos relembrou diver-
sas passagens de Chico, demons-
trando sua humildade, sua benevo-
Iéncia, seus exemplos de caridades
e muitas de suas passagens.

Chico Xavier foi apresentado
por suas frases mais célebres, que
demonstram seu bom exemplo e
seu entendimento dos ensinamen-

Grupo Socorrista
“Aura Celeste”, que
atende moradores
em situacao de rua.
Entrou para o Coral
,‘ " ”A Luz Divina”, as-

: sim como sua es-
posa, porque ambos gostavam
de cantar.

Renato sempre esteve presen-
te e disposto a auxiliar no Grupo
de Assisténcia Social, e a partir de
2022, passou a auxiliar também na
sonoplastia no Templo, durante as
reunides presenciais e online.

Renato foi um trabalhador
nato em todos os eventos da
Instituicdo, somando-se a tudo
isso, incluiu algumas palestras
em seu curriculum.

Foi velado e sepultado no Cemi-
tério Congonhas, no dia 24 de abril
de 2024, em Sao Paulo.

Reafirmamos o nosso abraco
carinhoso aos seus familiares,
rogando protecao espiritual em
suas vidas. Ao seu Espirito,
Renato, receba nossas oracoes,
fortalecendo-o em sua caminha-
da na nova e verdadeira vida.

tos de Jesus, sendo destacadas as
seguintes falas:

“Nenhuma atividade no bem é in-
significante. As mais altas drvores sdo
oriundas de minusculas sementes”;

“Compreendamos que unica-
mente cooperando na paz dos ou-
tros é que o concurso da paz vird ao
nosso encontro”;

“Por maior que seja a dificulda-
de, jamais desanime. O nosso maior
momento na vida, é sempre o mo-
mento de melhorar”;

“O dnico mal a temer é aquele
que ainda existe em nos...."

A fidelidade de Chico Xavier aos
ensinamentos de Jesus e aos princi-
pios da Doutrina Espirita, codificada
por Allan Kardec é algo surpreen-
dente e, em sua exposicao, Renato
ressaltou que em nenhum momen-
to de sua vida, Chico Xavier olvidou
a presenca de Jesus junto as comu-
nidades e ndo lesou nem um pouco
os principios da Doutrina Espirita.
E relembrou que Chico nao teve
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avimenta a tua estrada
evolutiva com as pedrinhas
da tolerancia, da paciéncia
e do bem querer.

Retira dela os detritos do citime, da
intolerancia e do rancor.

Tua estrada deve estar ladeada por
cartazes, onde se leem as verdades e 0s
ensinamentos do Mestre Jesus.

Assim, a cada passo entraras em
contato com as licdes valiosas que ha-
verao de trazer-te diretrizes perfeitas
para tua futura conduta.

“Reconciliai-vos com os ini-
migos”.

“Perdoa setenta vezes sete”.

“Toda vez que fizeres um bem
a um destes pequeninos irmaos é
a mim que estards fazendo”.

E assim, de ensinamento em
ensinamento, dia a dia te tornaras
uma pessoa melhor e no fim de
tua estrada encontraras a maxima,
agora possivel de se colocar em
pratica: “Amai-vos uns aos outros
como eu vos amei”.
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(Mensagem recebida na Reunido
Espiritual Publica, no dia 17 de maio de
2023, quarta-feira.)
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nenhum titulo académico, no en-
tanto, se fez educador de almas,
orientando, pacificando, com-
preendendo e amando, sendo
sempre fiel aos ensinamentos de
Jesus e Allan Kardec.

Por fim, nosso irméo Renato Mar-
tins Lauro ressaltou que Chico Xavier
foi um exemplo para diversos seg-
mentos da sociedade, em termos de
divulgacao da Doutrina Espirita, pois
a sua vida de humildade e abnega-
cao é, sem duvida, sua maior obra!

*Hx*

Querido irmao Renato Martins
Lauro, sua passagem pela nossa
vida e nos trabalhos da Instituicao
também foi um exemplo de humil-
dade e dedicacdo. Agradecemos o
seu empenho, trabalho modesto e
compromisso junto a esta Casa. Que
Jesus o acolha e 0 ampare!

A palestra completa vocé
pode conferir pelo link: https://
bit.ly/43C7FKm

[
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CHICO XAVIER

Doutrina Espirita nos ensi-
na gque os animais possuem
alma, e estao a caminho da
evolugéo, porém, a sua evo-
lucdo é diferente dos humanos, porque
se realiza em diferentes fases evolutivas.

Os animais evoluem, mas nao
como nos, eles evoluem pela “forca da
natureza’; ou seja, por situacdes que
sao alheias a sua vontade.

Os caes, como todos os seres viven-
tes, possuem alma e segundo nosso
irmao Chico Xavier, se tratados com
respeito, amor e carinho, apds seu de-
sencarne, podem permanecer até 4
anos ao lado de quem Ihes deu amor.
E uma forma de néo sofrerem com a se-
paracao. Mas eles voltam a ter a mesma
vitalidade de quando eram filhotes.

Quem ja perdeu um amigo, fique
sabendo que ele continua ao seu lado,
com a mesma felicidade de sempre!

Os animais, diferentemente, dos ho-
mens, ndo possuem o tempo da erratici-
dade, ou seja, um intervalo mais ou me-
nos longo entre uma encarnagdo e outra.

Quando morrem, quase que instan-
taneamente, sua alma ou energia vital é
atraida, magneticamente e por afinidade,
para mais um processo de encarnacao.
Dessa forma, 0s animais vao progredindo.

Devemos lembrar que a Lei do
Progresso é um dos principios funda-
mentais da Doutrina Espirita.

Chico Xavier finalizou a mensa-
gem da seguinte maneira:

odia 02 de mar¢o
de 2024, a"A Luz
Divina” recebeu
o médium Marco Antonio Maiuri
Miranda que, juntamente com seu
mentor espiritual Natanael, atende-
ram o publico no Templo da Instituicao.

As pessoas foram atendidas em
quatro turnos, medida adotada para
evitar aglomeracao e garantir a se-
guranga de todos os presentes.

No dia da Assisténcia foi recomen-
dado alimentagdo leve e abstinéncia

Os animais, 4
NOSSOS Irmaos menores*

A alma de alguns animais pode, a
exemplo dos cachorros, retornar rapida-
mente para seu dono, através de outro
que nas¢a. Mas isso ocorre, somente,
por merecimento nosso.

Isso nos leva a entender que assim
como nds seres humanos buscamos a
evolucao em direcao a Jesus, também
0s animais buscam a evolucao em
direcao a nés. A energia vital que os
habita sente as experiéncias vividas
e apreende as sensagoes, que lhes é
COMO as nossas provas e expiagoes.
O resultado é a progressiva evolugao
entre 0s reinos animais e as persona-
lidades Unicas evidenciadas pelos di-
ferentes animais e suas caracteristicas.

Chico Xavier e sua cachorrinha
Boneca

Chico tinha uma cachorrinha de
nome Boneca, e 0 animalzinho sempre
0 esperava, e quando ele chegava, ela
fazia uma grande festa, pulava em seu
colo, lambia seu rosto.

Chico, entao, dizia: “Ah! Boneca, es-
tou com muitas pulgas!” E ela comega-
va a cogar o peito dele com o focinho.
Boneca morreu velha e doente. Chico
sentiu muito a sua partida. Envolveu-a
no mais belo xale que ganhara e enter-
rou-a no fundo do quintal, ndo sem an-
tes derramar muitas lagrimas.

Um casal de amigos, que a tudo as-
sistiu, na primeira visita de Chico Xavier a
Sao Paulo, ofertou-lhe uma cachorrinha

idéntica a sua saudosa Boneca. A filho-
tinha, muito nova ainda, estava envolta
num cobertor, e as pessoas presentes
a pegavam no colo, sem, contudo,
desalinha-la de sua manta. A cachorri-
nha recebia afagos de cada pessoa.

A conversa prosseguia e quando
Chico entrou na sala, alguém colocou
em seus bracos a pequena cachorra.
Ela, sentindo-se no colo de Chico, co-
megou a se agitar e a lambé-lo.

- Ah! Boneca, estou cheio de pulgas!
Disse Chico.

Afilhotinha comecou, entdo, a ca-
car-lhe as pulgas, e parte das pessoas
presentes, que conheceram a Bone-
ca, exclamaram:

“Chico, a Boneca esta aqui, é a
Boneca, Chico!” Emocionados, per-
guntaram, como isso poderia acon-
tecer. E Chico respondeu:

Quando nds amamos 0 Nosso ani-
mal e dedicamos a ele sentimentos
sinceros, ao partir, s Espiritos amigos
o trazem de volta para que nao sinta-
mos sua falta. Boneca estd aqui, sim,
e ela esta ensinando a esta filhota os
habitos que me eram agradaveis.

Em uma de suas inUmeras mensa-
gens, Chico Xavier nos ensina que 0s
animais quando tratados com amor, ca-
rinho e respeito, apds o seu desencarne,
eles podem permanecer até quatro anos
do lado de quem Ihes deu amor. (...

(Fonte:www.letraespirita.blog.br/)

Assisténcia Espiritual a Saude

de dlcool e fumo, além de manter
pensamento elevado, evitando dis-
cussdes e/ou desentendimentos.

Apds a prece de abertura foi profe-
rida uma breve palestra doutrindria.

A Instituicao Beneficente “A Luz Divi-
na” colocou seus voluntérios a disposicao
para auxiliar na realizagao dos trabalhos.

Registramos um total de 729
pessoas atendidas.

O atendimento espiritual ndo dispen-
sa 0 tratamento médico convencional.

Agradecemos ao Pai misericor-

dioso, a Jesus, nosso Mestre e Guia,
aos Benfeitores Espirituais e roga-
mos as béngados a todos que compa-
receram e participaram.
Especialmente nossa gratiddo ao
fiel colaborador e irméo Marco Maiuri
acompanhado de sua esposa, que 0
assessorou nhos trabalhos espirituais,
pelos tratamentos proporcionados.
Marco Maiuri participa do Nucleo
Espirita “Meditacao e Caridade’, loca-
lizado na Praca Nova América, 100 -
Jabaquara - Sao Paulo - SP.



“A Luz Divina” foi mais

uma vez convidada a

participar da Campa-

nha de Arrecadacao
de Mantimentos do Grupo Pao
de Acucar, que ocorrera todos os
meses de 2024.

Assim, um sabado de cada més,
serao mobilizados voluntarios ani-
mados e envolvidos para estarem
em duas Lojas do GPA para arre-
cadarem, junto aos consumidores
destas lojas, itens da sexta basica,
que sao revertidos em auxilio as
familias carentes atendidas pela
“A Luz Divina".

Em 03 de fevereiro, foram ar-
recadados 197 itens, totalizando
157,15 kg de mantimentos. Em

... Iniciaram-se os cursos EAD e
Desenvolvimento Pratico no primei-
ro semestre de 2024, com um total
de 907 alunos.

... a Area de lanchonete
da “A Luz Divina”, ap6s pequena
reforma necessaria em seu telhado,
foi reinaugurada em 06/04/2024

06 de abril, foram arrecadados 292
itens, totalizando 245,70 kg de
mantimentos, em duas lojas.
Agradecemos especialmente
a participacdo dos voluntarios
que se revezaram nas respectivas

e a Lanchonete estd aberta as quartas-
feiras das 18h00 as 20h00 e aos
sabados, das 1Th00 as 15h00.

No dia 22 de mar¢o de 1992, a -

Organizacao das Nacdes Unidas
(ONU) criou o Dia Mundial da
Agua. A data é um esforco da co-
munidade internacional para colo-
car em pauta questoes essenciais
que envolvam os recursos hidricos.

lojas, em cada més de
atividade!
Informamos aque-
les que puderem e
quiserem participar
dessa atividade, se
inscrevam junto a Area
de Assisténcia Social
da“A Luz Divina"
Agradecemos imensamente
também ao Grupo GPA e a to-
dos os seus componentes nas res-
pectivas lojas, que colaboraram
e continuam a colaborar com a
nossa Campanha.

Em Abril de 1864, o livro 0 Evan-
gelho Segundo o Espiritismo foi
lancado em Paris, sob o titulo em
francés L'Evangile Selon le Spiri-
tisme. No Brasil, seu lancamento
se deu pela traducao feita pelo Dr.
Guillon Ribeiro, com base na 32.
edicao francesa (1865).

Dia 11 de abril de 1900, Adolfo
Bezerra de Menezes Cavalcante
partia para a Vida Espiritual, por-
tanto a 124 anos, aquele que fora
cognominado “o médico-dos pobres”.
Seu nascimento se deu em 29 de
agosto de 1831.



izuma lenda que o dia
em que o bom Deus
criou as maes, um
mensageiro se acercou
Dele e Lhe perguntou o porqué de
tanto zelo com aquela criagao.

Em qué, afinal de contas, ela
era tdo especial?

O bondoso e paciente Pai de
todos nos Ihe explicou que aquela
mulher teria o papel de mae, pelo
que merecia especial cuidado.

Ela deveria ter um beijo que
tivesse o dom de curar qualquer
coisa, desde leves machucados
até namoro terminado.

Deveria ser dotada de maos ha-
beis e ligeiras que agissem depres-
sa preparando o lanche do filho,
enquanto mexesse nas panelas
para que o almogo nao queimasse.

Que tivesse nogdes bésicas de
enfermagem e fosse catedratica
em medicina da alma. Que aplicas-
se curativos nos ferimentos do cor-
po e colocasse balsamo nas chagas
da alma ferida e magoada.

Maos que soubessem acarinhar,
mas que fossem firmes para trans-
mitir seguranga ao filho de passos
vacilantes. Maos que soubessem
transformar um pedaco de tecido,
quase insignificante, numa roupa
especial para a festinha da escola.

Por ser mae deveria ser do-
tada de muitos pares de olhos.
Um par para ver através de por-
tas fechadas, para aqueles mo-
mentos em que se perguntasse
0 que é que as criancas estao tra-
mando no quarto fechado.

Outro par para ver o que nao
deveria, mas precisa saber e, natu-
ralmente, olhos normais para fitar
com dogura uma crian¢a em apu-
ros e |lhe dizer: Eu te compreendo.
Ndo tenhas medo. Eu te amo, mes-
mo sem dizer nenhuma palavra.

O modelo de mae deveria
ser dotado ainda da capacidade
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de convencer uma crianc¢a de nove
anos a tomar banho, uma de cinco a
escovar os dentes e dormir, quando
estd na hora.

Um modelo delicado, com cer-
teza, mas resistente, capaz de re-
sistir ao vendaval da adversidade e
proteger os filhos.

De superar a propria enfermida-
de em beneficio dos seus amados
e de alimentar uma familia com o
pao do amor.

Uma mulher com capacidade de
pensar e fazer acordos com as mais
diversas faixas de idade.

Uma mulher com capacidade de
derramar lagrimas de saudade e de
dor, mas, ainda assim, insistir para
que o filho parta em busca do que
lhe constitua a felicidade ou signifi-
gue seu progresso maior.

Uma mulher com lagrimas espe-
ciais para os dias da alegria e os da
tristeza, para as horas de desaponta-
mento e de solidao.

Uma mulher de labios ternos,
gue soubesse cantar can¢oes de ni-
nar para os bebés e tivesse sempre
as palavras certas para o filho arre-
pendido pelas tolices feitas.

Labios que soubessem falar de
Deus, do Universo e do amor.
Que cantassem poemas de exal-
tacao a beleza da paisagem e aos
encantos da vida.

Uma mulher. Uma mae.

Ser mae é missdao de graves res-
ponsabilidades e de elevada honra,
por ser co-criadora com Deus e ter o
privilégio de receber nos bragos, espi-
ritos do Senhor e conduzi-los ao bem.

A mae é o anjo que vela, a mulher
que ora, na esperanca de que 0s seus
filhos alcancem a felicidade e a paz.

Dhasis i
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Missionaria da Vida.

Ampara o homem para
que 0 homem te ampare.

Ndo te conspurques no
prazer, nem te mergulhes
no vicio. A felicidade na
Terra depende deti,como
o fruto depende da arvore.

Mae, sé o0 anjo do lar.

Esposa, auxilia sempre.

Companheira, acende o
lume da esperanca.

Irm@, sacrifica-te e ajuda.

Mestra, orienta o caminho.

Enfermeira, compadece-te.

Fonte sublime, se as
feras do mal te poluirem
as aguas, imita a corrente
cristalina que no servico
infatigével a todos, expulsa
do proprio seio a lama que
lhe atiram.

Por mais te aflija a difi-
culdade, ndo te confies a
tristeza ou ao desanimo.

Lembra os 6rfaos, os
doentes, os velhos e os
desvalidos da estrada que
esperam por teus bracos
e sorri com serenidade
para a luta.

Deixa que o trabalho
tanja as cordas celestes do
teu sentimento para que
nao falte a musica da har-
monia aos pedregosos tri-
Ihos da existéncia terrestre.

Teu coracao é uma
estrela encarcerada.

Néao Ihe apagues a luz
para que o amor resplan-
deca sobre as trevas.

Eleva-te, elevando-nos.

Nao te esquecas de que
trazes nas maos a chave
da vida porque a chave da
vida é a gléria de Deus.

Meimei

(Livro A Luz da Oracio,
psicografia de Francisco
Candido Xavier.)
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dor de nossos irmaos,
luzes que aquecem seus coragoes
e serenem seus pensamentos e
roguemos ao Pai para que lhes
conceda serenidade e confianca.
Sejamos os arautos de um
novo tempo de renovagao, onde
todo ddio serd esvaziado; a tem-
peranca abrigard os animos;
onde a fé seja firme a ponto de
nos irmanar a todos.
Comecemos a paz, dando
0 primeiro passo, deixando no
passado todo rancor e as lem-
brancas dos males recebidos.
Estendamos a mao em sinal de
confraternizacdo e abramos o
sorriso em acolhida mansa.
Sejamos fortes, no combate
a0 desanimo, semeando coragem
e bom animo, por onde formos.
Que nossos bracos nao se
cansem de arar a terra dos
sentimentos para garantir a
colheita futura, pelas geracoes
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i e
que nos se’g' uirdo.

0 tempo ndo para, flui em
oportunidades constantes; ocupe-
mos 0s espacos em branco, com a
poesia da caridade.

Saciemos a fome de pao e de
conhecimento, nossa e de nosso
proximo.

Sejamos ativos nesses tempos
de provacdes, aniquilando em nds
05 vicios, angustias e enganos, cons-
truindo, minuto a minuto, o castelo
iluminado de um novo tempo.

Roguemos por protecdo, nes-
sa jornada, assumida ha tempos e
sigamos confiantes ancorados nos
ensinos do Mestre Jesus Cristo, respi-
rando o amor incondicional até que
ele se automatize em nés.

Assim, em breve, nos entreo-
lharemos e reconhecer-nos-emos,
como ajudantes e aprendizes, na
escola da vida eterna, espiritos um
pouco melhores, pela graca de servir.

(Mensagem recebida na Reunido Espiritual
Puiblica, no dia 22 de abril de 2023, quarta-feira.)

37° SIMPOSIO
ESPIRITA

>

RELATORIO DE ASSISTENCIA
ESPIRITUAL

Toda a Assisténcia Espiritual disponibilizada ao publico que
nos procura durante o ano é feita gratuitamente.
Informagdes disponibilizadas no site www.aluzdivina.org.br.
Foi prestada assisténcia espiritual presencial,
nos meses de janeiro e fevereiro de 2024.

ATENDIMENTOS JANEIRO FEVEREIRO
Atendimento fratemo 365 363

P

éncia espiritual (p

Acolhimento aos enlutados
Grupo Mae Benvinda:

- Atendimentos

- Vibragdes

Grupo MPM - Assisténcia:
- aos dependentes quimicos
- aos familiares

Grupo Jodo Nunes Maia:
- Assisténcia (tumores)
- Passes

Grupo de Vibragdes (*)
(quarta-feira e sabado)

Publico presente as Reunides:
- Segunda-feira

- Quarta-feira

- Quinta-feira

- Sébado

Presentes as Reunides - TOTAL

0s Grupos de Vibragoes (*), de quartas-feiras e sabados,
fazem a Assisténcia Espiritual a distancia, atendendo aos
pedidos de Vibragdes, solicitados através do Site.

Nas Reunides Espirituais Pdblicas Hibridas realizadas na
“A Luz Divina” as quartas-feiras e aos sabados da-se a comple-
mentacdo dos passes recebidos individualmente. Temos ainda
a oportunidade, além de aprender com as palestras e mensa-
gens apresentadas, também de doar, através das vibragoes.

Convidamos a todos os assistidos que estejam em

Assisténcia Espiritual que participem presencialmente
das reunioes, complementando seu tratamento, ou
virtualmente através do YouTube.

No més de abril, em homenagem aos 167 anos do
lancamento de "O Livro dos Espiritos”, a "A Luz
Divina" promoverd o seu 37° Simpésio Espirita.

Nossas Criancas: Quem S3o? Como Ajuda-las?
Alice G. Arruda

01/04 2%Feira, 14h30
03/04 4°Feira, 20h30

Quem S3o Nossas Criancas (Nossos Filhos Sao Espiritos)
Maria de Lourdes Videira Magri

A bandeira que arvoramos bem
alto é a do Espiritismo cristdo e
humanitdrio, em torno da qual
somos felizes de ver desde jd
tantos homens se juntarem em
todos os pontos da Terra, porque
compreendem que estd nela a
dncora da salvagdo, a salvaguarda
da ordem publica, o signo de uma
nova era para a humanidade.

Evangelizando Nossas Criancas

04/04 5°Feira, 14h30

Como Auxiliar Nossas Criancas em Seu Desenvolvimento Moral

08/04 2%Feira, 14h30

Prevencao do Us e Alcool e Outras Drogas

10/04 4%Feira, 20h30

s 0s Que Tem Puro o Coracdo

11/04 5°Feira, 14h30 Defxe ViraMim s Criancinhas - Be

Evangelizar: Um Ato de Amor
Cleide Tagliaferri

15/04 2°Feira, 14h30
17/04 4°Feira, 20h30
18/04 5°Feira, 14h30

Evangelizando Nossas Criancas
v o

Quem Sao Nossas Criancas
Patricia Richter Barros

Impacto em Nossas Criancas

22/04 2°Feira, 14h30
24/04 4°Feira, 20h30
25/04 5°Feira, 14h30

Criancas Prodigio e Mediunidade na Infancia
Gilberto Cabral Martins

Importancia da Familia Para o Desenvolvimento do Espirito
Paola E. P. Smanio

Allan Kardec
(O Livro dos Médiuns, Cap. XXIV, Q-350)

Deixai Vir a Mim as Criancinhas - Bem-Aventurados os Que Tem Puro o Coracao
Silvana Aparecida B. Favery

29/04  2%Feira, 14h30
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