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o transcurso do 63° aniversario de fundagdo da Ins-

tituicdo Beneficente “A Luz Divina’, relembramos

as palavras dos saudosos irmaos Rubens Waldemar

Rigon, seu fundador, e Humberto Joao Rigon,
sequndo presidente, que deu continuidade aos trabalhos
iniciados por Rubens.

Oferecemos, através das mensagens que se sequem,
palavras desses dois Espiritos, que muito trabalharam na
implantacdo e administracdo desta Instituicdo. Que estes
exemplos nos sirvam de alento e alegria para prossequir-
mos na expansao da divulgacao da Doutrina Consoladora,
sob as recomendac6es do Evangelho de Jesus.

Nas palavras de Rubens Rigon, relembramos o exemplo do
Mestre no encontro com a samaritana é beira do pogo de Jaco
(Jodo, 4:5-43). Falou-lhe da “dgua viva”, que Ele distribuia aos
que conheciam o dom de Deus e aos que trabalhavam em be-
neficio do préprio adiantamento espiritual. Os que bebessem
a dgua que Jesus oferecia, jamais teriam sede de coisas que
servem de obstaculo a marcha evolutiva do Espirito.

A dqua viva de Jesus emana das verdades eternas que o
homem insiste em nao compreender. Apesar de oferecida a
todos, é aceita apenas pelos que procuram a razao de ser e
tentam subir a ladeira que conduz ao bem.

Na busca da sadde fisica ou do equilibrio emocional, ha
irmaos que buscam na Doutrina Espirita uma férmula mdgica,
como se 0s mentores espirituais fossem meros alquimistas,
donos do “elixir da vida eterna”.

Porém, os Espiritos nao sao magos, nao sao sobrenaturais,
nao sao anjos, mas seres que viveram encarnados aqui, tendo
retornado ao Mundo Maior com os valores daqui levados.

Nas palavras de Humberto Rigon, encontramos o conforto
a0 coracao de todos nds: “Diante das exposicoes evangélicas
e do estudo sobre as verdades Espirituais, todos que chegam
a “A Luz Divina” encontram o alivio que Ihes estancam as la-
grimas e os dispdem a colaborar na implantacao do Reino do
Bem e do Amor entre os homens. “
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“A Instituicao Beneficente “A Luz Divina” em nada difere
das demais Casas Espiritas e nunca teve a pretensao de se
julgar infalivel e ou superior as co-irmas, mas sempre foi fiel
na difusao dos ensinamentos de Jesus, esclarecidos a luz do
Espiritismo; na pratica da caridade material e espiritual, atra-
vés da assisténcia social aos carentes e do socorro espiritual
aos enfermos da alma; na pregacao da fraternidade universal,
pela eliminagdo dos preconceitos de raca, de religiao, de cor e
das classes sociais; na propagacao do senso de responsabili-
dade e disciplina do ser humano, demonstrando que cada um
é responsavel pelos seus atos e, mais cedo ou mais tarde, terd
de prestar conta de suas atitudes.

A “A Luz Divina” apresenta-se aos que a procuram, como
um Lar, guardando as devidas proporcées, pois, imbuida de
pura intencdo, a todos considera irmaos.

Como uma escola, porque € aqui que descerramos o véu
da ignorancia, acerca das verdades espirituais e aprendemos
a disciplina no estudo, na difusao e na prética da obra do
Codificador. Espiritas... Instrui-vos!

Como um Templo, porque nele nos exercitamos na oragdo,
na fé, no trabalho e no respeito, cultuando os valores trans-
cendentais. Espiritas... Amai-vos!

Conclamamos a todos a se manterem sempre unidos e
fiéis aos ensinamentos de Jesus e a Doutrina Espirita, para a
maior gldria de Deus.

Agradecemos aos que, com dedicacao e amor, colaboram
para 0 engrandecimento da Codificacdo que reconforta e
consola e que participam do esforco dirigido em favor do ser
humano.

Nao nos esquecamos da recomendacao de Jesus: “Amai-vos
uns aos outros”: da adverténcia de Jodo: “Ndo creais em todos
os Espiritos, mas, provai se eles sdo de Deus”. Lembremo-nos
sempre, dos ensinamentos do Espirito da Verdade: Espiritas,
amai-vos, eis o primeiro ensino; instrui-vos, eis 0 sequndo.

Salve! “A Luz Divina”!



Atendimento

Instituicao Beneficente “A Luz Divina”
Entidade Espirita

atendimento é gratuito

Espiritual: Horarios de funcionamento

Segundas—feiras da?15h3\0 as 14h15
Quartas-feiras, das 17h30 as 21h00
Sabados, das 10h45 as 15h00

Reunioe pirituais
Segﬁndas-_fefras das 15h00 as 16h00
Quiartas-feiras, das 20n00 as 22h00
Quintas-feiras, das 14h50 as 15h40

Sabados, das 16h00 as 18h00

‘Sé‘gﬂ;idas—,feiras das_12h30 as 14h15
Quiartas-feiras, das 17h45 as 21h00
Quintas-feiras, das 12h30 as 14h15
Sabados, das 10h45 as 15h00

Grupo Mae nda
Pessoas QLJJe. perderam seus entes queridos)
egundas-feiras, das 13h00 as 14h0

Sabados, das 16h00 as 17h00

Grupo Manoel Philomeno de Miranda
(Deﬁendeﬁtés quirﬁicos) Ter as—féiras,‘ das 19h30 as 21h30
A porta de entrada sera fechada as 20h15

Grupo Joao Nune !
(Pacientes com dia cos de tumores)
Quartas-feiras, das 19h30 as 21h00

André Luiz
des (sem publico)
Quintas-feiras, das 20h00 as 21h00

j“J d nan § “_V,‘ dJ"J‘uJ
gunda; ; das th‘ a 4
Tercas-feiras, das 14h30 as 16h15
Tercas-feiras, das 20h00 as 21h45
Quintas-feiras, das 14h30 as 16h15

M-
litn
ga—feji as 20h00 as 21h45 - Casa Luz
(Noturno: a porta de entrada sera fechada as 20h15)

_urso stantes
Sextas-feiras, das 13h00 as 16h45 - Casa Luz

de Evangeliz fanto Juvenil

‘Szi'x‘béd:o:s,idas 9h00 as 11h00 - Casa Luz

arupo de Pais
Sabados, das 9h00 as 10h45 - SEDE
yocial
Ar os Médico/Dentario
Rua Antonio Knittel 57 .
Médico: Sabados, das 9h00 as 11h00 (cadastramento)

Dentario: Segundas-feiras, das 13h00 as 16h30
Quartas-feiras, das 18h00 as 20h00 - Sdbados, das 9h00 as 17h00

Setor Antialcodlico

Segundés- iras, das 14h00 as 15h00
Quartas-feiras, das 18h00 as 21h00
Sabados, das 11h00 as 15h45

corrista “Aura C te
a0s moradorés em situacao de rua
Av. Horacio Lafer (entre 671-721)
de segundas-feiras as sextas-feiras, das 17h30 as 23h00

Co ‘A LuzD
Ensaio: Quintas-feiras, das 20h00 as 21h30
Travessa Carlos Alberto G. Kfouri, 51 — Casa Luz
Entre n°s 671-721 da Av. Horacio Lafer

Sabados, das 12h00 as 16h00

Livraria

Segundas-feiras, das_12h15 as 15h00
Quiartas-feiras, das 17h45 as 20h45
Quintas-feiras, das 12h15 as 14h15
Sébados, das 10h45 as 16h00

Biblioteca Circulante
undas-feiras das 13h00 as 16h00
uartas-feiras, das 18h00 as 00
bados, das 1Th00 as 16h00
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ABASERELIGIOSA

o futuro, vivera a Humanidade fora desse ambiente

de animosidade entre a Ciéncia e a Religido, e julgo

mesmo que em nenhuma civilizagdo pode a primeira

substituir a sequnda. Uma e outra se completam no
processo de evolugdo de todas as almas para o Criador e para a
perfeicdo de sua obra. As suas aparentes antinomias, que derivam,
na atualidade, da compreensao deficiente do homem, em face dos
problemas transcendentes da vida, serdo eliminadas, dentro do
estudo, da andlise e do raciocinio.

Nos tempos modernos, mentalidades existem que pugnam
pelo desaparecimento das nocbes religiosas do coracao dos ho-
mens, saturadas do cientificismo do século e trabalhadas por
ideias excéntricas, sem perceberem as graves responsabilidades
dos seus labores intelectuais, porquanto hao de colher o fruto
amargo das sementes que plantaram nas almas jovens e inde-
cisas. Pede-se uma educacao sem Deus, 0 aniquilamento da
fé, o afastamento das esperancas numa outra vida, a morte da
crenca nos poderes de uma providéncia estranha aos homens.
Essa tarefa é inutil. Os que se abalancam a sugerir semelhantes
empresas podem ser dignos de respeito e admiracdo, quando
se destacam por seus méritos cientificos, mas assemelham-se a
alguém que tivesse a fortuna de obter um odsis entre imensos
desertos. Confortados e satisfeitos na sua felicidade ocasional,
nao veem as caravanas inumerdveis de infelizes, cheias de sede
e fome, transitando sobre as areias ardentes.

0 sentimento religioso é a base de todas as civilizacoes.
Preconiza-se uma educacao pela inteligéncia, conce-
dendo-se liberdade aos impulsos naturais do homem.
A experiéncia fracassaria. E ocioso acrescentar que me
refiro aqui a moral religiosa, que devera inspirar a for-
macao do carater e do instituto da familia, (*) e ndo ao
sectarismo do circulo estreito das Igrejas terrestres, que costu-
mam envenenar, ai no mundo, o ambiente das escolas publicas,
onde deverd prevalecer sempre 0 mais largo critério de liberdade
e pensamento. Falo do lar e do mundo intimo dos coragdes.

No dia em que a evolugao dispensar o concurso religioso para
a solugdo dos grandes problemas educativos da alma do homem,
a Humanidade inteira estard integrada na Religido, que é a proé-
pria verdade, encontrando-se unida a Deus, pela Fé e pela Ciéncia
entdo irmanadas.

Em cada século o progresso cientifico renova a sua concep-
¢do acerca dos mais importantes problemas da vida.

Raramente os verdadeiros sabios sao compreendidos por seus
contemporaneos. Se as contradicdes dos estudiosos sao o sinal de
que a Ciéncia evolve sempre, elas atestam, igualmente, a fraqueza
e inconsisténcia dos seus conhecimentos e a falibilidade humana.

Diz-se que o pensamento religioso é uma ilusao. Tal afir-
mativa carece de fundamento. Nenhuma teoria cientifica,
nenhum sistema politico, nenhum programa de reeducagao

podem roubar do mundo a ideia de Deus e da imortalidade do
ser, inatas no coracao dos homens. As ideologias novas também
nao consequirao elimind-la.

A Religido viverd entre as criaturas, instruindo e consolando,
como um sublime legado.

0 que se faz preciso, em vossa €poca, € estabelecer a dife-
renca entre Religido e religioes.

AReligiao é o sentimento divino que prende o homem
ao Criador. As religioes sao organizacoes dos homens,
faliveis e imperfeitas como eles proprios; (¥) dignas de todo
0 acatamento pelo sopro de inspiracdo superior que as faz surgir,
sao como gotas de orvalho celeste, misturadas com os elementos
da terra em que cairam. Muitas delas, porém, estdo desviadas do
bom caminho pelo interesse criminoso e pela ambicao lamentavel
dos seus expositores; mas a verdade um dia brilhara para todos,
sem necessitar da cooperacao de nenhum homem.

(abe-nos, pois, a nds que depois da morte ja ndo encontramos
nenhum ponto de divida, exclamar para os que creem e esperam:

- “0 irmdos nossos, que confiais na Providéncia Divina,
dentro da escuridao do mundo!... Do portal de claridade do
além-timulo, nés vos estendemos maos fraternas!...Nossas
palavras correm pelo mundo como sopro poderoso de verdades.
A morte ndo existe, e o Espirito € a tnica realidade imutavel da
existéncia. Todas as Babilonias do passado jazem no pd dos tem-
pos, com as suas glorias reduzidas a um punhado de cinzas, mas
dentro do Universo, mil laos nos unem. Sobre as ruinas, sobre os
escombros das civilizagdes mortas e dos templos desmoronados,
nds viveremos eternamente. Uma justica soberana, integra e mi-
sericordiosa preside aos nossos destinos. Na Terra ou no Espaco,
unamos 0s nossos esforcos pelo bem coletivo. Guardai convos-
co 0 sagrado patriménio das crencas, porque, acima das coisas
transitdrias do mundo, ha uma sabedoria integral e uma ordem
inviolavel. Lutemos, pois, com destemor e coragem, porque Deus
é justo e aalma é imortal.”

EMMANUEL
(Livro Emmanuel, psicografia de Francisco Candido Xavier
— Capitulo IV. Publicado em 1937 — (¥) grifo nosso)

“Estudemos Allan Kardec, ao clardo da mensagem de Jesus Cristo, e, seja no exemplo
ou na atitude, na acdo ou na palavra, recordemos que o Espiritismo nos solicita uma
espécie permanente de caridade - a caridade da sua propria divulgagao’.

Emmanuel (Livro “Estude e Viva’ cap. 40)




CAMPANHA DE INVERNO

0 dia 08 de junho de 2019 foi realizada a entrega da (ampanha de
Inverno, atendendo as familias previamente cadastradas. Neste ano,
devido a menor procura nos meses quentes para a realizacdo do
cadastro da Campanha de Inverno, a mesma se estendeu durante

todo 0 més de junho, até a finalizacao do estoque.

No total, a Campanha de inverno atendeu 378 familias que receberam 805
cobertores de casal e 76 cobertores de solteiro. Cada crianca de até 12 anos
recebeu conjunto de moletom novo, totalizando 690 criancas atendidas.

Como em todos os anos, 0 encontro com as familias carentes possibilitou a
vivéncia fraterna e a pratica da caridade material que, sequndo Allan Kardec, é a

forma mais facil de doarmos amor.

Agradecemos aos frequentadores e todos os trabalhadores da Instituicao que
participaram efetivamente da Campanha que permitiu amenizar o inverno dos
nossos assistidos, enquanto que os nossos coragoes também foram aquecidos.

Escola de Evangelizacdo Infanto Juvenil

GRUPO DE PAIS
Um convite para toda familia

Escola de Evangelizacdo Infanto-Juvenil procura oferecera crian-

¢a e ao jovem a oportunidade de perceber-se como ser integral,

agente de transformacdo de seu meio. As criangas e jovens sdo

informadas dos principios basicos da Doutrina Espirita, de forma
apropriada, de acordo com a faixa etdria.

Aquemsedestina? - Criancas de 3 a 11 e jovens de 12a 17 anos.

Ciclo 01 - criancas a partir de 3 a 5 anos
Ciclo 02 - criancas de 6.a 8 anos

Ciclo 03 - criancas de 9a 11 anos

Ciclo 04 - jovens de 12 a 14 anos

Ciclo 05 - jovens de 15a 17 anos

¥ - Evangelizacdo %!

Infanto Juvenil )
A Luz Divina s

As aulas sao ministradas aos Sabados, das 09h as 11h, no
Espaco “Casa Luz” (em frente a Sede da Instituicao).

As criangas e jovens podem se apresentar todos os Sabados,
independentemente de terem participado desde o inicio do ano,
e do reinicio em 03/08/2019.

Os pais podem participar do Grupo de Pais, na Sede, na Sala Léon Denis,
das 09h as 10h45, enquanto os filhos estao em aula, na (asa Luz.

Este Sequndo Semestre de 2019, as aulas se iniciaram em 03/08/2019, e
0 encerramento se dara em 30/11/2019.

PARA REFLETIR

O EscuLToRr

garotinho ficou em pé para ver o pe-
sado bloco de marmore.
- Que vai fazer dai? - perguntou ao
escultor.
- Nada, apenas descobrir 0 anjo que estd Id dentro.

E 0 menino se foi com a explicagdo, crédulo e
cheio de fé, como todas as criangas. Um dia voltou
com um carinho comovente. 0 artista acabara de
esculpir 0 anjo.

- Que lindo! - exclamou o menino - Eu ndo sabia
que ele estava Id dentro!

No meio da vida, quantos pedagos de mdrmore
disformes, pesados, sem beleza, a espera de maos sub-
missas, cheias de amor, nas maos do Escultor Eterno.

(Com paciéncia, cuidado e boa vontade, rentin-
cias, o escultor trabalha pacientemente, até a desco-
berta.

Um golpe em falso, uma pancada, uma palavra
md, e Id se vai todo o trabalho, a esperanga de Deus
em nos...

Mas € isto que nos faz crer num mundo melhor,
de unido e paz, e a certeza de que hd sempre um anjo
escondido na pedra...

(Autor Desconhecido)



querido Seareiro espirita,

integrado a Causa de Jesus,

vivia sua missao afanosa no

apogeu de sua forca mediu-
nica e da sua bondade sem limites.

No lar e nos consultdrios, primeira-
mente, num humilde sobrado da rua
Primeiro de Marco e, depois, na Farmd-
cia Cordeiro, no Riachuelo, seu espirito
estava atento e os servicos do Senhor se
multiplicavam.

0Os chamados eram muitos, todos
vindos de criaturas pobres, na maio-
ria de mdes em prantos, afadigadas
com os encargos domésticos, vitimas
da incompreensao de filhos e maridos
rebeldes, todos mais doentes da alma,
pedindo-lhe a medicina do amor, da
sua palavra, da sua presenca, o afago
de suas maos, os beneficios da sua pre-
ce, a compaixao de seu olhar, a carida-
de do seu grande coracdo!

Numa tarde, depois de haver vivido
um dia cheio de sua tarefa diferente,
em que consolou e esclareceu, medi-
cou e apaziguou infinidades de irmaos,
chegou ao lar, sentindo-se cansado e
preocupado, tanto mais que sua filha, de
nome Evangelina, apelidada docemente
por Nhanhan, achava-se febril, abatida,
desassossegada.

Descansa, depois de haver tomado
seu banho e jantado. A sua porta, che-
ga uma senhora aflita e Ihe pede, entre
solugos, em nome de Jesus, para ir ver
sua filhinha que se achava febril, abati-
da, desassossegada. Bezerra se comove
com as ldgrimas maternais. Pensa na
sua filha também doente, a quem dera
assisténcia e de cuja enfermidade nao

encontrava a causa. Sente-se também
cansado e com as pernas inchadas.

Mas airmd, a sua frente, era uma es-
tatua viva de dor e aflicao e o chamava
em nome de Jesus! Nao podia desa-
tendé-la. E diz para sua querida esposa,
que o observava atenta e também afli-
ta, procurando adivinhar sua solucao e
pedindo-Ihe, pelo olhar, que ndo fosse:
“Minha Filha ficara sob os cuidados de
Jesus. E, em Seu nome, vou cuidar de
outra filha. Até ja."

E seque com a mae aflitiva. Sobe
e desce morros. Depois de caminhada
exaustiva, chegam ao local. Realiza
sua tarefa, medicando a doentinha,
dando-lhe passes, receitando-lhe al-
guns medicamentos e colocando-lhe
amesa algum dinheiro. E sai, deixando
a doente melhor e a mae consolada e
agradecida, a dizer-lhe: “Va com Deus,
Dr. Bezerra! Que Deus lhe pague o Bem
que me fez! Que possa encontrar sua
filha melhor!”

Chega ao lar, tarde da noite. Encon-
tra tudo aquietado. E, receoso, pensando
haver a filha piorado e até desencarna-
do, entra as pressas... E encontra a es-
posa dormindo numa cama, e, noutra,
sua filha também dormindo e sem febre.
Ali mesmo, em siléncio, ajoelha a alma
e agradece ao Divino Mestre por |he ha-
ver sentido o testemunho e medicado a
filha, aquela que, mais tarde, em plena
primavera de seus 18 anos, seria cha-
mada a espiritualidade para ser, de mais
Alto, seu anjo e seu estimulo!

(Fonte: Livro “Lindos Casos de Bezerra de
Menezes’”, de Ramiro Gama.)

HOMENAGEM

Os BRACOS
DE MEU PAI

averd lugar mais sequro

no mundo, do que os

bracos de meu pai?

Haverd abraco mais
forte, presenca mais certa, do que a
certeza de meu pai?

Nossos pais sao Unicos. Sao des-
tas almas que Deus, em sua bonda-
de sem fim, coloca em nossas vidas,
para torna-las completas.

Sao tao valorosos, que mesmo
apos se tornarem invisiveis aos olhos,
e serem vistos apenas em fotogra-
fias e sonhos, continuam conosco,
com 0 amor de sempre, com 0 abra-
¢o sequro de todas as horas.

Minhas preces tém em seus ver-
50s, 0 seu nome; meu espelho tem
as feicoes que seu semblante me
emprestou.

Minha fé tem a sua certeza, a sua
conflanca; meu coracdo tem as se-
mentes das suas virtudes, e o livro da
histdria de minha felicidade, tem em
todas suas pdginas, a palavra “pai’”.

Fonte: Equipe de Redagdo do Momento
Espirita, com base no poema “Os bragos de
meu pai”— autor desconhecido.

ATENDIMENTO PSICOTERAPICO

DINA, PECAS - BICICLETAS

Comeércio e Distribuidora Ltda.
Rua Vieira de Moraes, 1421 - Campo Belo
Tel: (11) 5533-8088 / 5542-6438
Sao Paulo - SP
Agradecemos aos Amigos Antnio e Jerry, pelas doacdes-ofertadas nos
eventos da "A Luz Divina’, contribuindo em nossas ObrasAssistenciais.

para mergulhos em si mesmo, entre em contato

MARIA HELENA FIGUEIRA

PSICOLOGA - CRP 06127510

Especializagdo em Psicologia Analitica e Corporal

Adultos, adolescentes e familia | Acompanhante Terapéutico
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COMEMORACAO

0 sdbado de 10 de agosto de
2019, os pais foram homenage-
ados em uma bela tarde musical,
com o Coral “A Luz Divina" e a
participacao especial do cantor VANSAN.

A saudacdo e prece inicial foram feitas
pelo irmdo Anibal dos Anjos Pardal. A sequir,
0 Coral A Luz Divina’; sob a regéncia e piano
de Edgard Akira Yosh|da iniciou com o Hino
“A Luz Divina”. Durante o evento, o Coral can-
tou “Amigo é coisa pra se guardar” (Milton

Nascimento), “Fratello Sole, Sorella Luna”

(Claudio Baglioni), “Vira Virou” (Kleiton e
Kledir), “E preciso saber viver” (Titas).
Foram especialmente homenageados e
receberam um presente: o pai mais idoso,
Sr. Antonio Ramiro Marques Pereira, 89
anos, 3 filhos; o pai de maior prole, Sr.
Antodnio de Jesus Borges, 59 anos, 6
filhos; o pai mais jovem, Sr. Irapuan de
Carvalho Dantas, 38 anos, 2 filhos. Também

YANSAN

foram feitos muitos sorteios e os con-
templados receberam livros.

Mas, a tarde festiva contou com a
especial apresentacdo do cantor VANSAN
que, com seu insepardvel violdo, re-

lembrou a parébola do “Filho Prédigo”

(Lucas, 15:11-32) e cantou “Ninguém te
ama como eu’, “Aleluia!’, “Sequra na Mao
de Deus’, “Meu querido velho’, “Amigos,
amigos’, “Quanta Luz’, “Nossa Senhora...,
“Pai do Céu, meu Pai do Céu”, “Milhdes de
rosas brancas’, “Amigos para sempre!” e
“Obrigado, Senhor!”.

A prece de encerramento e agrade-
cimento foi feita pelo irmao Euclides J.
Rigon e foram ofertadas flores e vibra-
¢0es de amor para os pais desencar-
nados, pedindo ao Pai Maior amparo e
béncdos para todos. Na saida, o pablico
recebeu cartdo alusivo a data.

FESTA DO
Dia dos

AntonioRamirolVarquesPereira

VANSAN € cantor, compositor, violonista e palestrante. Natural de Mogi das Cruzes, SP, onde reside. | @_
Autodidata, toca violao e compde, desde os 8 anos de idade, sem nunca ter estudado mdsica.
E misico profissional desde 1978.

Vicente de Paulo Fernandes da Costa, o VANSAN, ¢ o oitavo filho de onze irmaos. 0 avo fundou e o
pai dirigiu um abrigo para idosos desamparados — a Casa de Sao Vicente de Paulo, do qual se originou seu
nome em homenagem ao grande Espirito (Franca, 1581-1660). Desde 1980, VANSAN tornou-se espirita e
participa no Niicleo “Caminho da Luz’, de Mogi das Cruzes. Por orientagao espiritual, deu inicio a tarefa de
evangelizar através da musica. Formado em Comunicagdo Social e Artes e pds-graduado pela Universida-
de de Mogi das Cruzes, SP. Realiza mais de 300 palestras litero/musicais/doutrindrias por ano, pelo Brasil
e exterior, em Casa Espiritas, Congressos e encontros. No exterior, apresentou-se em Portugal, Espanha,
Bélgica, Suica, Alemanha e Estados Unidos.
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DIA DA PATRIA
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ivismo se traduz pelas praticas assumidas como

deveres fundamentais para a vida coletiva, visando

preservar a sua harmonia e melhorar o bem-estar de

todos. Pede ética, respeito e preservacao da heranca
patrimonial.

Patriotismo € o sentimento de orgulho, amor e devogdo
a patria, ao seu povo, aos seus simbolos e a seu patrimonio
material e imaterial.

0 Hino Nacional Brasileiro é um dos quatro simbolos
oficiais da Repblica Federativa do Brasil, conforme estabelece
0 artigo 13, pardgrafo 1.°, da Constituicdo do Brasil. Os outros
simbolos da Repdblica sao a bandeira nacional, as armas
nacionais e o selo nacional.

A composicao do hino foi feita por Francisco Manuel da Silva
(1795 — 1865) em comemoracdo a abdicacao de D. Pedro | ao
trono de Portugal, em 1831. Com o passar dos anos a musica se
oficializou como o Hino Nacional, mas era apenas tocada e nao
cantada.

Foram feitas varias versoes de letras, mas apenas em 21 de
agosto de 1922, a Unido, sob o comando do presidente Epitacio
Pessoa, oficializou a que conhecemos hoje, em comemoracdo
ao centendrio da Independéncia do Brasil. As estrofes sao de
Joaquim Osdrio Duque-Estrada (1870 — 1927) que as trabalhou
por 13 anos, de 1909 até a entrega, em 1922.

Duque-Estrada era bacharel em Letras, publicou poemas,
escreveu para jornais, foi diplomata, bibliotecario, professor de
histdria e lingua francesa e abolicionista. Foi eleito para a (adeira
nimero 17 da Academia Brasileira de Letras em 25 de
novembro de 1915.

Como a letra s6 foi oficializada 91 anos depois da melodia é
natural que essa instalagdo ndo tenha se dado de forma homo-
génea em um primeiro momento. Uma das letras mais famosas
é atribuida a Américo de Moura Marcondes de Andrade, politico
paulista nascido em 1840 e que tinha, inclusive, uma introducdo,
cantada durante o Estribilho:

“Espera o Brasil que todos cumprais com o vosso dever
Eia! Avante, brasileiros! Sempre avante.

Gravai com Buril nos pdtrios anais o vosso poder

Eia! Avante, brasileiros! Sempre avante.

Servi o Brasil sem esmorecer, com dnimo audaz
Cumpri o dever na guerra e na paz

A sombra da lei, d brisa gentil

0ldbaro erguei do belo Brasil

Eia! Sus o sus!”

A pequena introdugdo incluia palavras e expressdes comple-
xas, bem ao estilo da época em que foi composta e que seque o

padrao da que, anos depois, veio a se tornar a letra oficial. “Buril”

é um instrumento em ago, com uma ponta cortante em V, usado

2

A PAZ NAO SE FAZ NA GUERRA
(COM ARMAS E FORCA BRUTA,

MAS NAO TENS PAZ SOBRE A TERRA
SE FOGES A PROPRIA LUTA.

Mauro Luna
(Livro Seara de Fé, item 7, na psicografia de Francisco Candido Xavier.)

66

para fazer gravacdes em metais e madeiras e para tirar as ares-
tas de um trabalho manual que esteja sendo realizado.
0 termo“sus”é latim e significa “de baixo para cima’, ou seja, é
uma tentativa de injetar animo no povo brasileiro.

A senhora Ana Arcanjo, nascida em Santos-SP e que traba-
lhou junto com a Cruz Vermelha na Revolugao Constitu-
cionalista de 1932 lembra que em sua época de crianca, no
colégio, cantava a versao com introducdo todos os dias. Ela se
queixa do tratamento dado atualmente a Bandeira Nacional
Brasileira, o “labaro” citado nas estrofes, que é um dos
simbolos da Repiiblica Federativa do Brasil:

“Quando hasteada, a bandeira brasileira € mal colocada,
errada. Colocam na mesma altura das outras bandeiras, mas
ela deve ser colocada ao centro. Nossa terra € grande e maravi-
lhosa, falta Civismo! Nao ensinamos mais a amar a terra como
ela deve ser amada!”

Aqui fica 0 nosso brado nesse aniversdrio de 197 anos da
Independéncia do Brasil, pais que nao a toa leva a alcunha de
“Coragdo do Mundo e Pdtria do Evangelho”: erga-se! animo!
coragem! em frente! avante! Eia, sus! Ergamos a fronte,
lutemos por dias melhores!

“No mundo tereis afli¢oes, mas tende bom dnimo.
Eu venci o mundo.” Jesus (Jodo, 16:33)

Que o0 anjo Ismael, protetor do Brasil, e Jesus Cristo, nosso
amado mestre, continuem abencoando a terra do Cruzeiro.
Paz!
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Instituicao Beneficente “A Luz

Divina” realizou 0 4° Encontro

de Corais, em sua sede, na

Avenida Hordcio Lafer, 720,
em tarde memordvel de Domingo, no dia
07 de julho de 2019.

Na saudacdo inicial, o presidente
Euclides J. Rigon agradeceu a presenca
de todos, dando especialmente as “Boas
Vindas” a todos os componentes dos
Coros participantes.

A sequir, sob 0 comando de Betti
Onoda, coordenadora do evento e
coordenadora do Coral “A Luz Divina”, as
jubilosas palavras:

“Uma boa tarde a todos e que a doce
paz de Jesus envolva os nossos coragoes
hoje e por todo sempre! Hoje € um dia de
festa para a familia “A Luz Divina” porque
estamos recebendo os queridos amigos, e
€ um dos maiores acontecimentos nestes
vinte anos de existéncia do nosso Coral,
reunindo-se a todos vocés, brilhantes
coralistas, que atenderam com muito
carinho ao nosso convite.

Em nome da nossa Diretoria, sejam
“Bem-vindos” e desejamos que todos
desfrutem ao maximo a harmonia mu-
sical desta tarde.

Cantemos e encantemos nosso mun-
do, unindo-nos num s6 coracao onde
ecoa o canto da paz!”

(ada Coral cantou quatro pecas
musicais, do repertério nacional e in-
ternacional.

0 primeiro a se apresentar foi 0 Coral
do CONSERVATORIO MUSICAL VILA
MARIANA, sob a regéncia de Edgard
Akira Yoshida, tendo como coordenador
Mauricio Travaglia.

Este Coro teve suas atividades ini-
ciadas em 1983, como coro misto, sob
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aregéncia e direcao do Prof. Wagner
Amorosino, formado somente por alu-
nos dos cursos oficiais. Ao final dos anos
80, com a atual denominagdo, abriu suas
portas para todas as pessoas interessadas
na pratica do canto coral, independente
de conhecimento musical, o que torna o
grupo heterogéneo e interessante.

Gabriel Guidon, pianista convi-
dado, acompanhou os coralistas, que
brindaram o publico presente com as
seguintes canoes:

MINHA CANCAQ, de Chico Buarque

NON NOBIS, DOMINE, de William Byrd

NASCENTE, de F Venturini

PIE JESUS, de Mary Lynn Lightfoot

0 sequndo a se apresentar foi 0
CORAL DO MESC - MOVIMENTO DE
EXPANSAO SOCIAL CATOLICA, de
Sao Bernardo do Campo, sob a re-
géncia de Rosina Ricca Yoshida, tendo

(ORALIDO MESC

L~

= (T™wr e
E ‘ '//
- 1
—
=
—
¥

“0 !54 V [ -
YO oo e
Y =
l:.l "VI" > ! I
W
R

X/ ‘
g -I@SJ Rigone M Moraes dofMESE

como coordenadora Neide Moraes.

Este Coro teve suas atividades inicia-
das em 2008 e é formado por integran-
tes do Grupo da Terceira Idade do Clube
MESC. Apresenta-se em eventos do pro-
prio clube, em encontros de Corais e faz
visitas a asilos, levando misica e alegria.

Tem como regente Rosina Ricca
Yoshida, cuja formagao é técnica em pia-
no, licenciatura em educacdo artistica e
pds-graduacdo em educacdo musical.
Rosina tocou piano e regeu o Coral, nas
sequintes cangoes:

(10 DA TERRA, de Milton
Nascimento e Chlco ) Buarque

CIRANDA EM CANONE, de
Gabriel Levy

FRATELLO SOLE, SORELLA
LUNA, de Claudio Baglioni

CACADOR DE MIM, de
Magrao / Sa (arranjo de
Roberto Anzai).



0 terceiro a se apresentar foi o CORAL
DA METROPOLE, sob a regéncia de Rubens
Spada (Rubinho), tendo como coordenadora
Marta Passos.

Este Coro foi fundado em 2017 pelo ma-
estro Rubens Spada e possui repertdrio da
MPB. Apresenta-se em shopping centers,
hospitais, presidios, estacdes de Metrd, entre
outros locais. Rubens Spada fundou o Coral
Doxa, da Igreja Batista do Povo. Entre outros,
regeu o Coral do Instituto Central do Hospital
das Clinicas, o Coral da Comunidade Crista
Paz e Viida, no Rio de Janeiro e em Sao Paulo,
e 0 Coral e Orquestra da Igreja Batista do Mo-
rumbi. Apresentaram as sequintes can¢oes:

HAPPY DAY, de Edwin Hawkins

A PAZ, de Michael Joe Jackson

STAND BY ME, de BenE. King / Jerry Leiber
/ Mike Stoller

GRANDIOSO ESTU, de Stuart Keene Hine

0 quarto a se apresentar foi 0 CORAL
VOZES PAULISTANAS sob a regéncia de
Teresa Longatto, tendo como coordenador
André Pavéo. Teresa Longatto possui extenso
curriculum no campo da misica, no Brasil e
no Exterior. Especialista em Metodologia do
Ensino Superior, formada em regéncia de
coral e canto. Estudou piano e flauta trans-
versal. Em 2005, juntamente com alunos,
criou 0 Vozes Paulistanas.

Rodolfo Jonasson, pianista convidado,
acompanhou os coralistas nas sequintes cangdes:

SIMPLY ALLELUIA, de Donald Moore

CANTATE DOMINUM' CANTICUM NOVUM,
de Philips Hayes

HYMNE A LANUIT, de Jean Philippe Rameau

CANTIQUE, de Jean Racine / Gabriel Fauré

E, finalmente, o CORAL “A LUZ DIVINA”
apresentou-se sob a batuta do regente Edgard
Akira Yoshida, tendo como coordenadora Betti
Harue Furusawa Onoda. 0 Coral foi criado em
janeiro de 2000, por iniciativa de Humberto
Jodo Rigon, presidente da “A Luz Divina”
(1981-2009).

0 irmao Humberto concretizou um an-
tigo sonho do saudoso fundador desta Ins-
tituicao, Rubens Waldemar Rigon (1956-
1981). Tem como finalidade principal
abrilhantar os eventos da “A Luz Divina”,
dando-lhes um envolvimento harmonio-
50, Uma vez que a musica é 0 médium da
harmonia. Participa de encontros de Corais
e de apresentacdes em outras Instituies.

Com Maestro Yoshida ao piano, foram
apresentadas as sequintes cangbes:

AVE MARIA, de Vicente Paiva / Jayme
Redondo

VIRAVIROU, de Kleiton e Kledir

WHAT AWONDERFUL WORLD, de George
David Weiss / Bob Thiele

CANCAO DA AMERICA, de Milton
Nascimento / Fernando Brant

Em nome da “A Luz Divina” foi
entregue a todos os coordenadores
dos Corais o “Certificado de Partici-
pacdo”e um ramalhete de flores.

Homenagem especial! Na tarde
festiva, a Senhora Yukiko Urata, de
103 anos de idade, era uma das mais
animadas na plateia e recebeu um
ramalhete de flores em gratidao pela
honrosa presenca.

Nas palavras finais, o presidente

NEA ndré Pavao

‘

Euclides Rigon exaltou a belissima apre-
sentacdo de todos os Corais e agradeceu
a participacdo do publico. Mengdo es-
pecial a coordenadora e coralista Betti
Onoda pela organizacdo do evento.

No final, todos cantaram juntos,
coralistas e publico, fazendo a apo-
teose de encerramento, com a can¢do
“E PRECISO SABER VIVER” (Titds).

0 evento contou com a doagdo de
alimentos nao pereciveis, doados pelo
publico e coralistas, totalizando 465
quilos, que foram destinados as obras
assistenciais da“A Luz Divina"




INSTITUCIONAL

de assisténcia social, de acordo com o plano de tra-
balho previamente elaborado, arrecadando, adqui-
rindo e distribuindo os bens e utilidades abaixo descritos.

N 0 exercicio de 2018 foram executadas as atividades

CAMPANHA DE INVERNO

Foram atendidas 213 familias abrangendo 931 pessoas,
as quais receberam 487 conjuntos de agasalhos infantis, 485
cobertores de casal, 68 cobertores de solteiro. Foram atendi-
das também 8 entidades caritativas congéneres, abrangendo
3.823 pessoas, para quais foram entreques 192 cobertores de
casal. Custo total da campanha: R$ 41.709,50.

CAMPANHA DE NATAL

Foram atendidas 633 familias, abrangendo 2.545
pessoas, as quais receberam 18.357 kg de mantimentos,
2.532 latas de dleo, 1.266 latas de leite em pd, 633 panetones,
1.266 pacotes de doces (chocolate), 1.357 pacotes de doces de
Natal, entregues a todas as criancas na festa do dia 15 de
dezembro de 2018. As criancas receberam também roupas
e brinquedos novos: 646 conjuntos de roupas para meninas,
711 conjuntos de roupas para meninos e pecas de brinquedos
e jogos, sendo: 646 para meninas e 711 para meninos.

Custo de R$ 169.278,00.

Dentro da Campanha de Natal, também foram assistidas 22
entidades caritativas, entre elas: (2) Orfanatos, (3) Creches,
(3) Asilos e (14) Casas congéneres, com total de 5.032 pessoas,
sendo: 2.776 criangas e jovens e 2.256 adultos, aos quais foram
fornecidos 9.693,0 kg de mantimentos, 1.296 latas de ¢leo,
741 latas de leite em pd, 840 pacotes de doces (chocolate), 542
pacotes de doces de Natal. Custo de R$ 71.211,55.

A Campanha de Natal movimentou mantimentos, roupas,
brinquedos, conforme exposto, perfazendo o total geral de
R$ 240.489,55.

CURSO AS GESTANTES

0 Curso foi ministrado a 81 parturientes e entreques
83 enxovais para os bebés (duas gestacdes gemelares), cada
um contendo 45 pecas, ao custo de R$ 38.055,50.

As gestantes participantes das 9 (nove) turmas de 2018 do
Curso receberam o respectivo Certificado e nas aulas foram
servidos lanches e sucos.

Foram atendidas também, em situacao de urgéncia, por
estarem no més final de gestacdo, sem possibilidade de par-
ticipar do Curso, mais 74 parturientes carentes e entre-
gues 75 enxovais (uma gestacdo gemelar), perfazendo o
total de R$ 17.193,75. Custo total do auxilio as gestantes:
R$ 55.249,25.

ASSISTENCIA MEDICA

Foram assistidas 252 pessoas, entre adultos e criangas.
Além deste atendimento, foram apresentadas 347 receitas mé-
dicas, e as pessoas receberam, gratuitamente, 3.600 unidades
de medicamentos diversos. Custo total de R$ 54.000,00.

PRESTACAO DE CONTAS

Relatorio de Atividades — Exercicio de 2018

ASSISTENCIA ODONTOLOGICA

Foram assistidas 298 pessoas, entre adultos e criangas,
gratuitamente. As despesas de manutencdo, de materiais e de
medicamentos aplicados nos clientes totalizaram R$ 2.243,75.

ASSISTENCIA AS CRIANCAS, IDOSOS

E INSTITUICOES CONGENERES

Durante o exercicio de 2018, foram atendidas 120 Institui-
¢oes, compostas por 15 Asilos, 16 Creches, 16 Orfanatos e 73
Instituicoes Congéneres, abrangendo 37.044 pessoas, sendo
19.892 criangas e jovens, e 17.152 adultos. Doamos 36.362,0
kg de mantimentos, 5.561 latas de 6leo, 3.140 latas de leite em
pd, e mais 11.441,5 kg de itens de alimentos diversos, 2.649
pacotes de doces, 48 cobertores, 8 pacotes de fraldas geritricas
e 25 pacotes de fraldas infantis. Custo total de R$ 260.797,90.

ASSISTENCIA A0S ALCOOLATRAS

Foram assistidas 1.670 pessoas, sendo: 1.376 homens e
294 mulheres, as quais receberam 1590 doses (vidros) de medi-
camento denominado “Suplemento Mineral-Vegetal”.

Custo com a compra de vidros e ingredientes: R$ 735,10.

ASSISTENCIA AOS MORADORES EM “SITUACAO DE RUA”

Foram atendidas pelo Grupo Socorrista “Aura Celeste”, da
“A Luz Divina” 45.313 pessoas, sendo: 4.974 criangas e 40.339
adultos, as quais receberam 90.260 lanches e 39.666 frascos de
bebidas lacteas de 200ml. Custo total de R$ 90.055,66.

ASSISTENCIA AS FAMILIAS

Foram assistidas 440 familias, com 1.576 pessoas, sendo:
838 criangas e jovens e 738 adultos, as quais receberam 4.976,5
kg de mantimentos, 547 latas de 6leo, 364 latas de leite em po,
403 pacotes de doce, |.645 itens de alimentos diversos, 66 pecas
de roupas infantis e adultos, 11 pares de sapatos, 35 cobertores
de casal, 5 cobertores de solteiro, 1 bengala, 5 cadeiras higié-
nicas, 2 cadeiras de rodas, 2 pares de muletas, 29 pacotes de
fraldas geridtricas e 12 pacotes de fraldas infantis.

Custo total de R$ 37.907,05.

ASSISTENCIA AOS DESEMPREGADOS

Foram assistidas 34 familias com 104 pessoas, sendo: 51
criangas e jovens e 53 adultos, as quais receberam 444,5 kg
de mantimentos, 49 latas de dleo, 28 latas de leite em p6, 37
pacotes de doces, 135 itens de alimentos diversos.

Custo total de R$ 2.930,00.

ASSISTENCIA AS FAMILIAS VITIMAS DE ENCHENTES
Ndo houve atendimento a familias em situacao de vitimas
de enchentes, em 2018.

MEDICAMENTOS PARA OUTRAS INSTITUICOES

Em 2018, foi doado um total de 7.770 unidades de medica-
mentos diversos, nos meses de janeiro (1.600), fevereiro (420),
marco (900), maio (400), junho (400), julho (400), agosto (450),
setembro (900), outubro (800), novembro (800) e dezembro
(700), para quatro (4) Instituicoes Assistenciais.

Custo total estimado em Rg 60.120,00.



AUXILIO E CONTRIBUICAO PECUNIARIA
Foram assistidas 11 (onze) pessoas fisicas e 9 (nove)
entidades beneficentes, para os sequintes fins:

.contribuicdo a entidades: ................. R$ 100.814,00
. compra de medicamentos e assisténcia médica: RS  68.000,00
.auxiliomoradia (pagamento de aluguel):..... RS 38.600,00
.auxilio para necessidades emergenciais.. ... .. RS 4.800,00

. Total do auxilio fornecido: .......... R$ 212.214,00
TOTAL GERAL DO CUSTO DAS ATIVIDADES EXECUTADAS
NO EXERCICIO DE 2018: .....cccoeeererenene R$ 1.058.451,76

(um milhdo, cinquenta e oito mil, quatrocentos e cinquenta
€ um reais e setenta e seis centavos)

Todos os servicos prestados e bens fornecidos foram total-
mente gratuitos, ndo havendo cobranca a titulo de taxa ou de
qualquer outra denominagdo. Os servicos especializados dos
profissionais médicos, dentistas e professores foram prestados
gratuitamente, oferecimento feito pelos prdprios profissionais.
0s bens e utilidades foram arrecadados junto a Comunidade e/
ou adquiridos com os meios fornecidos pela prépria Comunidade
e através de promogdes festivas promovidas pela Instituicdo.

RECURSOS HUMANOS E PARTICIPACAO

A Instituicdo Beneficente “A Luz Divina”, no exercicio de
2018, pode contar com voluntarios: 08 Médicos, 06 Dentistas,
07 Psicdlogos, 01 Psiquiatra, 16 Diretores, 05 Conselheiros e
800 colaboradores.

Os servicos de limpeza foram contratados e pagos com
recursos proprios da Instituicao a Empresa especializada.

Os associados participaram no desenvolvimento dos traba-
lhos, contribuindo com suas mensalidades, conforme a possibi-
lidade de cada um, e promoveram campanhas, de acordo com a
atividade desenvolvida dentro do seu ambito social.

No desenvolvimento das atividades assistenciais, todos os
membros da Diretoria participaram como um corpo homogéneo,
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"

Os Espiritos do Senhor podem auxiliar-
nos, mas o trabalho de nossa transformagao
é principalmente,posso e deve ser realizado

por nés mesmos . - Herculano Pires

para o pleno éxito das tarefas. Além da participacdo monetdria,
contribuiram, também, em espécie, de acordo com a possibi-
lidade de cada um. Cabe ao corpo diretivo fazer a supervisao,
controle e fiscalizacao de todos os trabalhos e campanhas.

RECURSOS MATERIAIS (Prédios e Equipamentos)

Além dos prédios proprios a Av. Horacio Lafer, 710 e 720, a
Rua Antonio Knitell, 57 e a Rua Carlos Alberto Gouveia Kfouri,
51, a Instituicdo utiliza os moveis, aparelho dudio-visual,
armarios, equipo etc, todos de sua propriedade, adquiridos
e/ou recebidos em doacao, da Comunidade frequentadora da
sua Sede Sodial.

AVALIACAO DAS ATIVIDADES

Todas as atividades desenvolvidas na Instituicao, no decorrer
do exercicio de 2018, sequiram os rumos tracados no inicio do
ano e os objetivos foram plenamente atingidos, ultrapassando
as expectativas.

A colaboracdo da Comunidade e o voto de confianca dos
frequentadores permitiram que todas as acbes desenvolvidas
tivessem pleno éxito.

Em nenhum momento surgiram sendes que pudessem em-
panar o brilho das festividades, das campanhas e das atividades
em geral, as quais tiveram por finalidade assistir, promover e
amenizar o sofrimento e dificuldades das familias carentes.

A seriedade do corpo dirigente é que transmite confian¢a
a0 publico, 0 qual, ndo vé como deixar de conferir o seu voto as
pessoas e de dar tudo de si para o éxito das atividades desenvol-
vidas, ndo s6 sobre o ponto-de-vista caritativo, mas, sobretudo,
de uma agdo preferencialmente promotora do ser humano.

Sao Paulo, maio de 2019.

EUCLIDES J. RIGON
Presidente

ANNA PARIJO CORREA
Diretora da Area de Assisténcia Social

na “CASA LUZ’, de 07 a 12 de outubro de
2019 (segunda-feira a sabado)

om o tema A Transformagdo Moral e o objetivo
de divulgar o Espiritismo, a “A Luz Divina” e a Li-
vraria José Herculano Pires promovem no més de
outubro a 379 Feira do Livro.

Serd uma semana com livros, (D“s, MP3 e DVD s com des-
contos especiais, além de uma lanchonete que funcionara no
local todos os dias.

Dia 09 de outubro, quarta-feira, a Professora Heloisa Pires,
filha do patrono da Livraria, estard presente na Instituicao e
fard a palestra no Templo, as 20h00, em Reuniao Publica.

Local: Travessa Carlos Alberto G. Kfouri, 51 (entre 671-721, da
Av. Hordrio Lafer) — Itaim Bibi - SP
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JULIO ALVES DE ARRUDA NETTO
desencarnou em 04 de junho de 2019,
aos 78 anos. Ele nasceu em Borbo-
rema, SP, em 25 de julho de 1941.

Em 1969, formou-se em Advocacia
pela Faculdade de Direito — Fundacao
Toledo Piza, de Bauru, SP, e atuou nas
areas Civil, Comercial e Tributdria.

Participou dos Cursos de Educacao e Treinamen-
to Medidnico e Aprendizes do Evangelho, na “A Luz
Divina’, e trabalhou, por vdrios anos, na equipe de
médiuns no Grupo de Passes C.A., e na recepcao e en-
caminhamento dos assistidos a assisténcia espiritual,
nos passes. Em tempos passados, em que a “A Luz
Divina” distribuia dgua magnetizada apds as Reunides
Espirituais, Jalio se encarregava de encher e distribuir
0s copinhos de aqua, com verdadeiro amor, pois ele
adorava esses momentos. Sempre de bom humor,
gostava de participar das “Festas Juninas” da Casa,
junto com o saudoso irmao Décio Luiz Rigon.

A partir de 1984, Jilio integrou a equipe da
Diretoria, no Conselho Consultivo da Instituicao, até
0 inicio de 1999, quando sofreu o AVC isquémico em
22/01/1999, ficando com graves comprometimentos
motores.

Julio e Alice Gabriel da Silva Arruda se casaram
em dezembro de 1968, e completaram os 50 anos de
unido, em dezembro passado. Alice é trabalhadora da
“A Luz Divina”. O casal tem dois filhos, Vanessa e José
Paulo e a neta Tamara.

Seu corpo foi velado e sepultado no Cemitério
Parque das Garcas, em Santana do Parnaiba, SP, em 05
de junho de 2019.

Rogamos aos Benfeitores espirituais o acolhimento
a0 seu Espirito e o abraco abencoado de Jesus, reco-
lhendo-o bem junto do Seu magnanimo coragdo, pre-
miando este irmao que retornou a vida espiritual. Que
sua trajetdria seja envolvida por muita Luz!

Aos familiares, com quem dividimos o trabalho
espiritual e caritativo, rogamos vibracdes perenes de
sustentacdo nesta nova fase de vida.

QS

° Maria do Carmo M. Ferreira
Psicologa Transpessoal / Alquimista
CRT/SP 50120

Cel:98187-6862

E-mail: espacosintonia@uol.com.br
Rua Niincio Petrella, 305 - Sala 1
Sao Paulo - CEP 05353-240
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INSTITUICAO BENEFICENTE “A LUZ DIVINA”

m Assembleia Geral Ordinaria do dia 06 de abril

de 2019, conforme dispoe o Artigo 15 do Estatuto,
foram eleitos os sequintes membros da Diretoria,
para o triénio 2019/2022:

Presidente
Vice-Presidente
Primeiro Secretario
Segundo Secretdrio
Primeira Tesoureira
Segundo Tesoureiro

AREAS
Area de Assisténcia Social

Area de Ensino

Area Bibliotecdria

Area Social e Recreativa
Area de Divulgacio
Area de Patriménio

Diretora Honordria

DA PRESIDENCIA

Diretor Adjunto
Diretor Adjunto

Rafael Marum

Psicologo
CRP 89766

(Z—%’% % o

Euclides José Rigon

Alaciel Valentim

Alaciel Valentim

Roberto Mamoru Goto
Regina Gimenez Nicodemo
Luis Roberto Strano Otero

Vagner Mendes
Willian Rigon Pardo

(leide Morsoletto Tagliaferri
Vera Cecilia Antdnio Borges

William Aude Correia da Silva
Emi Ohta Paulucci

Maria de Fatima Rigon
Marcio Rubens Rigon

Maria de Lourdes Alves Videira Magri
Euclides José Rigon

Larissa Toledo Prado dos Santos
Maria Aparecida de Lima

Anna Parijo Correa

Jodo Batista da Silva
Voltaire Augusto Gregio

-Psicoterapia
- Terapia de familia
+Orientagdo profissional

ﬁ@’; ;. Rua Piauf 342 / 350

2‘3@)54 % © Higienopolis - Sdo Paulo - SP

g%j © (11) 97491-8920
rafa_marum@yahoo.com.br
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Grupo de Psicografia “Paulo de Tarso”

do existe maior dor para a criatura do que negar-se
as béngaos do perddo, carregando no peito o peso da
mdgoa e do ressentimento.
Perdoar é livrar-se de um peso morto que empo-
brece a vida e aprisiona o coragdo.

Sabei, irmdos, 0 quanto tendes a ganhar ao desvencilhar vosso
espirito da mdgoa e da pobreza interior em que ela vos langa.

Sabemos que, para aqueles que experimentam a dor pun-
gente da traicao e do ddio, € muito dificil balsamizar a existéncia
com a dadiva bendita do perddo e do esquecimento.

Amar aos inimigos, como Jesus nos propde, € reconhecer, em
primeiro lugar, que ndo existe, no terreno dos relacionamentos
humanos, aquele que agride e aquele que € agredido, verdugo
e vitima, e sim, uma voluntdria permanéncia numa corrente de
agressoes, que persistem ao longo do tempo, lancando-os ao des-
penhadeiro de zonas cdrmicas de sofrimento. Cortar estes liames
que vém vos inabilitando a aquisi¢ao da luz, depende de vés.

Na maioria das vezes, vos imaginais sem condicdes de dar o

Lo

Quem ndo perdoa, ndo pode ter alegria,
e quem nao tem alegria, desconhece o amor.

primeiro passo para acabar com essa sequéncia infinita de erros.
Muni-vos da paciéncia, meus queridos, entregando nas maos do
vosso Criador a animosidade que vos perseque sistematicamente.

Refugiai o coracdo na alegria de quem compreende o mila-
gre que o perddo hd de produzir nas vossas vidas, sabendo que
somente através do amor incondicional ficareis livres para voar
com as proprias asas de elevacdo, patrimdnio que a vida vos dd
graciosamente, de forma a alcancardes a sabedoria de viver,
compreensao e alegria.

(olocai um fim, em quanto é tempo, a tudo o que nao vos
serve mais, como quem se desvencilha de bagagem indtil e
desnecessdria.

Para vds, meus irmaos, que ja compreendestes a necessidade
de auto-cura através da entrega aos poderes eternos, vos convo-
camos a dar primeiro e decisivo passo, fazendo de vosso caminho
uma senda de luz, alegria e poder.

(Mensagem recebida no Grupo de Psicografia “Paulo de Tarso”— volume 41)

. INSTITUICAO BENEFICENTE “A LUZ DIVINA”

Aniversario de fundacédo (1956-2019)

02/09

04/09
05/09
07/09
09/09
11/09
12/09
14/09
16/09
18/09
19/09

22 feira, 15h
4 feira, 20h
52 feira, 14h50
Sabado, 16h
22 feira, 15h
42 feira, 20h
52 feira, 14h50
Sabado, 16h

22 feira, 15h

42 feira, 20h

52 feira, 14h50

21/09 Sabado

23/09 22feira, 15h

25/09 42feira, 20h

~ 26/09 5?feira, 14h50
28/09 Sabado, 16h

28/09 Sabado

“HUMANIDADE: NOSSA GRANDE MESTRA” - Nina Sokoloff Corradi

CORAL “A LUZ DIVINA” 5 Encerramento — Comemo}agéo dos 63 anos

“RELACIONAMENTO ENTRE PAIS E FILHOS” - Maria de Lourdes Magri
“FAMILIA: CONCEITO E ORGANIZAGAO” - Elaine de Paula
“A FORMAGCAO DA FAMILIA NA VISAO ESPIRITA” - Masato Yokota
“FAMILIA: CADINHO DE RESGATE E EVOLUGAO” - Cicero Theresiano Barros

“HONRAI PAI E MAE” - Maria do Carmo Monteiro Ferreira

“DINAMICA FAMILIAR E SEUS DESAFIOS” - Rosangela dos Santos

“A LEI DA REPRODUGAO — O CASAMENTO E O DIVORCIO” - Verdnica A. Borges
“FAMILIA, FUNGAO EDUCADORA POR EXCELENCIA” - Alzira Conceigdo R. Silva
“NAO SEPAREIS O QUE DEUS JUNTOU” - Maria de Fatima Rigon

“FILHOS NA VISAO ESPIRITA” - Maria Aparecida Picone

“A FAMILIA E O COMPROMETIMENTO REENCARNATORIO” - Marco A. Maiuri
“ADOGAO E A FAMILIA ESPIRITUAL” - André Luiz Helmeister

“LAR, ESCOLA DE ALMAS” - Vera Cecilia Antonio Borges

“OS NOVOS CONCEITOS DE FAMILIA” - Maria de Lourdes Rigon

“FAMILIA, POR QUE?” - Anibal dos Anjos Pardal



FESTA JUNINA

0 dia 29 de junho de 2019, das
11h as 20 horas, foi realizada a tra-
dicional Festa Junina, na “Casa
Luz”, em homenagem ao querido
* Pai Jodo, um dos mentores espirituais da
+ Instituicao Beneficente “A Luz Divina".
kol Ndo faltou diversdo para as criancas e
P, /70  adultos, com as barracas “Boca de Palhago’,
' “Pescaria’, “Jogo de Argolas” e também para
0s pequeninos com “amarelinha” e “argolas no chao’, e na pare-
de “mini cesta” para jogar basquete!

0 “Cantinho Caipira” abrigou a turma da Evangelizacao
Infantil, e as expositoras Patricia e Cristina, junto com criancas,
jovens e pais, puderam fazer arte, recortar, colar, pintar e mais
uma vez, foi um sucesso!

Para comer e se deliciar teve pernil, carne louca, churras-
quinho, sanduiches variados, doces tipicos, pipoca, bolos, café e
“chd-quentdo™

Foram realizados vérios sorteios com a distribuicao de prémios.

Tivemos a participacao honrosa do Coral Numli, sob a
regéncia e teclado de Gustavo Ferreira, cantando e encan-
tando a todos, com musicas tradicionais.

Os ganhadores dos principais prémios, que adquiriram
convite, foram:

Paulo Cipriano, convite n° 0205, ganhou a TV Samsung
Ultra HD 4K, 40’

Fatima Aparecida Clemente André, convite n° 0260,
ganhou o Tablet Samsung Galaxy 8GB.

Maridiana Wagner, convite n° 0291, ganhou a Bicicleta.

Agradecemos a todos que colaboraram com doagdes de
prendas, doces e alimentos, contribuindo para o sucesso da
Festa no Arraid.

A arrecadacao total foi revertida para as obras assistenciais
da“A Luz Divina”.

Ano que vem tem mais! Contamos com a sua presenca. Até [a!

Happy Hour

m ambiente de muita
unido e alegria, os alu-
nos do 5° Ano do Curso
de Complementa¢do

Medinico sacudiram a “Casa Luz” e fizeram a tarde
de sdbado do dia 27 de julho de 2019, um“espaco gastrond-
mico de Pastel”, das 16h as 20h.

Com o propdsito de caridade e fraternidade todos se uniram,
com ou sem experiéncia, para produzir pastéis, uns auxiliando
ao0s outros e a turma se esmerou em atender ao publico.

Aboa musica se fez presente. Ivan Paiakan, baixista, trabalha-
dor da “A Luz Divina', trouxe 0s amigos mdsicos. Apresentou e 0
“D Side Trio” (na quitarra Rodolfo Crepaldi, na bateria Elias Debene-
detti, no baixo Ivan Paiakan) com nimeros de Jazz. A participacdo
da cantora e pianista Jo Rangel foi brilhante. Tivemos também os
ecléticos Mario Patricio no piano, Mauro (aseliatto no sax e Ivan
Paiakan no baixo, apresentando repertdrio da Bossa Nova e Jazz.

ARRAIADoPm Joio

Num ambiente decorado com primor e carinho, o clima de
alegria envolveu a todos. Da cozinha, saiam os “pastéis” quenti-
nhos e eram servidos pela equipe masculina, vestida com esmero
e a cardter, de avental e gravatinha borboleta. Um show!

Nossos agradecimento as muitas doages recebidas para a
realizacdo do evento. Especial agradecimento ao Sr. Juarez,
pasteleiro na cidade de Jarinu e morador de Varzea Paulista, SP,
que passou todas as coordenadas para a confecdo dos pastéis, e
confeccionou 0s 54 kg de massa. Afinal de contas, a turma do
5° Ano Meditinico se comprometeu e nao podia fazer por menos.

Foram vendidos previamente 300 convites, mais 8 no local, 9
convites virtuais. Foram consumidos 710 pastéis (678 salgados e
32 doces). Publico presente: 228 adultos e 3 criangas.

Evento beneficente e renda total revertida as obras assis-
tenciais da Instituicao Beneficente “A Luz Divina”.

No slogan da turma, um conselho para todos nds: “Oue a gente
sempre carreque fé, amor e 0 pensamento positivo em nossos dias”




“Hd um mundo a ser transformado, seu papel é contribuir para deixd-lo melhor
do que vocé o encontrou’. (André Luiz)

ssa frase nos faz refletir sobre qual é 0 nosso propdsito
nessa passagem terrena, e seu contetido primoroso é
muito oportuno para amenizar os tempos turbulentos
em que vivemos.

Mas, antes de transformarmos o mundo, devemos primei-
ramente transformar a nds mesmos, pois ndo é possivel dar ao
outro aquilo que ndo possuimos. Se nao nos amarmos, nao pode-
remos dar amor ao proximo, e 0 amor e a compaixao sao a base
para construirmos o progresso individual e coletivo.

Entdo, € responsabilidade de cada um analisar quais sao 0s
sentimentos que estamos oferecendo aos nossos irmdos de
jornada, pois todos estdo aqui com a mesma finalidade, bus-
cando 0 caminho para a continua evolugdo.

Ao invés de reclamar que a convivéncia entre os seres hu-
manos € dificil, devemos olhar para o nosso intimo e observar
nossas atitudes, pois elas se refletem diretamente nas pessoas
do nosso convivio dirio.

Todos nés estamos nos esforcando para cumprir bemamissao
que nos foi confiada. Alguns com uma maior consciéncia sobre
essas questoes, buscando através do conhecimento compreender
que os acontecimentos mundanos sao necessarios e que nossas
necessidades devem ser satisfeitas sequndo a vontade de Deus,
pois “Ele ndo dd um fardo maior do que possamos carregar”.

Outros ainda ndo conseguem refletir sobre como anda sua
espiritualidade, apenas sequem o curso da vida e se desesta-
bilizam com as provagoes que enfrentam pelo caminho e ndo
aproveitam a dor para transformar o espirito. E, nesse momento,
entra a contribuicao daqueles irmaos que j& andam mais firmes,
que jd estdo em busca da reforma intima e da fé raciocinada, e
com os instrumentos de ajuda que obtiveram, podem colaborar

SERVICOS DE LIMPEZA
PARA EMPRESAS,
CONDOMINIOS,
CONSULTORIOS E
RESIDENCIAS

DIARISTAS PARA
APARTAMENTOS E CASAS  §

=)

gllsto Se\‘“‘g

E-mail: J
augustoeduardo@terra.com.br

Tel: (11) 3751-4852
Cel:(11) 95499-4237 (FIM /1
(11) 96548-0235

para reerguer os irmaos mais necessitados, dando-lhes forcas e
coragem, bem como demonstrando mais paciéncia e resiliéncia
com 0s seus companheiros de jornada, transformando a mégoa e
0 ressentimento em compreensao e entendimento e perdao.

Estamos tendo a sagrada oportunidade de repararmos as
falhas cometidas em encarnagoes passadas, entao devemos
secar nossas lagrimas de lamentag6es improdutivas, combater
a rebeldia e sequir cultivando o otimismo, nos colocando sem-
pre a servico do bem para que a libertacdo e a paz em nossos
coracoes sejam alcancadas.

Somos agraciados por Deus e possuimos talentos especiais
que nos foram concebidos com a finalidade de utilizarmos em
prol da contribuicdo para transformar o planeta e reverter o
quadro de angustias e dores que 0 assolam e assim deixando-0
melhor, mais iluminado e abengoado para que no futuro possa
receber Espiritos mais evoluidos do que os que hoje o habitam.

56 temos a agradecer por essa passagem aqui na Terra e ao
sublime aprendizado que dela podemos obter. Os frutos que
aqui podemos produzir, aliados ao bem geral, serdo a nossa
maior recompensa, porque o Pai € justo e vendo todas as coi-
sas nos proporcionard a forca para “carregarmos o nosso fardo”
e continuarmos lutando pela nossa transformagao e também a
dos nossos irmaos.

Acredito com fé, e Jesus em nossos coragdes, que somos
totalmente capazes dessa transformacdo. Sejamos a mudanca
que queremos ver no mundo.

Marilene Weisshaar
Tema desenvolvido em 25 de abril de 2019, pela aluna do
2°ano — 292Turma, da Instituicao Beneficente “A Luz Divina”.

Cristiane Jatene
Psic6loga

Cristiane Jatene
Psicéloga e Historiadora
Especialista em Terapia de Casal, Familia e Comunidade (PUC/SP)
Terapeuta Daseinsanalista (Associagao Brasileira de D
International Federation of Daseinsanalysis)

Acompanhante Terapéutico (IPQ do HC/SP)

, filiada a

Rua Deputado Lacerda Franco, 300/cj 85 Pinheiros
(Estacionamento pago no local, proximo ao metro Faria
Lima).

Telefone: 55 11 999981218

Email: cristianedj@gmail.com

Linkedin: Cristiane Jatene
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Se, pois, quando apresentardes vossa oferenda ao altar, se vos lem-
brardes que o vosso irmdo tem alguma coisa contra vos, deixai a vossa
dddiva ai ao pé do altar, e ide antes recondiliar-vos com o vosso irmda,
edepois voltai para oferecer vossa dddjva. (Mateus, 5:23-24)

uando Jesus disse: “Ide vos reconciliar com 0 vosso irmao antes de
apresentar vossa oferenda ao altar”, ensina que o sacrificio mais
agraddvel ao Senhor é o do prdprio ressentimento; que antes de
se apresentar a ele para ser perdoado, é preciso ter perdoado, e
que se cometeu injustica contra um de seus irmaos, é preciso té-la reparado;
s0 entao a oferenda sera agradavel, porque vird de um coragao puro de todo
mau pensamento.
Materializa este preceito porque os judeus ofereciam sacrificios materiais;
devia conformar suas palavras aos costumes do povo.
0 cristdo ndo oferece dddivas materiais; ele espiritualizou o sacrificio, mas
0 preceito, com isso, ndo tem sendo mais forca; oferece sua alma a Deus, e essa
alma deve estar purificada. Ao entrar no templo do Senhor deve deixar do lado
de fora todo sentimento de ddio e de animosidade, todo mau pensamento contra
seu irmdo. S6 entdo sua prece serd levada pelos anjos aos pés do Eterno.
Eis 0 que ensina Jesus por estas palavras: Deixai vossa oferenda ao pé do
altar, e ide primeiro vos reconciliar com vosso irmdo, se quereis ser agradd-
veis ao Senhor.

(Evangelho Sequndo o Espiritismo, Capitulo X, itens 7 e 8)

MENSAGEM

Lecilsgs ds (slidians

1- Comece o dia acendendo no peito a luz da prece.

2 - Envie aos amigos um pensamento de amor e envolva os desafetos em
vibragoes de paz.

3 - Verifique a tua agenda e trace as tuas metas para hoje, de modo a ndo
perder tempo.

4 - Estampe no rosto um sorriso fraterno e coloque rios Iabios palavras de gentileza.

5- Ndo te mostres pessimista, mas nao esperes atravessar o dia sem Problemas.

6 - Afasta-te da critica destrutiva, procurando encorajar os companheiros
nas lutas em que se empenham.

7 - Olvida os pequeninos aborrecimentos e esforca-te por superar esse ou
aquele contratempo, predispondo-te a compreender e perdoar sempre.

8 - Aprende a guardar siléncio para que saibas falar no momento oportuno.

9 - Nao deixes passar a oportunidade de fazer o bem a quantos se aproxi-
mem dos teus passos.

10 - Confia em Deus e persevera na trilha do dever na certeza de que, haja o
que houver, a Misericdrdia Divina te sustentard.

André Luiz
(Livro “Paginas de Fé’ n° 2, na psicografia de Francisco Candido Xavier)

Assistencia Espiritval

No bimestre maio - junho de 2019,
registramos o seguinte atendimento
espiritual:

MAI JUN

Atendimento Fraterno 1.057 978

Cosmoterapia (Passes) 12.994 |11.976

Publico presente as reunides | 2.016 | 1.911

Total 16.067 | 14.865

Nas reunides espirituais publicas realiza-
das na “A Luz Divina”, as segundas, quartas,
quintas-feiras e aos sabados, da-se a com-
plementacao dos passes recebidos indivi-
dualmente. Temos, ainda, a oportunidade
de doar, através das vibracoes; de receber
através dos passes espirituais e de aprender
com as palestras e mensagens apresentadas.
Além disso, € um excelente exercicio de
fraternidade.

Convidamos a todos os assistidos que
estejam em Assisténcia Espiritual que
participem, semanalmente, das reunides,
complementando seu tratamento.

A partir de Setembro,
o site da“A Luz Divina”
estara de cara nova.

Mais simples, claro,
objetivo e intuitivo.
Venha nos visitar para juntos
espalharmos a doutrina de Jesus.

Siga-nos também
no Instagram




