


Instituição Beneficente “A Luz Divina”
Entidade Espírita

Todo atendimento é gratuito
Assistência Espiritual: Horários de funcionamento

Atendimento Fraterno
Segundas-feiras, das 12h30 às 14h15
Quartas-feiras, das 17h30 às 21h00
Sábados, das 10h45 às 15h00

Reuniões Espirituais
Segundas-feiras, das 15h00 às 16h00
Quartas-feiras, das 20h00 às 22h00
Quintas-feiras, das 14h50 às 15h40
Sábados, das 16h00 às 18h00

Passes
Segundas-feiras, das 12h30 às 14h15
Quartas-feiras, das 17h45 às 21h00
Quintas-feiras, das 12h30 às 14h15
Sábados, das 10h45 às 15h00

Grupo Mãe Benvinda
(Pessoas que perderam seus entes queridos)
Segundas-feiras, das 13h00 às 14h00
Sábados, das 16h00 às 17h00

Grupo Manoel Philomeno de Miranda
(Dependentes químicos)  Terças-feiras, das 19h30 às 21h30
A porta de entrada será fechada às 20h15 

Grupo João Nunes Maia 
(Pacientes com diagnósticos de tumores)
Quartas-feiras, das 19h30 às 21h00

Grupo André Luiz
Vibrações (sem público)
Quintas-feiras, das 20h00 às 21h00

Área de Ensino - Cursos
CIAEETM - Curso Integrado de Aprendizes do Evangelho 
Educação e Treinamento Mediúnico (SEDE)
Segundas-feiras, das 20h00 às 21h45
Terças-feiras, das 14h30 às 16h15
Terças-feiras, das 20h00 às 21h45
Quintas-feiras, das 14h30 às 16h15

CCAM – Curso de Complementação e Aperfeiçoamento 
Mediúnico
Terça-feira, das 20h00 às 21h45 – Casa Luz
(Noturno: a porta de entrada será fechada às 20h15)

Curso às Gestantes
Sextas-feiras, das 13h00 às 16h45 - Casa Luz

Escola de Evangelização Infanto Juvenil
Sábados, das 9h00 às 11h00 - Casa Luz

Grupo de Pais
Sábados, das 9h00 às 10h45 - SEDE

Social
Ambulatórios Médico/Dentário
Rua Antônio Knittel, 57
Médico: Sábados, das 9h00 às 11h00 (cadastramento)
Dentário: Segundas-feiras, das 13h00 às 16h30
Quartas-feiras, das 18h00 às 20h00 - Sábados, das 9h00 às 17h00

Setor Antialcoólico
Segundas-feiras, das 14h00 às 15h00
Quartas-feiras, das 18h00 às 21h00
Sábados, das 11h00 às 15h45

Grupo Socorrista “Aura Celeste”
Assistência aos moradores em situação de rua
Av. Horácio Lafer (entre 671-721)
de segundas-feiras às sextas-feiras, das 17h30 às 23h00

Coral “A Luz Divina”
Ensaio:  Quintas-feiras, das 20h00 às 21h30
Travessa  Carlos Alberto G. Kfouri,  51  – Casa Luz
Entre nºs 671-721 da Av. Horácio Lafer
Bazar Beneficente da Solidariedade  
Av. Horácio Lafer, 743 – Itaim Bibi - SP
Quartas-feiras, das 17h00 às  20h00
Sábados, das 12h00 às 16h00 
Livraria
Segundas-feiras, das 12h15 às 15h00
Quartas-feiras, das 17h45 às 20h45
Quintas-feiras, das 12h15 às 14h15 
Sábados, das 10h45 às 16h00 
Biblioteca Circulante 
Segundas-feiras, das 13h00 às 16h00
Quartas-feiras, das 18h00 às 21h00
Sábados, das 11h00 às 16h00
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ATENDIMENTO PSICOTERÁPICO
para mergulhos em si mesmo, entre em contato

PSICÓLOGA - CRP 06127510
Especialização em Psicologia Analítica e Corporal

Adultos, adolescentes e família | Acompanhante Terapêutico
helena.a.figueira@gmail.com

11 99792 6226   |  r. ferreira de araujo, 832 - sala 3

MARIA HELENA FIGUEIRA



6

Dioni Araújo dos Santos
CRT 39957  /  CCM 5.053.980-9

TERAPEUTA ACUPUNTURISTA
E NATUROPATIA

Celular / WhatsApp: 99274-0741 
E-mail: dioniaraujo@uol.com.br

• Consultoria para pais e bebê, banho,
amamentação e colocação de brinco.

• Experiência hospitalar há mais de 15 anos.
• Atendimento em domicílio.

   (11) 99337-3103       aninhaprs77@hotmail.com

Ana Paula R. Soares
Enfermeira Pediátrica
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|  BARRAS DE ACCESS  
|  COACHING DE VIDA  
|  CONSTELAÇÃO FAMILIAR

ESSENCATERAPIAS

WWW.ESSENCATERAPIAS.COM

ALESSANDRA FONTES      BRUNO BRUHNS        
+55 11 97682-1221             +55 11 99634-3505

ESSENCATERAPIAS
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• Psicoterapia
• Terapia de família
• Orientação profissional

Rafael Marum
Psicólogo
CRP 89766

Rua Piauí 342 / 350
Higienópolis - São Paulo - SP
       (11) 97491-8920
       rafa_marum@yahoo.com.br

Maria do Carmo M. Ferreira
Psicóloga Transpessoal / Alquimista
CRT/SP  50120

Cel: 98187-6862
E-mail:  espacosintonia@uol.com.br
Rua Núncio Petrella, 305 - Sala 1
São Paulo - CEP 05353-240

Sua saúde de dentro para fora!
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Uma de suas 
encarnações 
d e u - s e  n a 

Itália, pertencendo a 
uma das famílias mais 
perigosa e nefasta da 
história, os Bórgias, os 
quais amargaram, na 
Espiritualidade, os es-
cândalos e orgias da 
vida napolitana. 

Brogotá comparti-
lhava dessa vida de er-
ros, mas também par-
ticipava das atividades 
artísticas e era grande 

apreciador de música. Foi desse núcleo de erros, de 
maldades, que Brogotá foi arrebatado para a Espi-
ritualidade.

Reencarnou no Brasil, mais precisamente na foz 
do rio Amazonas, como índio. 

Adulto, de porte elevado e forte, conseguiu reunir 
as tribos, ensinando as estratégias da mata e man-
tinha a união de todos, orientando-os como extrair, 
no bater da madeira, o compasso da música. 

Em julho de 1836, Brogotá reencarnou em Cam-
pinas, em São Paulo, com o nome de Antônio Carlos 
Gomes, filho de modesto músico, Manuel José 
Gomes, que lhe deu, juntamente com seus irmãos, 
as primeiras noções de música.

Tendo demonstrado seus dotes para a música, 
em São Paulo e no Rio, onde a Condessa de Barral 
apresentou-o ao imperador Pedro II, o qual, anos 
após agraciou Carlos Gomes com o Hábito de Cava-
leiro da Ordem da Rosa.

Custeado por D. Pedro II, Carlos Gomes partiu para 
a Europa em 1863 e, na cidade de Milão, na Itália, onde 
estivera em vidas passadas, obteve com distinção o 
diploma de Maestro-Compositor em 1866.

As suas composições musicais falam-nos de suas 
origens. Entre tantas, citamos: Il Cantico dei Cantici,  
Fosca, Lo Schiavo (O Escravo) e o Guarani.

Desencarnou em Belém do Pará em 16/09/1896, 
às 20h20.

Na Espiritualidade, atua na Legião dos Índios 
em favor dos encarnados, auxiliando nas tarefas de 
cunho material e, pela sua humildade, desejou ser 
conhecido simplesmente como Pai Brogotá, o que 
só ocorre com os grandes vultos que se dedicam em 
proporcionar o bem-estar da humanidade.

Bem antes da fundação da “A Luz Divina”, Rubens Waldemar Rigon foi informado 
de que seus mentores espirituais eram dois índios e um preto velho: Brogotá, Itajubá 
e Pai João, respectivamente. Essas três entidades estavam especialmente envolvidas 
com o jovem médium e com a fundação da nossa Casa de caridade.

O pouco que 
se sabe de 
I t a j u b á 

é que nascera em 
Portugal, onde traba-
lhava nos rios e nas 
matas. Reencarnou no 
Brasil, na fronteira en-
tre São Paulo e Minas 
Gerais. Seus pais eram 
índios e como tal foi 
criado. Dedicava-se 
a lidar com plantas. 
Daí o seu interesse, 
na Espiritualidade, 
em indicar aos en-
carnados enfermos 
medicamentos fito-
terápicos.

É conhecido entre os encarnados pelo mesmo 
nome que recebeu como índio: Itajubá. O significa-
do do nome Itajubá é  “Água que cai das pedras”.

O que se sabe é 
que Pai João, 
em uma de 

suas encarnações pas-
sadas, nasceu na Euro-
pa, mais precisamente 
na França. Era formado 
em Medicina e con-
vivia com os nobres 
de sua época. Exercia 
com muito amor a sua 
profissão.

A última reencar-
nação conhecida foi 
na África, de onde foi 
arrebatado e enviado 
ao Brasil, tendo vivi-

do em Ilhéus, na Bahia, como escravo.
Procurou sempre auxiliar seus companheiros que 

viviam na mesma situação, diminuindo suas dores com 
ervas e palavras consoladoras de esperança e otimismo.

Na Espiritualidade, continua, sempre com ale-
gria, a ajudar os que lá chegam, além de dispensar 
uma atenção especial, principalmente nos assuntos 
de ordem material, quando evocado. Por isso, o 
Preto Velho, nome que usa humildemente, é cha-
mado Pai João da Caridade.
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SERVIÇOS DE LIMPEZA 
PARA EMPRESAS, 
CONDOMÍNIOS, 
CONSULTÓRIOS E 
RESIDÊNCIAS
DIARISTAS PARA 
APARTAMENTOS E CASAS

E-mail: 
augustoeduardo@terra.com.br

Tel: (11) 3751-4852
Cel: (11) 95499-4237 (TIM)
 (11) 96548-0235 (OI)




