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E NATAL

Data sagrada para os cristdos que se retinem em comemoracdo ao
nascimento do Grande Espirito que nos visitou e se encarregou de fazer
luz sobre os nossos destinos.

h Majestade! Oh Divino Mestre!
Reunidos em torno da humilde manjedou-
ra, que te recebeu para que pudesses discorrer
sobre o teu Evangelho de amor para a humanidade,
louvamos-te e bendizemos este momento glorioso.

Curvamo-nos diante da tua majestade, reconhecidos
que somos por tua sabedoria e tuas boas intencdes.

Frente a luz que te
laureia a fronte nobre,
ndo nos cansamos de fi-
tar tua face misericordio-
sa e, diante do magnifico
guadro de bondade com
que nos presenteias a
existéncia, sentimo-nos
pequeninos demais, até
mesmo na hora do
agradecimento.

Rogamos-te, mais
uma vez, a intercessao
junto ao Pai, para que
estejamos atentos aos
teus ensinos sagrados e facamos jus a tua protecao.

Mais um Natal, para lembrar-te os feitos: a crianca preco-
ce, 0 jovem destemido, 0 homem cuja maturidade abalou os
alicerces do mundo materialista e hipdcrita, a doutrina tdo
fortemente embasada que, até hoje, passados mais de
dois mil anos, ainda é profundamente atual!

Por isso, te pedimos, ainda uma vez, Jesus querido,
silencia toda a manifestacdo do mal em nossos cora-
coes, para que nossas palavras se encham da beleza
dos teus ensinamentos.

Aplaca a ira, o ciime e 0 egoismo que nos torturam e
faze-nos vestir a tinica do amor, para que, onde estivermos,
possamos agir com bondade.

Isola-nos de vez da descrenca e instila-nos a fé nos
designios superiores que tanto insististe em deixar
gravada na alma dos teus contemporaneos.

Jesus, amigo de todas as horas, recebe esta prece
singela que fazemos em teu louvor e abranda um
pouco mais 0s nossos coracoes, dispensando a eles
uma parcela a mais de tua bondade.

Que eles se tornem fieis a ti como desejas e se
disponham a servir a obra do Pai com mais despren-
dimento e amor.

Ajuda-nos a galgar os degraus de nosso caminho
evolutivo e acrescenta a tua misericérdia em torno de
NOSsOS Passos, para que jamais nos esquecamos de
que somos irmaos em humanidade, sem privilégios
ou preteri¢des, diante do
Pai magnanimo, que ama
profundamente todos os
Seus filhos, para que im-
buidos de coragem dian-
te das provas que nos
visitam, possamos trans-
formar a nossa existéncia
num cantico de Natal,
glorificando-te e aman-
do-te na figura de nossos
semelhantes.

Que neste Natal e
em todos os dias de
nossas vidas estejamos
dispostos a reverenciar-te e seguir-te, porque sé a
tua grande alma seria capaz de nos amar com
tamanha intensidade.

Que as luzes das cidades encontrem igualmente
iluminados os coracdes dos homens, cantando, em
unissono, Hosana, Mestre Amado.

Que 0s anjos e prepostos divinos com os quais
convives, juntem mais uma vez as vozes para can-
tar um hino de amor, através do qual os homens
poderao te agradecer as licdes de humildade, fé e
caridade.

Que o Natal encontre felizes os cora¢des dedica-
dos a Jesus e que o Mestre receba as nossas mais
profundas homenagens neste dia e em todos os
dias de nossas vidas.

Sé conosco, mestre Jesus, neste Natal, agora e
para todo o sempre.
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Todo atendimento é gratuito
1cia Espiritual: Horarios de funcionamento

tendimento Fraterno
Segundas-feiras, das 12h30 as 14h15
Quartas-feiras, das 17h30 as 21h00
Sabados, das 11h00 as 15h00

asS! !
Segundas-feiras, das 12h30 as 14h15
Quartas-feiras, das 17h45 as 21h00
Quintas-feiras, das 12h30 as 14h15
Sabados, das 11h00 as 15h00

Grupo Viano« | Philomeno de Mirand:
(Dependentes quimicos)

Tercas-feiras, das 19h30 as 21h00

A porta de entrada sera fechada as 20h15

Grupo Joao Nunes Maia
(Pacientes com diagndsticos de tumores)
Quartas-feiras, das 19h30 as 21h00

Grupo André Lui:
Vibracoes (sem publico)
Quintas-feiras, das 20h00 as 21h00

leunioes Espirituai
Segundas-feiras, das 15h00 as 16h00
Quartas-feiras, das 20h00 as 22h00
Quintas-feiras, das 14h50 as 15h40
Sabados, das 16h00 as 18h00

cial e Curso

\bulatdrios Médico/Dentario
Rua Antonio Knittel, 57
Médico: Sabados, das 9h00 as 10h00
Dentario: Segundas-feiras, das 13h00 as 16h30
Quartas-feiras, das 18h00 as 20h00
Sabados, das 9h00 as 17h00

tor Ani codlico
Segundas felras das 14h00 as 15h00
Quartas-feiras, das 18h00 as 21h00
Sabados, das 11h00 as 16h00

Grupo Socorrista “Aura Cele
Assnstencna aos moradores em 5|tuagao de rua
Av. Horéacio Lafer (entre 671-721)
de segundas-feiras as sextas-feiras
das 17h30 as 23h00

Coral “A Luz Divina
Ensaio: Quintas-feiras, das 19h30 as 21h00
Av. Horacio Lafer (entre 671-721) — Casa Luz

aria / Biblioteca Circulante
Segundas-feiras, das 13h00 as 16h00
Quartas-feiras, das 18h00 as 21h00
Sabados, das 11h00 as 16h00

3azar Benefic te da Solidar
Av. Horécio Lafer 743
Quartas, Quintas-feiras e Sabados.

all  Ensino
ALUNOS Segundas Tercas e Quintas- feiras.
A porta de entrada sera fechada as 20h15.

Curso de Educacao e Treinamento Meditnico
Segundas-feiras, das 20h00 as 21h45
Tercas-feiras, das 14h30as 16h15

Tercas-feiras, das 20h00 as 21h45

-scola d¢ ;‘h“‘\“‘“\f“ o Evangelho
Sabados, das 9h00 as 11 hOO
Quintas-feiras, das 14h30 as 16h15 e das 20h as 21h45

Sextas- felras das 14‘h30 as 16h15

)la de Evangeliz ) Infantil
Sabados das 9h00 as 10h45 Casa Luz

Sabados das 9|"100:as 10h30 - Sede
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UMA'PRECE

as angustias do tempo presente, sobram te-
mores, desespero e dor. Precisamos levantar

a cabeca e enxergar com mais amplitude!
Além das aparéncias, ha uma perspectiva maior.
Préximo a pedra sobre a qual caminhamos, pode-
mos encontrar flores. A beira do caminho, ha alegrias
gue nem sempre percebemos.

Deus esta conduzindo nossa vida pessoal e a pro-
pria historia humana. Aquilo que parece“invisivel” se
faz inspiracao para nossa jornada. Sim, a nés, neces-
sitados de esperanca, é concedida a graca da fé que
ilumina a cada instante e, desde ja, nos anuncia o
futuro de uma vida sem fim! Oremos!

Senhor,

Sou como todas as pessoas. Agradeco por tudo o que
aconteceu em minha vida, acredito que estava escrito.
Tenho também os meus pedidos especiais. Mas nao se
preocupe. Tenho pouco de novo a pedir, mas como ja
disse, tenho muito mais a agradecer.

Mas para um recomeco e em todas as situacoes é
sempre bom nos ajoelharmos diante da tua Sabedoria
para refazer todos aqueles pedidos de que tua Bondade
ja sabe que a gente precisa.

Olha, d& um jeitinho de acabar com todas as guerras.
Essa gente ja brigou por tanta coisa! Faz com que eles
vejam a inutilidade de tantas disputas.

Também tem aqueles que nao sabem amar e sé
odeiam. Faz com que eles entendam que 0 nosso tempo é
tdo curto para se desperdicar com sentimentos menores.

Ah... Tem também aqueles que me magoaram.
Faz com que eu me esqueca do que houve e, por

AGRADECIMENTO

PA}{A' 2016.%

Sua infinita misericérdia me de a Sua luz, grandeza,
sabedoria e como todas as vezes, eu saiba perdoar
e esquecer.

Ainda tém aqueles que se encontram desesperados.
Dé-lhes conforto, um motivo de vida e mostra-lhes a
maravilha operada pela palavra esperanca.

Tem aqueles que ja sdo meus amigos antigos,
que bem me conhecem. Para esses eu peco o que
sempre pedi: Que eu possa sempre ser o0 que espe-
ram de mim e que eu dé sempre o melhor de mime,
se ndo o for, que possam entender os meus limites
e fragilidades.

Agora, tem 0s meus novos amigos, que estdo me
conhecendo. Para esses, o que eu peco é lindo, bom e
grandioso e agradeco ao Senhor por isso e pelo milagre
de fazer com que nos encontrassemos. Sao pessoas que
tornaram a minha vida mais linda e feliz e ndo imagino
como viver sem elas por perto. Continue sé operando
belezas em nossas vidas!

Que eu possa esquecer as tristezas do ano que se
finda e, nesta prece, além do que ja pedi, também
peco alegria, saude, paz, trabalho e o principal: Amor.

Faz com que eu possa sempre acreditar que o mundo
e as pessoas serao sempre melhores... E por tudo isso Pai,
eu te peco: Fé.

Olhemos o Ano Novo que vai se iniciar com o
propoésito de alcancar no seu transcurso a maior
soma possivel de aperfeicoamento, com esperanca
de que nossos sonhos serdo concretizados. E o que,
de coracgdo, desejamos aos nossos leitores.

Um Ano Novo com Fé e Coragem!

Ambulatorios Médico e Dentario

esejamos apresentar 0s nossos agradecimentos a equipe de Médicos, Dentistas e Auxiliares, que trabalham
quase no anonimato, durante todo ano, em nossos Ambulatérios.

Em nome da Familia “A Luz Divina” e de todos aqueles que foram atendidos em suas necessidades de satide,
recebam através deste veiculo, 0 nosso abraco fraterno, desejando-Ihes um Natal muito feliz, bem como aos seus familiares,
e que 0 Ano Novo venha repleto de conquistas em suas vidas profissionais, para beneficios de todos que os procuram.

Que a Luz do Divino Mestre os envolvam!

Somos espiritas cristdos convictos de nosso
compromisso com a divulgacdo da Doutrina,
baseada no codificador Allan Kardec.
Imprimimos mensagens psicografadas
pelo médium Chico Xavier para
distribuicdo gratuita.

ENillor carielziels cjus gocarmos

e Uz dlivulgacilo)”
(Ernrriziniuel)

www.espiritoprotetor.com.br
E-mail mensagens@espiritoprotetor.com.br
www.facebook.com/esp.protetor




ola de Aprendizes do Evangelho

“Deus jamais fard por nos aquilo
que somos capazes de realizar”

pois partimos da premissa de que no processo reencarna-

torio podemos escolher as dificuldades e experiéncias de
nossa trajetéria na Terra, visando nos melhorarmos continuamente
para elevar nosso espirito.

Parece simples e meio 6bvio, mas ndo € nada facil.

E do ser humano reclamar de suas mazelas e de suas dificulda-
des, ao invés de agradecer a oportunidade do aprendizado.

E, também, inerente ao ser humano pedir a Deus que o livre
de todo o mal, das dificuldades, da experiéncia dificil, da dor e dos
incomodos.

0 mais interessante € que pedimos porque, erroneamente,
achamos que nao merecemos a “prova’.

Ledo engano: se temos a “prova” é, exatamente, porque a
pedimos. E, se a temos, é porque a merecemos.

Entdo, Deus que é infinitamente bom e misericordioso
jamais fara por nds o que somos capazes de realizar. Além disso,
Deus, em um ato de profundo amor, nos fortalece, ilumina e guia
pelos caminhos do conhecimento moral, para termos bom animo
para prossequir.

Muitas vezes, nos rebelamos e nao aceitamos determinadas
situagOes. Mas, para nds, aprendizes, que vivenciamos durante as
aulas na Escola de Aprendizes do Evangelho, os ensinamentos nos
levaram a um ponto de consciéncia sobre aceitacdo, resignagdo e
gratiddo, trazendo-nos serenidade e paz interior.

Todas as vezes que comegarmos a reclamar e achar que o fardo
estd muito pesado, tornando-nos densos e sem brilho, aos poucos,
com consciéncia e muito esforco, retomemos o controle da situacdo,
buscando a serenidade e a paz interior, pedindo a Deus nosso Pai,
a Jesus nosso Mestre, e aos amigos espirituais que nos fortalecam
para manter a disciplina, a coragem, 0 amor fraternal e a gratidao
pela oportunidade desta vida.

Este tema se refere a infinita bondade e misericordia Divina,

Ménica Martins de Aratjo

Aluna da 234 Turma, da Escola de Aprendizes do Evangelho —
2°Ano, da Instituicdo Beneficente ‘A Luz Divina”’

Mensagem apresentada em maio de 2075.

INSTITUICAO BENEFICENTE
“ALUZDIVINA”

CURSO INTRODUTORIO 2016
ao CURSO DE EDUCACAOE

TREINAMENTO MEDIUNICO

NAO HA INSCRICAO PREVIA

Meditinico as pessoas interessadas devem passar pelo
“Curso Introdutdrio” que consiste em quatro aulas,
pré-requisito para a inscricao no Curso normal de cinco anos,
com uma aula semanal, as sequndas-feiras (noturno) ou
tercas-feiras (diurno).
Nos primeiros dias de aula, 01 e 02 de fevereiro, 0s
interessados devem chegar, com antecedéncia, para
fornecimento de dados.

Para ingressar no Curso de Educacdo e Treinamento

0 préximo “Curso Introdutério” se realizard nos dias:

Segunda-feira, as 20h Terca-feira, as 14h30 k¢
01/02/2016 02/02/2016
Carnaval 08/02 Carnaval 09/02
15/02/2016 16/02/2016
22/02/2016 23/02/2016
29/02/2016 01/03/2016

Nao havera aulas nos dias 08 e 09/02/2016,
devido ao periodo de Carnaval.

0s alunos com 75% de freqiiéncia estarao matriculados nas
aulas que se iniciardo em 07/03/2016 (noturno), sequnda-feira,
as 20h, e no dia 08/03/2016 (diurno), terca-feira, as 14h30.

Local: Avenida Horacio Lafer, 720 - Itaim Bibi - Sao Paulo - SP

Atividades Espirituais
Encerramento 2015 e Reabertura 2016

“A Luz Divina" entrega as “Cestas de Natal” as familias previamente cadastradas, em 12/12/2015 (Sabado),
a partir das 09h00.

A Gltima Reunido Espiritual Publica realiza-se em 19/12/2015 (Sabado), das 16h as 18h.
Convidamos os tarefeiros de todos os Grupos que participem da Reunido Espiritual Piblica de encerramento do ano.
A Instituicao permanecera fechada de 20/12/2015 a 15/01/2016
O Grupo da Fraternidade reunir-se-a em 15/01/2016 (Sexta-feira), as 20h00. Esta reunido é destinada somente

aos médiuns.

09/01/2016 (Sabado), das 10h45 as 15h00.

Plantao de passes:

13/01/2016 (Quarta-feira), das 17h45 as 21h00.

Todas as Atividades Espirituais terao inicio em 16/01/2016, Sdbado, a partir das 10h45.




médium é a soma da mediunidade mais
Odesenvolvida, de disciplina, trabalho arduo,
abnegacao e amor ao préximo.

Além da mediunidade, o que é preciso para ser um
bom médium?

E fundamental o estudo da Doutrina Espirita. Existem
médiuns que trabalham mesmo sem estudos. Porém,
ndo atenderdao com tanta facilidade a Espiritualidade
Superior, porque ela procura médiuns bem preparados
e com conhecimento para que possam transmitir as
mensagens mais facilmente. A falta de estudo deixa o
médium exposto a Espiritualidade inferior e ha um des-
gaste maior em relacdo a sua prépria satide.

Todas as pessoas precisam trabalhar a sua reforma
intima, mas principalmente o médium. Mudar seus
habitos diarios, ter forca para enfrentar as recaidas,
sabedoria e perseveranca para recomecar.

Fazemos um paréntesis para dizer o quanto é valiosa
a leitura diaria de O Evangelho Segundo o Espiritismo.

MEDIUNIDADE |
/4 /W@W%Jéf
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area e conta com a usual equipe de médiuns. Se o traba-
lhador ndo comparece, causa problemas para si, para a
equipe com que trabalha e a equipe dos desencarnados
que ali estd de prontiddo. Além disso, desrespeita quem
vem a procura de ajuda no Centro Espirita.

Em dia de trabalho espiritual, a alimentacdo deve
ser mais leve, discussdes devem ser evitadas, sexo
e quaisquer vicios que possam bloquear o cultivo
de pensamentos elevados. Os médiuns devem estar
preparados para quaisquer trabalhos espirituais em
que sejam solicitados.

O espirita sabe que deve pautar sua vida pelo amor ao
préximo e a prética da caridade, dois pilares que sustentam
sua evolucdo espiritual.

A pratica da caridade pede compreensao e respeito
ao proximo. Estender a médo quando é preciso, mas saber

A reforma intima auxilia no controle dos pensamentos.
Se estes forem elevados, Espiritos bons se aproximam harmonizados no
mesmo diapasdo espiritual.

A reforma intima auxilia no controle dos pensamentos.
Se estes forem elevados, Espiritos bons se aproximam
harmonizados no mesmo diapasao espiritual.

O Médium deve encarar o seu trabalho com profundo
respeito, como algo sagrado e elevado. Deve ter respeito por
si mesmo, pela Espiritualidade, e pelo Centro Espirita onde
opera. Mas, principalmente, deve respeitar e tratar carinhosa
e amorosamente quem o procura em busca de ajuda e alivio
para suas dores fisicas, emocionais, morais e espirituais.

H& um ditado inglés que diz “Sabio é o que tem
menos expectativas em relacdo as pessoas e se apoia
somente em Deus”.

O médium estd sujeito a criticas devastadoras, que
o rasgam por dentro. O equilibrio é fundamental para
0 bom exercicio da mediunidade. Ele deve lembrar-se
que trabalha para Deus e para a Espiritualidade,
amparado no Evangelho de Jesus.

O bom médium deve ser ético por exceléncia. Cuidar
das mensagens recebidas e a forma como deverdo ser
transmitidas aos seus irmaos. Tem o dever de manter sigilo
total quando um irméao lhe expde problemas intimos e
particulares. O médium de cura, principalmente, deve
respeitar a todos, ndo importando o seu credo. A missao
do médium é atender e fazer o bem sem olhar a quem.

Quem quer ser um bom médium deve ser pontual nas
suas obrigagoes e assiduo no seu trabalho, na Casa Espirita.
A Espiritualidade se prepara para trabalhar em determinada

retird-la na hora certa para nao invadir a privacidade
alheia. Praticar a caridade é ser amoroso, porém saben-
do colocar limites em si mesmo e nos outros.

Muitos espiritas pensam que ser humilde é se anular
por completo e ser submisso e subserviente. O falso“bon-
zinho', que por fora “é um doce’, mas por dentro critica e
julga de coragao empedernido, é uma farsa.

Lembremos que o Mestre Jesus foi o mais humilde
dos humildes, mas a sua forca, os seus ensinamentos,
a sua grandiosidade espiritual perduram fortes e firmes
até hoje. Ele colocou os seus ensinamentos com muita
firmeza e nunca recuou, mesmo quando violentamente
ofendido, agredido e crucificado.

Ajam mais como criangas e menos como adultos. Abram
0 seu coracao sem medo e 0 amor puro sera derramado.

Aqueles que desejam exercer bem a mediunidade, devem
saber que serdo sempre duramente testados e submetidos a
provas. Porém, devem trabalhar para o bem de todos.

Lembremo-nos de que 0 médium nao é um ser prefeito!
A conquista das virtudes acima proferidas nao se consegue
em uma Unica existéncia. Mas a sensacdo de realizacao espiri-
tual é algo divino e maravilhoso.

Reconhece-se um bom médium, um bom cristao,
pelos esforcos que faz para domar as suas mas ten-
déncias, disse-nos Allan Kardec.

Renato Ramos Filho.




EVENTOS

= INSTITUICAO BENEFICENTE “A LUZ DIVINA”

A
a SEMANA DE PREVENCAO E

~— REFLEXAO SOBRE ALCOOL,
TABACO E OUTRAS DROGAS 1B
na “A Luz Divina”

Grupo Manoel
Philomeno de Miranda

24/10/2015.

A equipe do Grupo Manoel Philomeno de Miranda,
através de seu coordenador, William Aude Correia da Silva, deu escla-
recimentos sobre o tema, no dia 19 (sequnda-feira).

Nos dias 21 (quarta-feira) e 24 (sabado), tivemos o prazer de
receber o Dr. Marcos Alberto Ferreira, médium psicgrafo, Juiz de
Direito em Minas Gerais, que atendeu gentilmente a0 nosso con-
vite, e em suas palestras abordou o tema“A Dependéncia Quimica
no Plano Fisico e Espiritual”

0 GMPM atende permanentemente toda terca-feira, das 19h30
as 21h30, aos dependentes quimicos e familiares, através de apoio
psicoldgico, passes e dgua magnetizada. O atendimento € sigiloso e
gratuito. Os interessados deverdo chegar até 20h15. Folheto
explicativo encontra-se no Posto de Informagdes.

0 contetido da palestra de Dr. Marcos Ferreira est disponivel no Site
www.aluzdivina.org.br/péginainicial/palestras_sobre_drogas.

Em outubro foram proferidas palestras nos dias 19, 21 e

ATENDIMENTO ESPIRITUAL

a “A Luz Divina”, tivemos a
N presenca do médium Marco
Antdnio Maiuri Miranda,
que através de Natanael, seu mentor
espiritual, realizou o Atendimento
Espiritual em 31 de outubro de 2015,
das 08h30 as 12h00 e das 13h30 as
17h30. Conforme foi avisado previamente, 0 atendimento espiri-
tual, ndo dispensa o tratamento médico convencional que todos
0s assistidos estejam realizando. As orientaces prévias foram
para que ndo fosse ingerida alimentacdo pesada, abster-se do
alcool e do fumo, manter-se com o pensamento elevado,
evitando discusses e/ou desentendimentos.
A “A Luz Divina” colocou seus tarefeiros a disposicao para
auxiliar na realizacao dos trabalhos, bem como participaram
também os médiuns do Ncleo Espirita Meditacao e Caridade.

Apés a prece de abertura, o Coral “Meditacdo e Caridade”

entoou harmoniosas can¢des e no decorrer do atendimento
foram proferidas palestras de teor evangélico e doutrindrio.
Foram atendidas 620 pessoas.

Local de atendimento: “Casa Luz” — Travessa Carlos Alberto
G. Kfouri, 51 (entre n°s 671-721 da Av. Horéacio Lafer) — Itaim
Bibi — 04538-083 — Sao Paulo — SP.

Ndcleo Espirita Meditacdo e Caridade - Praca Nova América,
100 - Cidade Vargas (Jabaquara) CEP 04316-090 - Sao Paulo — SP.

AULO NETO, médium de cura, esteve na “A Luz Divina” no dia 24 de outubro, e participou do encontro memoravel

irmao atendeu a todos, em Sao Paulo.

com os confrades Marcos Alberto Ferreira, que proferiu a palestra, e Marcos Antonio Maiuri Miranda.
“A Luz Divina’, neste ano que se encerra, nao pode oferecer ao publico frequentador, os trabalhos de
tratamento espiritual reallzados pelo médium Paulo Neto. Entretanto, divulgamos os dias e locais em que o prezado

A sua agenda foi-nos confirmada pelo coordenador Sr. Manoel Jovino, a quem externamos nossos agradecimentos:

Paulo Neto reside em Campinas-SP. E Capitdo Reformado do Exército, e desde que entrou para a reserva, dedica seu tempo

atendendo inimeras pessoas, necessitadas de tratamento para o corpo e para a alma, viajando por todo o Brasil e para o Exterior.
0 atendimento é totalmente gratuito. Paulo Neto lembra sempre a todas as pessoas:

“Deus é quem cura, e nés humildemente fazemos 0 nosso pedido a Ele. Pecam com fé porque nossos Amigos Espirituais se fazem

presentes” e ora fervorosamente.

Médiuns!

océ que completou os quatro anos de estudos meditinicos e deseja dar continuidade e complementar os ensinamentos recebidos,
convidamos para ingressar na nova turma que se inicia em 08 de marco de 2016. Salientamos que o curso de complementacdo estd sob <

Convite para o 5° Ano de Complementacao - Turma 2016

a égide da Doutrina Espirita e sob a prote¢ao de Jesus, nosso Mestre.

Nos meses vindouros, teremos a oportunidade de estreitar os lagos de fraternidade, buscando o autoconhecimento e colocar em praticaa :
: caridade. Nossa primeira preocupacao é buscar a compreensao e a prética da moral do Cristo. Depois é necessario reverter a situacdo passiva e de

+ expectativa, de ouvintes e criticos, em conduta ativa, libertando suas potencialidades.

: Emmanuel comenta sobre a boa-vontade, namensagem 66, do livro Pao Nosso, e nos recomenda: “Boa-vontade descobre trabalho. Trabalho
: opera a renovagdo. Renovacdo encontra 0 bem. 0 bem revela o espirito de servico.” E conclui nos aconselhando: “Caminhando prudentemente,

: pelasimples boa-vontade a criatura alcancard o Divino Reino da Luz”.

0 campo de trabalho € imenso, necessita ser cultivado, adubado, para que floresca. Aqui fica o convite para que abracem o trabalho que se :

: apresenta, quer seja no campo espiritual ou material, amparando sempre aqueles que os procurarem, dando Amor, com dlsqplma e dedicacdo.

Sejam bem-vindos a0 5° Ano de Complementagao !
Local, dia e horario: “Casa Luz" - Tercas-feiras — 20h as 21h45 - 08 de maro de 2016.

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo




Palestra

A DEPENDENCIA QUIMICA NO PLANO

MARCOS ALBERTO FERREIRA

FISICO E ESPIRITUAL

ivemos o prazer de receber a visita

de Dr. Marcos Alberto Ferreira, autor

dos livros psicografados, enviados
pelo Espirito Tiago - “Memdrias de um Toxi-
comano” e “Coragdes em Busca de Paz’, que
brindou-nos com esclarecimentos sobre a
dependéncia quimica, em duas palestras,
nos dias 21 e 24/10/2015.

Jesus esta conosco, iniciou dizendo, por-
que sequndo nos prometeu, “Onde dois ou
trés estiverem reunidos em seu nome, ali
estou eu no meio deles” (Mateus, 18:20). A
presenca do Mestre, neste momento, alberga
05 nossos coragdes. amos nos deixar envol-
ver na energia pacificadora do Mestre para
recebermos essa grande bén¢do de paz, a
pacificacao em nés.

No Sermao da Montanha, Jesus nos dis-
se: “Porque reparas no argueiro que estd no
olho do teu irmdo, quando a trave estd no
teu préprio olho?” (Mateus, 7:3). Estudamos
esta passagem como sendo uma licdo de in-
dulgéncia, mas podemos fazer outra reflexao
sobre ela, porque 0 nosso olho estd educado
sempre para ver o que estd equivocado, 0 que
é feio, 0 que estd errado. Quando tratamos
da dependéncia quimica ela tem faces que
de fato ndo sao agradaveis de ver. As vezes,
sao feias. Mas, quando vemos o noticidrio na
TV ou quando se vai pessoalmente a regido
da cracoldncia, vemos a indigéncia, a fome,
a pobreza; vemos realmente um quadro feio,
e ficamos imaginando: “0 que Jesus veria se
aqui estivesse?”

Certamente, o olhar do Mestre iria ver
em nossos irmaos, criaturas que estao em
aprendizado, que podem ter se equivoca-
do, mas também nds, muitas vezes, nos
equivocamos em outras searas do cami-
nho. Jesus veria naquele local, a Luz, por-
que todos foram criados para serem felizes
e a lei divina e 0 amor de Deus estdo no

Periodontia

Endodontia  Prétese

Rua Ribeirgo Claro, 547 - Vila Olimpia - 04549-060 - Szo Paulo - SP
Fone/Fax: (11) 3646-642&

E-mail: celeste.fatima@terra.com.br

Dra. Celeste Pinto
Cirurgid-Dentista

Implantodontia
Ortodontia

coracao de cada um de nds.

Entdo, quando tratamos de dependén-
(ia quimica, ouvimos frequentemente dizer
que se trata de uma guerra perdida, que as
drogas j& tomaram conta do mundo, que tra-
zem junto com elas a violéncia, o desamor e
0 desafeto da familia. Contudo, quando surge
no seio da familia um dependente de drogas,
a familia toda estd dependente. Quem sabe
houve um comprometimento, no passado,
entre eles?

Sabemos que Jesus é o governador
espiritual do nosso planeta, e a noticia boa
que temos € que Ele estd no leme. Mesmo
que possamos ver tanta violéncia no mundo,
mesmo quando a dor se avizinha de nés, o
Mestre estd no leme.

Pode nos parecer que 0 mundo estd em
uma desembalada carreira para o precipi-
(o, mas, na realidade, caminhamos para o
progresso, porque 0 amor de Deus pulsa em
NOSS0S coragdes.

Se 0 Mestre estd conosco quando nos
reunimos em seu nome, certamente, ele
estara conosco nos momentos dificeis, ainda
que aparentemente possamos estar sozi-
nhos, em nossos lares, na rua e no ambiente
de trabalho. Aquele que eleva o pensamen-
to a Ele ndo o faz sozinho, no minimo, esta
acompanhado dos amigos espirituais, de seu
mentor ou anjo-da-quarda. Basta que sinto-
nizemos através da oracdo e o Mestre estard
conosco. No mais é caminhar para o aprendi-
zado, para o crescimento espiritual, que é luz.
Jesus nos ensinou que 0 amor prevalecerd e
se cumprird até o tltimo ceitil da lei divina
e, NGs como (ristdos e espiritas que somos,
temos que auxiliar o Mestre, fortalecendo a
nossa propria fé para levar a Sua mensagem
para todos.

0 palestrante, em 21 de outubro, quarta-
-feira, trouxe uma mensagem do Espirito

Maria Célia e informou-nos que ela estava
conosco durante a reuniao.

No dia 24 de outubro, sabado, trouxe-
-nos a histdria do Espirito Marcelo, que foi um
jovem que se iniciou no mundo das drogas.
Marcelo foi primo consangiiineo de Marcos
Ferreira, que 0 acompanhou em sua trajetdria
de vida, em momentos de muito sofrimento,
até seu desencarne através de “overdose”, nas
ruas. Marcos Ferreira afirmou que Marcelo
estava entre nds, naquela tarde. Lembrou-
-nos que “dependentes” somos todos nds,
porque de alguma forma, se ndo for nesta
encamagdo, certamente, ocorreu em outras
reencarnagoes.

Ao desencarnar, Marcelo passou por mo-
mentos de grandes perturbacdes, até que
vislumbrou luz, ao longe, e caminhou em sua
direcdo e diversas vezes foi barrado. Um dia
ele decidiu correr para aquela luz, e chegan-
do préximo percebeu que havia um grande
precipicio. Fechou os olhos e pulou e quando
percebeu estava em sua casa, onde morava
quando encarnado. Sua mée lia 0 Evangelho
Segundo o Espiritismo. Sentiu a presenca de
varios familiares que ndo estavam ali. Ajoe-
lhou-se e consequiu, pela primeira vez, fazer
uma oracdo. Dali em diante tudo se modi-
ficou na sua vida Espiritual. Informou que
0 amor é que movimenta tudo. No Mundo
Espiritual, encontrou tratamento, trabalho,
grupos de estudo, aprendizado e preparacao
para nova reencarnagdo.

0 que a Doutrina Espirita nos pede € a
transformacdo, que deve ser direcionada pelo
amor, porque somente através dele somos
capazes de mudar.

Trechos das palestras proferidas na Institui-
¢do Beneficente “A Luz Divina’, em outubro de
2015. 0 texto da palestra de 24/11/2015, na
integra, encontra-se 0 no Site www.aluzdivina.
org.br/palestras-sobre-drogas.
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Odontologia Reabilitadora
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GRUPO DE PSICOGRAFIA PAULO DE TARSO

RELATORIO DAS ATIVIDADES

EM 2015

Instituicdo possui o Grupo de Psicografia

A;Paulo de Tarso’, que iniciou seus trabalhos

m 1988. O trabalho psicografico deste grupo
estad alicercado no estudo do Evangelho e na Doutrina
Espirita codificada por Allan Kardec e as mensagens re-
cebidas fazem parte de um acervo, cujos livros encader-
nados encontram-se no Templo para leitura dos interes-
sados.

O Grupo apresenta todos os anos, o relatério dos tra-
balhos desenvolvidos e, nesta edicao, relaciona as ativi-
dades de seu 27° ano de existéncia, nesta Casa.

Em 2015, deu continuidade ao estudo do livro Cons-
ciéncia e Mediunidade - Projeto Manuel Philomeno de
Miranda.

Neste exercicio, foram desenvolvidos os seguintes
projetos, que continuam a ser trabalhados:

Projeto “Renovando Atitudes’, Espirito Hammed;

Projeto “Legado Kardequiano’, Espirito Marco Prisco;

Projeto “Educacao”

Projeto “SOS Familia’, Joanna de Angelis e outros Es-
piritos;

Projeto “O Consolador’, Emmanuel.

Para recepcdo das mensagens sao retiradas frases
norteadoras dos livros de mesmo nome.

Os volumes com “Mensagens Gerais’, nesses 27
anos, ja perfazem 23 volumes e elas complementam os
trabalhos de psicografia durante o ano.

Os irmdos frequentadores que tomam ciéncia das
mensagens, através da leitura no Templo, sempre se
reportam a elas como fontes de inspiracdo para suas
duvidas e seus pesares, 0 que vem ao encontro dos ob-
jetivos tracados para o trabalho do Grupo.

Ao ler as mensagens, havendo interesse, podera ser
solicitada copia na Area de Divulgacdo, onde se encon-
tra o arquivo digital. Durante o ano, continuam as soli-
citagbes em grande nimero, e sao fornecidas copias ou
enviadas por e-mail.

Neste exercicio, foram recebidas as seguintes
mensagens:

80 Mensagens Gerais

61 mensagens para o projeto “Renovando Atitudes”

76 mensagens para o projeto “Legado Kardequiano”

04 mensagens para o projeto “Educacao”

40 mensagens para o projeto “O Consolador”

01 mensagem para o projeto “SOS Familia”

Total de 262 mensagens

Registramos alguns apontamentos das entidades
gue se manifestaram ao final de cada reuniao:

“Diante das tarefas, perguntar: Qual o propdsito deste

trabalho? Relembrem o dia em que foram chamados a
ele e ressuscitem o sentimento que desabrochou e
coloquem-no em cada pequena obra”.

“Cada componente do Grupo nao esta isento de
ouvir, ler e exemplificar o que escreve”.

“Orientemo-nos pelo Cristo de Deus que nos aborda
a nossa“Porta de Damasco” diariamente e nos desperta
mais uma vez".

“Louvem a Deus todos os dias para que o Grupo traga
cada vez mais beneficios aos irmaos. Fiquem presos as
palavras do Cristo. Sejam seus fieis intérpretes’”.

“Este trabalho lhes é propicio ao burilamento intimo,
além de oferecer palavras de alento, esclarecimento e
consolo, num mundo que se encontra tdo distante dos
valores superiores’”,

“E sempre importante que facamos uma avaliacio
das nossas experiéncias, reconhecamos o salto que de-
mos, mas olhar a tarefa com espirito critico, para policiar
cada desvio, cada informacao. Estes sdo alertas, porque
0s mecanismos da mediunidade séo delicados, sutis e
precisam exprimir com exatiddo os conceitos que nos
sao direcionados”.

O Grupo de Psicografia “Paulo de Tarso” continuara
a se colocar a disposicdo de qualquer solicitacao a ele
feita pela direcdo da Casa e agradece sempre 0 apoio
recebido.

Sdo Paulo, 24 de setembro de 2015.
Cleide M. Tagliaferri

Nao jogue fora cartuchos e jornais velhos, sGo itens preciosos para nossa Instituicdo.
Traga-os para nds; com isto, vocé colabora para cobrir os custos de manuten¢do da “A Luz Divina’.




Psicografia

erta vez um homem que passeava distraido pelo
caminho da vida, percebeu uma luz que vinha
m sua direcdo. Assustado, porém sendo de

grande religiosidade interior, ajoelhou-se e pos-se a orar.

Ai entdo, viu quadros a se formarem.

Em um deles estava Maria, toda branca, toda pura,
trazia nas méos um ramalhete todo feito de luz. No outro
estava José, homem forte e cheio de fé. Empertigado e
nobre, com seu cajado, trazia na mao um lirio, simbolo do
amor puro que dedicara a mae do menino.

Porém a mais bela das visdes, a que fez o homem cur-
var-se até o chdo, foi a imagem de Jesus menino sentado
sobre aluz!

Que docura emanava daquele corpinho tao re-
chonchudo! Que lindeza vinha de seus olhos muito
azuis. O sorriso que trazia na face estampado refletia o
quanto era belo 0 nosso Jesus.

O homem curvou-se mais e pds-se entdo a orar, com
o rosto rente a terra porque ndo merecia contemplar
tudo aquilo.

O menino que ja nasceu Mestre, como posso eu tdo
infimo, tdo insignificante homenagear-Te?

A tua beleza me extasia, causa-me emocao e alegria.
Mas mesmo assim eu quero tentar:

Jesus menino, falo-Te em nome de todos. Peco-Te
licenca para teu nome pronunciar.

Jesus, eu oro pelos que Te renegam, pelos que Te
perseguem e pelos que riem de Ti.

Eu oro tornando-me eles e por eles Te peco per-
dao; por aqueles que nao te conhecem; também
pelos labios dos que solucam sem ouvir o que tens
a dizer-lhes; pelos milhdes de seres humanos que
estdo tdo ocupados que se esqueceram de Te ho-
menagear nesta data que significa o teu renascer
NO NOSSO Coragao.

Jesus, como sao pequenas as palavras e as fra-
ses frente a Tua excelcitude, para expressar a Tua
magnitude.

Menino Jesus, que cresceste e calaste com Teu
saber a boca dos hipdcritas fariseus e dos incrédulos
saduceus; que desceste de tao bela carruagem de luz
e precisaste Te fazer menor para que os nossos olhos
ndo se tornassem cegos a Tua luz!

Menino Jesus, que com o sorriso curava, com as
maos transformava, com olhar penetrava do mais
impio ser ao mais feliz.

Quero nesta hora tao preciosa para a Terra sau-
dar-Te com apenas duas palavras: Obrigado, Jesus!

Envolve-nos no Teu perfume e transforma toda
Terra, que Te escutam nas fronteiras, onde ha falta de
Tua luz.

llumina, Senhor, os dirigentes, aqueles que distri-
buem o pao, o agasalho, o saladrio ao pai de familia;
os descontentes que sempre querem viver de modo
como nao estao; cura as feridas dos sofredores, dos
doentes, que fizeram do leito a sua cruz; os jovens, que
ainda nao acordaram de todo para a Tua fé; as criancas
onde numa ciranda constante possam contigo ciran-

EXALTACAO A

JESUS

dar, num aconchego de paz e de amor; os idosos que
cansados e vergam ao peso da prépria cruz.

Ampara com Tuas maozinhas de luz o rosto das
maes aflitas que se desesperam com sua cruz.

Acorda Menino Jesus, os que dormem no sono da
indiferenca, gravitando aqui e ali, esquecendo-se de
que viver é servir.

Menino Jesus, eu te imploro, suplico de joelhos,
fervorosamente, olha a Terra, mas especialmente o
nosso Brasil. Transforma-o para cumprir o destino de
ser o Celeiro do mundo e a Pétria do Evangelho.

Jesus estende Tuas generosas maos alertando a
cada um da missdo que tem para seguir.

Jesus é Natal! Os sinos irdo tocar!

Os homens irdo comemorar cada um do seu jeito.

No&s, porém, que 0 amamos e 0 servimos, queremos
nossas maos te ofertar, para que as transforme em po-
derosas alavancas que irdo Teu Evangelho fixar.

Que nossas bocas falem sempre das tuas virtudes.

Que possamos ser bondosos, caridosos, mansos,
humildes ao Pai, servindo-o em cada canto, sem nada
pedir, a ndo ser forca, trabalho e realizacdes em prol
do nosso préximo.

Neste momento em que Tu, Mestre Menino, sorris
qual um Anjo de candura, nés daqui te dizemos:

Permite-nos que o Teu nascer traga em nos as
modifica¢cdes para que galguemos mais um degrau,
que nos levara aTi.

Abencoa-nos Menino Jesus!

Estende sobre nés a Tua luz!

E expande para a Terra as benesses dos Teus fluidos.

Fica conosco, fica em nés, Menino Jesus.

Mensagem recebida no Grupo de Psicografia
“Paulo de Tarso’, da InstituicGo Beneficente
“A Luz Divina” (Pasta N° 02)

Oficina de Endalagens Arteranais
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Alto da Boa Vista - SP
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AREA DE ENSINO

Festa de Encerramento dos Cursos Mediunico
e Aprendizes do Evangelho

s turmas dos periodos Diur-

Ago e Noturno reuniram-se em

4/11/2015, terca-feira, para suas
respectivas festas de encerramento.

As turmas do Diurno reuniram-se no
Templo, das 14h30 as 16h00, sob a apresen-
tacdo e prece inicial de Cleide M. Tagliaferri,
diretora da Area de Ensino. Os expositores e
secretdrios foram homenageados e os alu-
nos foram representados pelos oradores:

10 Ano — Luiza Cristina de Azevedo Ricotta
2° Ano —Yara de Cassia Conceicao

39 Ano — Iris Rebecchi Valla Romano

40 Ano — Ricardo Santos Moreira

A expositora Vera Cecilia A. Borges apre-
sentou um filme sobre as atividades do 5° Ano
de Complementagdo em 2015 e convidou os
alunos que concluiram 0 4° Ano para partici-
parem do préximo, que se realizard no Espaco
(asa Luz, tercas-feiras, as 20h, a partir de 08
de marco de 2016.

No encerramento das turmas do Diurno,
a irma Wilma Yamaguti Tanigawa fez a prece
final.

A noite do mesmo dia, os alunos das
turmas do Noturno se reuniram no Templo,
a partir das 20h, e o presidente Euclides J.
Rigon fez a saudagdo e a prece de abertura.
Sequiu-se a apresentacao, homenageando
0s expositores e secretdrios do curso. 0s
alunos foram representados pelos oradores:

Turmas de Segunda-feira - Noturno
19 Ano — Camila de Oliveira Faria

2° Ano — Stefano Emmanuel Rolla
30 Ano — Henrique Isliker Pétria

40 Ano — Elton Vilela Marques

Turmas de Terca-feira - Noturno
30 Ano — Eduardo Gomes da Silva
40 Ano — Maria Paola Paolone

50 Ano — Marta de Cerqueira Leite

ATurma do 5° Ano de Complemen-
tacao entregou ao presidente Euclides, um
(D com 17 composi¢des musicais, candida-
tas ao Hino comemorativo de 60 anos de
fundagdo da “A Luz Divina, que acontecerd
em 2016. Foi exibido também um filme
com as atividades desenvolvidas pelos alu-
nos do 5° Ano, durante este exercicio.

0 Curso de Aprendizes do Evangelho
apresentou os alunos que concluiram o curso,
com aulas no periodo 2014-2015:

- 222 Turma, da quinta-feira, represen-
tada pela oradora Cldudia Vasconcellos;

- 232 Turma, de sabado, representada
pela oradora Rita de Cassia Martins Gouveia .

Os alunos que concluiram 0 4° Ano do
Curso de Educacdo e Treinamento Medi-
nico foram convidados a participar da re-
unido mensal do Grupo da Fraternidade,
em 04/12/2015. 0 grupo de médiuns da
“A Luz Divina” se retine sempre na pri-
meira sexta-feira de cada més.

A prece de encerramento foi feita pelo
presidente Euclides J. Rigon. “A Luz Divina”
muito se alegra ao ver o envolvimento de
seus alunos com o estudo do Evangelho e
da Doutrina Espirita. Agradecemos todo
empenho que tiveram durante o ano,
colocando em prética a caridade, convi-
dando-os a permanecerem unidos em
torno dos ensinamentos de Jesus e na
prética de Seu Evangelho de luz.




llan Kardec reuniu em O Evangelho Segundo
AZ Espiritismo as mesmas passagens e citacoes
ue se encontram nos Evangelhos de Mateus,
Marcos, Lucas e Joao.

Kardec justificava que abordou na obra os artigos
que podem constituir um cédigo de moral universal,
sem distincdo de culto, onde admiramos o seu ecu-
menismo e sua tolerancia religiosa. A diferenca é o
objetivo da obra, que se destina ao estudo do ensina-
mento moral de Jesus.

Em 29 de abril de 1864 foi lancada a primeira edicao
de O Evangelho Segundo o Espiritismo com o nome de
Imitagdao do Evangelho Segundo o Espiritismo.

O grande pesquisador Dr. Silvino Canuto de Abreu
nos fala que Allan Kardec guardou o titulo em absoluta
reserva até o Ultimo instante. E s6 revelou a Didier, seu
editor, quando a obra ja estava paginada.

Assim falou Kardec:

“Ai estd O Evangelho Espirita. A regra candnica
manda que se diga Evangelho segundo Mateus, se-
gundo Marcos, segundo Lucas e segundo Jodo. Este
serd O Evangelho Segundo o Espiritismo. Mas, avisado
como estou, do grande clamor da Igreja, quero evitar
que o ataquem pela suposta pretensao do autor. Por
isso, 0 nome serd “Imitacdo do Evangelho’, com o sub-
titulo Segundo o Espiritismo”.

A primeira edicao, publicada em Paris, em 29 de abril
de 1864, saiu composta por uma introducdo e 25 capitu-
los. A segunda edicdo, que ja traz o titulo de O Evange-
lho Segundo o Espiritismo, foi publicada em 1865, com a
mesma quantidade de capitulos e paginas da primeira.
A terceira e definitiva edicdo, publicada em 1866, revi-
sada, corrigida e aumentada, é constituida de prefacio,
introducdo e 28 capitulos. Todos os versiculos extraidos
dos Evangelhos obedeceram a tradu¢do de Louis-Isaac
Lemaistre de Sacy, sacerdote, tedlogo e humanista
francés, mais conhecido por sua traducdo da Biblia
de Port-Royal. Todo O Evangelho Segundo o Espiritismo
segue a regra de citacdo do versiculo, comentdrio licido
e esclarecedor de Kardec e por ultimo a mensagem dos
Espiritos. E um Evangelho completo por exceléncia.

Na elaboracao desse Evangelho, Dr. Silvino Canuto
de Abreu nos informa que Allan Kardec aguardava a
ordem trabalhando 16 horas por dia, na obra com que

EVANGELHO

inauguraria a terceira etapa.
Preparava-a em siléncio, em
absoluto sigilo. Nem mesmo
a esposa tinha conhecimento
do plano.

Com o intuito de concluir
o seu trabalho durante as
férias de verao, recolheu-se
a sua casa de campo, em i
Sainte Adresse. Antes, ou- | =
viu do Espirito Sao Luis, pelo
médium d’Ambel: “A obra que estés elaborando tera
influéncia consideravel. A duvida sobre o objetivo do
Espiritismo precisa ser dissipada. Lanca, pois, a se-
mente que te confiamos. Chegou o tempo de a Terra
emergir do nevoeiro que obscurece a inteligéncia e,
deixando a penumbra que a rebaixa na ordem espiri-
tual, gravitar entre os planetas radiantes. Apressa tua
obra. Conta com a protecao do teu Guia - e Guia de
todos nds - e com o concurso devotado dos fiéis a
Verdade, em cujo nimero podes contar-me”.

Diante dessas revelacdes, Kardec sente o peso da
responsabilidade e argumenta: “Estarei a altura de
tamanha tarefa?” E o Espirito da Verdade esclarece:
“Escolhendo-te, conheciam os espiritos a solidez de
tuas convic¢oes, a fortaleza de tua fé, a resisténcia
do teu carater de aco puro. Prepara-te para a guerra
contra o fanatismo e a intolerancia. Temos confianca
em ti como tens em nos. A tua fé é das que transpor-
tam montanhas, das que fazem marchar por sobre
as ondas" E Kardec ainda solicita: “Ajudem-me, se
fraquejar”.

A resposta e argumentos fortissimos chegam por
parte dos Espiritos: “Conta conosco. Conta principal-
mente com o Espirito Verdade, o Mestre de todos nés.
Ele te protege de modo muito particular”.

Todas essas informacoes e fatos nos demonstram a
importancia desse livro iluminado e produtor de luzes.
Em seus 150 anos de existéncia, representa o canal que
Jesus abriu e utilizou, junto com a Ciéncia e a Filosofia,
para constituir a Doutrina Espirita, suporte universal para
divulgacao de Sua mensagem para a humanidade.

Hoje, concluo que O Evangelho Segundo o Espiritismo
foi a ponte luminosa que me serviu de trampolim entre
0 catdlico praticante e ex-seminarista para o reencontro
com a mensagem rediviva de Jesus, o Espiritismo.

ALLAN KARDEC

Severino Celestino da Silva
Estudioso de linguas antigas. Médium e pesquisador do
Espiritismo com a Biblia. Folha Espirita, Abril de 2014.

Dr. Silvino Canuto de Abreu nasceu em 19
de janeiro de 1892, na cidade de Taubaté, SP.
Foi farmacéutico, advogado, médico, pesqui-
sador e médium espirita. Desencarnou em 2
de maio de 1980, na Capital de Sao Paulo.
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MENSAGEM

do fosse Jesus reencarnacionista e toda

Sua mensagem seria fragmentdria,

em suporte de seguranca, por faltar-lhe

a justica na sua mais alta expressao propiciando
ao infrator a oportunidade reeducativa, com o
consequente crescimento para a liberdade a que
aspira.

O amor por Ele ensinado, se nédo tivesse como
apoio a béncéo do renascimento corporal ensejando
recomeco e reparacao, teria um carater de transitéria
preferéncia emocional, com a selecdo dos eleitos e
felizes em detrimento dos antipaticos e desditosos.

Com o apoio na doutrina dos renascimentos
fisicos, Ele identificava de imediato quais os
necessitados que estavam em condicbes de
recuperar a saude ou ndo, tendo em consideracao os
fatores que os conduziam ao sofrimento. E por isso
mesmo, nem todos aqueles que Lhe buscavam a
ajuda logravam-na ou recuperavam-se.

Porque sabia ser enfermo o Espirito, e nao
o corpo, sempre se dirigia preferencialmente a
individualidade, e nao a personalidade de que se
revestia cada homem. Sabendo acerca da fragilidade
humana, emulava a fortaleza moral, fiel a lei de causa
e efeito vigente no mundo.

Nao apenas no didlogo mantido com Nicodemos
vibrou a Sua declaracdo quanto a “necessidade de
nascer de novo” Ela se repete de forma variada,
outras vezes, confirmando o processo das sucessivas
experiéncias carnais, método misericordioso do
amor de Deus para o beneficio de todos os Espiritos.

Nenhuma surpresa causara aos Seus discipulos
a resposta a respeito do Elias que ja viera, assim
como a indagacao em torno de quem Ele seria,
segundo a opinido do povo, em razao de ser crenca,
quase generalizada a época, a pluralidade dos
renascimentos.

Espirito puro, jamais enfermou, enfrentando
os fatores climaticos e ambientais mais diversos
com a mesma pujanca de forca e saude a se refletir
na expressao de beleza e de paz nEle estampada.
Quem O visse, jamais O olvidaria, e todo aquele que
Lhe sentisse o toque amoroso, ficaria impregnado
pelo Seu magnetismo para sempre. E verdade que
nao poucos homens, que foram comensais da
Sua misericordia, aparentemente O esqueceram...
Todavia, reencarnaram-se através da Historia,
recordando-o as multidées, e ainda hoje se
encontram empenhados em fazé-lo conhecido e
amado.

A psicoterapia que Ele utilizava era centrada
na reencarnacao, por saber que o homem é o
modelador do proéprio destino, vivendo conforme o

que estabeleceu através dos atos nas experiéncias
passadas. Por tal razdo, jamais condenou a quem
quer que fosse, sempre oferecendo a ocasido para
reparar o prejuizo e recuperar-se diante da propria,
bem como da Consciéncia Divina.

Sem preferéncia ou disputa por alguém ou
coisa alguma, a tudo e a todos amou com desvelo,
albergando a humanidade de todos os tempos no
Seu inefavel afeto.

Espalhou missionarios pela Terra, falando a
linguagem da reencarnacdo, até o momento em
que Ele préprio veio confirmé-la, acenando com
esperanca futura de felicidade para todas as criaturas.

“Ndo te crucifiques na consciéncia de culpa,
apds reconheceres o teu erro. Nao te encarceres em
sombras, depois de identificares os teus delitos. Nao te
amargures em demasia, descobrindo-te equivocado.
Renasce dos teus escombros e recomeca a recuperacao
de imediato, evitando futuros retornos expiatérios,
injuncdes excruciantes e situacdes penosas. Pede
perdao e reabilita-te, ante aquele a quem ofendeste e
prejudicaste. Se ele te desculpar, serd bom para ambos.
Porém, se ndo o fizer, compreende-o e segue adiante,
ndo mais errando. Infelicitado por alguém, perdoa-o
e desatrela-te dele, facultando-lhe a paz e vivendo o
bem-estar que decorre da acao correta!”

“A reencarnacdo de que te utilizas é concessao
superior, que nao podes desperdicar. Cada momento
é valioso para o teu trabalho de sublimacgao, de
desapego e de amor puro.’

“Abrevia os teus renascimentos agindo corretamente
e servindo sem cansaco, com alegria, porquanto, para
adentrares no Reino dos Céus, que se estende da
consciéncia na direcao do infinito, € necessario nascer de
novo, conforme Ele acentuou.”

JOANNA DE ANGELIS

Trechos do livro “Jesus e Atualidade’; na psicografia de
Divaldo Pereira Franco.



CONSCIENCIA NEGRA

E dia de comemorar e mostrar profundo
apreco pela cultura afro-brasileira.

Dia Nacional da Consciéncia Negra é come-
orado em todo o pais, em 20 de novembro.
Homenageia 0 Zumbi, um escravo que foi lider
do Quilombo dos Palmares e é dedicado a reflexao so-
bre o relevo da cultura e do povo africano e o impacto
que tiveram na evolucdo da cultura brasileira.

Foi instituido oficialmente em ambito nacional
mediante a Lei n° 12.519, de 10 de novembro de
2011, embora tenha sido criado em 2003. A mesma lei
tornou obrigatdrio o ensino sobre Histéria e Cultura
Afro-Brasileira, nas escolas.

Zumbi nasceu livre, em 1655, na entdo Capitania
de Pernambuco, na Serra da Barriga, regiao hoje perten-
cente ao municipio de Unido dos Palmares, no Estado
de Alagoas. Aos seis anos de idade, o menino Zumbi
foi capturado e entregue a um missionario portugués.
Batizado com o nome de “Francisco’, ele recebeu os
sacramentos, aprendeu portugués e latim, e ajudava
diariamente na celebracdo da missa.

O Quilombo dos Palmares era o maior dos quilom-
bos do periodo Colonial. Tornou-se um reino formado
por escravos que haviam escapado das fazendas, pri-
sOes e senzalas brasileiras. Era governado por Ganza
Zumba, tio de Zumbi. Naquela época, sua populacdo
alcancava por volta de trinta mil pessoas.

Por volta de 1678, o governador da Capitania de Per-
nambuco, se aproximou do lider de Palmares, Ganga
Zumba, com uma oferta de paz. Foi oferecida a liberda-
de em troca da submissdo a autoridade da Coroa Portu-
guesa. O lider aceitou, mas Zumbi rejeitou a proposta e
desafiou a lideranca de Ganga Zumba. Zumbi tornou-se
o novo lider do Quilombo de Palmares.

Em 6 de fevereiro de 1694, a capital Palmares foi des-
truida pelo bandeirante paulista Domingos Jorge Velho.
Zumbi foi traido por Antonio Soares e apesar do corpo
perfurado por balas e apunhalado, ainda sobreviveu, mas
foi morto em 20 de novembro de 1695. Teve a cabeca
cortada, salgada e foi exposta em praca publica no Patio
do Carmo, no Recife, visando desmentir a crenca da popu-
lacao sobre a lenda da imortalidade de Zumbi.

Zumbi simbolizou a luta contra a escravidao, com a
qual sofriam os brasileiros de raca negra. Zumbi morreu
enquanto defendia a sua comunidade e lutava pelos
direitos do seu povo.

Muitos quilombos contavam com a escravidao inter-
namente. Esta atitude levou varios tedricos a interpreta-
rem a pratica dos quilombos como um conservadorismo
africano, que mantinha as diversas classes sociais exis-
tentes na Africa, incluindo reis, generais e escravos.

A drvore genealdgica de Zumbi se compde de “um
Rei do Congo, sua filha Aqualtune, princeza africana, que
gerou Ganga Zumba, Ganga Zona e Sabina. De Sabina
nasceu Zumbi dos Palmares e da unido de Zumbi com
Dandara nasceram Motumbo, Harmdédio e Aristogiton.
(Por Reginaldo de Souza Santos e Décio Freitas).
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O primeiro transporte de africanos para o Brasil se deu
em 1549. A abolicao oficial da escravatura sé viriaem 13 de
maio de 1888, cerca de 193 anos ap6s a morte de Zumbi.

Resumo de dados:
Sites na Internet

DRACAD ADQ PAL JOAD

a1 Jodo que estas cm nossoe pensamento ¢ OCUpas um
lugar de destaque em nosso coragio. Abengoado seja o teu
nome no Céu, assim como de redengdo fol o teu sofnimento na
Terra.

Benditas sejam as tuas agomas fisicas, assim como
para sempre scjam louvadas as tuas angistias morals.
Intercede por nos junto ao Pal Misencordioso, tn que ja
galpaste as escaladas luminosas da espintnabdade, e
comunica-nos essa forca mguebrantavel que elevou teu
espirito aos paramos celestials onde te encontras,

Anima-nos a prosseguirmos impavidos ¢ serenos,
atraves dos obstaculos da vida ¢ combate, em nos, o desinimo
fraigociro que, como o banzo fatidico, nos aniguila o ser.
Ajuda-nes a vencer na vida material, assim como quando em
vida tu ajudaste, com teu labor escravo, o tew senhor de
engenho. Ensina-nos a ter, com tua experiencia milenar, a
calma, a resignagio ¢ a cCoOMprecnsao que muito necessitamaos
¢ que cstejamos sempre contige, assim como lesus te tem na
Santa Gloria.

A i, bondoso Pai Jodio, oferecemos esta prece,
reafirmando a nossa &, a nossa crenga e a nossa esperanga na
tua forgaespintual sempre a servigo do bem.

Protege-nos, quendo Par Jodo que tanto sofreste
quando de tua passagem pela Terra, Da-nos a coragem que as
vezes nos falta, pare que possamos prosseguir em nNossa
jornada e algum dia tenhamos merecimento para receber as
eragas [ivinas. Assim scja.

(Cipula Espiritual Protetora da “A LUZ DIVINA")




EVENTO

12 Caminhada Beneficente

12 Caminhada Benefi-i
cente foi um evento or-
anizado pelos alunos

do 5° Ano de Complementacao do
Curso de Educacao e Treinamento
Mediunico.

Domingo chuvoso. Desde as 6h,
a chuva caia geladinha com jeito de
que gostaria de ficar. As 08h do dia
08 de novembro de 2015, a turma foi
chegando, se reunindo na Casa Luz,
com a esperanca de ver a chuva dar
uma trégua, a felicidade estampada
no rosto e os abracos de boas vindas.
Iniciaram a distribuicdo das tarefas,
enchimento das bolas de bexiga azuis
e amarelas, a logistica das garrafas
de 4gua, as ultimas instrucdes, com a
presenca do personal trainer, e todos
seguiram para o Parque do Povo, no
[taim Bibi, ndo sem antes fazer a pre-
ce de abertura, rogando protecéo a
Deus, Pai de Infinita Bondade.

E a chuva parou! “Parou pra ver
a turma passar’, cheia de animacéao
e de alegria! Gracas a unido e a fé
na Providéncia sempre atuante, o
grupo do coragao confirmou, mais
uma vez, o lema do 5° Ano: “Tudo
posso naquele que me fortalece!”
(Paulo, Filipenses, 4:3).

Participaram do evento 104
adultos e 7 criancas. Ao final, foram
feitos sorteios: 10 avaliacdes fisicas
doadas pelos profissionais Fabiano
e Fernando; 1 consulta de avalia-
¢do nutricional, pela nutricionista
Ane Caroline.

Foi recebida doagéo de 300 garra-
fas (510 ml) de dgua pelo parceiro Bio
Pure. Foram recebidas doacoes finan-
ceiras para a confeccdo das camisetas
e para a realizacdo do evento. Foram
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08 de novembro de 2015
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vendidas 320 camisetas e o total liqui-
do da receita obtida foi entregue a
“A Luz Divina".

A prestacdo de contas detalhada
foi divulgada em 10 de novembro, na
edicdo especial n° 32, do “Sementes
de Luz’, veiculo que circula somente
entre alunos e dirigentes.

O grupo do coracdo ratifica seu
agradecimento a todos os parceiros
pela acolhida a 12 Caminhada Benefi-
icente dos Alunos do 5° Ano"2015:

Instituto Coaching & Vida - 5aSec
— Via Marmi - Audio Boutique - Avia-
cdo 95 Anos - Fernando Carlos T.
Cuarteiro - ETIBRA - Estudio Loah -
GENESIS -WTORRE Engenharia - Guia
Bolso - Obra Fina Projetos e Constru-
¢des — UP Front - Eric Pomi Souza -
Andrade Figueira - HBN Ney Seguros
—ANS Design de Joias - Atlantica - Bio
Pure -"A Luz Divina"

As aulas se encerraram em 17/11
e a festa de confraternizacéo realizou-
-se em 24/11/2015, com todos os alu-
nos do Curso Mediunico e alunos da
Escola de Aprendizes do Evangelho,
no Templo.

“Aspirai aos dons mais altos. Alids,
passo a indicar-vos um caminho que
ultrapassa a todos (I Corintios, 12:31).
Ainda que eu falasse linguas, as dos
homens e as dos anjos, se eu ndo
tivesse a caridade, seria como um
bronze que soa ou como um cimbalo
que tine... Agora, portanto, perma-
necem a fé, a esperanca e a caridade,
estas trés virtudes, porém a maior de-
las é a caridade’”. (I Corintios, 13:1-13)
Apéstolo Paulo.

Pedido de Socorro

\

Al CLLANCAS. ...

edico estas palavras para Jesus,
Déo me esquecendo de junto lhe
enviar um pedido de socorro a

todas as criancas sofredoras do Planeta Terra.

Quero pedir a0 meu Mestre que intua a
mente dos governantes de todos os paises a
olharem e solucionarem os problemas dos
nossos infantes.

Aos pais, responsabilidade.

Peco a Jesus pelas criangas que vivem
na miséria, as que ndo tém o que comer,
as que vivem nas guerras e nao conseguem
sonhar com 0s anjos, as que estdo perdidas
e desaparecidas que caminham sem guarida,
sem 0 abraco de mée. As envolvidas com as
drogas e prostituicdo, as que tém gravidez
precoce e queimam etapas de sua existéncia,
as que nascem abandonadas e nas ruas sdo
jogadas sem piedade ou amor, as que sofrem
doencas incurdveis, as que ndo tém direito
aos servicos de satide e morrem nos bragos
das maes pobres que gritam por misericrdia
nas portas de hospitais publicos, as 6rfas, as
faveladas, as deficientes mentais e fisicas.

Quero pedir por aquelas criangas que ndo
podem ter infancia, pois precisam trabalhar,
as que ndo sabem sorrir, as que acabam de
nascer e as que acabam de partir. As que
ndo tém boas escolas ou professores, as que
tém as maos armadas, as que dormem nas
calcadas e que ndo sabem o que é Natal, as
que ndo véem jardins ou borboletas, pois
seus olhos hipnéticos s6 conhecem a tela de
um computador, as que ndo sdo educadas
por seus pais e tornam-se ditadoras desde as
fraldas, as que enfrentam secas e enchentes,
as que dormem com tanta gente e nem
conseguem respirar, as que vivem sem asseio
e ndo tém o desvelo de mdos que lhes
venham banhar, as que apanham e sdo
violentadas, as que precisam de familia.

Jesus, é por elas que eu peco Teu Amor.

Regina Maria Braga
(Panelinha de Oragdes, 2011, Editora Mundo Maior,)



272 FEIRA DO LIVRO ESPIRITA

Para a divulgacéo da Doutrina, colocamos a disposicao do publico, mais de 3.500 exemplares, entre
livros (estudos, romances, mensagens, obras infantis), CD’s, MP3 e DVD'’s, com desconto de 30%.

Nesse evento, no dia 24/10, Sabado, a partir das 13h00, recebemos a participacao do Grupo Espiritual de
Pintura Meditinica “Noel Rosa, do Nucleo Kardecista 21 de Abril, do Jardim Bonanca, Osasco, SP, que nos
brindou com belas gravuras psicopictografadas e mensagens, em mais de 60 livros.

Contamos, também, com o suporte de um quiosque de lanches, nos dias 21 e 24 de outubro.

Agradecemos a participacdo de todos na preparacao prévia e no atendimento durante a Feira, contribuindo
para o sucesso de mais este evento.

Reallzamos na“Casa Luz’,a 272 Feira do Livro Espirita, durante a semana de 19 a 24 de outubro de 2015.

CANTINHO DA LEITURA 105¢ Carlos pe L

oao Carlos De Lucca nos oferece um livro sob o titulo FELIZ - a .

J felicidade pronta para entrar em nossa vida. A felcidade prona pary gnyr

Em linguagem clara, leve, amorosa, bem humorada e cheia o ”“” fida
de espiritualidade, que é caracteristica de suas obras, palestras e
programas de radio, De Lucca traz neste novo livro os caminhos que
nos ensinam a descomplicar a vida, nos deixando em paz, fazendo o
melhor ao nosso alcance e aprendendo que viver é defrontar-se com
uma sequéncia de coisas alegres e tristes, com vitérias e fracassos,
acertos e erros, nos estimulando a encontrar no real, no possivel, no
concreto e no humano a possibilidade de ser feliz.

O leitor, assim, inevitavelmente, deixard de lado as condicdes
que, muitas vezes, sao colocadas e nos distanciam da felicidade,
permitindo-se ser FELIZ, a partir de agora mesmo.

Autor: José Carlos De Lucca. Intelitera Editora (2015) 12 Edicdo.

Assunto: Auto ajuda. Livro com 256 pdginas. Tamanho: 13,5x20,5cm. \""'&;ﬁfl

CRISTINA R. MANO

Técnica em Enfermagem Terapeuta F|OrCl|
HOME CARE - Adultos Drenagem Linfatica com Aromaterapia Y% %,
Tel: (11) 4158-2225  Cel: (11) 97522-7636 Av. Brigadeiro Luiz Anténio, 1892 - ¢j. 76 - S@o Paulo ",;.
E-mail: crisriyoko@hotmail.com E-mail: fernandamoracci@yahoo.com.br j
Cel: 9 8555-5637




C 2y o Salve KARDEC

W A - O Mestre e o Apostolo
Desejava, Jesus, T 7
Ter um grande armazém
De bondade constante
Maior do que os maiores que conheg
Para entregar sem preco

As criaturas de qualquer idade

As encomendas de felicidade
Sem perguntar a quem.

A £.uminosa a coeréncia entre o
Cristo e 0 Apdstolo que lhe restau-
rou a palavra.

Eu desejava ter um bragco mégico

Que afagasse os doentes Jesus, o Mestre. Kardec, o Professor.
Sem qualquer distincao ObraJsesus refere-se a Deus, junto a Fé sem
Eum lar oqde c:oubesse Eu queria, Jesus, Kérdec fala de Deus, rente as obras sem Fé.
Todas as criancinhas Ter os teus olhos Jesus é combatido, desde a primeira
Para que nao sentissem solidao. Retratados nos meus hora do Evangelho, pelos que se acomo-
A fim de achar nos outros, dam na sombra. o

Desejava, Senhor, Nps outros que me cercam, dia d}éaégsicrﬁi'srx%ugazg%ﬂgsf‘g‘;:rﬂrg:f&r;
Todo um parque de amor Filhos de Deus Jesus caminha sem conveng6es. Kar-
Com flores que cantassem, E meus irmaos que devo dec age sem preconceitos.

Embalando os pequeninos compreender e respeitar. Jesus exige coragem nas atitudes.

. Kardec reclama independéncia mental.
Que se encontram no leito Jesus convida ao amor. Kardec impe-

Sem pod'erem sair, Desejava, Senhor, que a béncao [ealGaridade:
E uma loja de esperanca do Natal Jesus consola a multiddo. Kardec
Para todas as maes. Estivesse entre nés, dia por dia, esclarece o povo.

Jesus acorda o sentimento. Kardec

E queria ter sido desperta a razao.

Eu queria ter comigo Uma gota de orvalho Jesus constroi. Kardec consolida.
Uma estrela em cuja luz Na noite em que nasceste Jesus revela. Kardec descortina.
Nunca pudesse ver A refletir, Jesus propde. Kardec expde.
Os defeitos do proximo Na pequenez de minha condicao, Jesus lanca as bases do Cristianismo,
: o . M entre fendmenos meditinicos.

E dispor de uma fonte cristalina Aluz que vinha da cancao Kardec recebe os principios da Dou-
De 4gua suave e doce Entoada nos Céus: trina Espirita através da mediunidade.
que pudesse apagar Gldria a Deus nas Alturas, Jesus afirma que é preciso nascer de
Toda palavra que néo fosse Paz na Terra, novo. Kardec explica a reencarnagao.

. - Jesus reporta-se a outras moradas.
Vida e felicidade. Boa Vontade em tudo, e g e

Agora e para semprel... Em suma, diante do acesso aos mais altos

Eu queria plantar valores da vida, Jesus e Kardec estao perfeita-

MEIMEI mente conjugados pela Sabedoria Divina.

Um jardim de uniao
J Jesus, a porta... Kardec, a chave!”

Junto de cada moradia (Fonte: Livro Os Dois Maiores
Para que as criaturas se inspirassem Amores, na psicografia de Livro Opinido Espirita, Emmanuel,
No perfume da paz e da alegria. Francisco Candido Xavier.) na psicografia de Francisco Candido Xavier.

(q¢

“Com muita esperanca, iniciemos

Assisténcia Espiritual

No bimestre setembro - outubro de 2015, registramos o seguinte | © Novo Ano acreditando que nossa

atendimento espiritual: bendita Casa Planetdria estd sob
‘ Setembro  Outubro | iotalamparodasforcasorganizadas
étendlt[nentg FrPaterno 115102621 11515‘;? do Cristo. Os episédios infelizes e
osmoterapla ( as ses) ) : inaceitdveis sdo batalhas perdidas
Publico presente as reunides 2.481 2.220 . .
Total 18.664 18.959 para ensinar que o Bem é fruto de

» L , Y s nosso empenho em construir um
Nas reunibes espirituais publicas realizadas na “A Luz Divina’; as segundas, . ddvel e feli
quartas, quintas-feiras e aos sdbados, dd-se a complementagdo dos passes ano mdis saudaver e fefiz.
recebidos individualmente. Temos, ainda, a oportunidade de doar, através das No plano misericordioso de Deus,
vibragbes; de receber através dos passes espirituais e de aprender com as palestras triunfardo o Amor e a Paz!”
e mensagens apresentadas. Além disso, é um excelente exercicio de fraternidade. ) ,

O Anjo Gabriel saudou a Maria:

“Alegra-te, cheia de graca, o Senhor esta contigo! Eis que conceberas no teu seio e daras a luz um filho,
e tu o chamaras com o nome de Jesus...” (Lucas, 1:26-317).




