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assinalam uma data muito especial. A data da

mudanga do mundo de provas e expiagoes, para
mundo de regeneragdo. A grande noite que se abatia
sobre a terra, lentamente, cede lugar ao amanhecer de
béncdos. Retroceder nGo mais é possivel.

Etamos agora em um novo periodo. Estes dias

Firmastes, filhas e filhos da alma, um compromisso
com Jesus, antes de mergulhardes na indumentdria
carnal, a servi-lo com abnegacdo e devotamento.

Prometestes que Lhe serieis fiel, mesmo que lhes
fosse exigido o sacrificio, alargando-se os horizontes deste
amanhecer que viaja para a plenitude do dia.

Exultemos juntos, os espiritos desencarnados e vos
outros, que transitais pelo mundo de sombras. Mas além
do jubilo que a todos nos domina, tenhamos em mente as
graves responsabilidades que nos exornam a existéncia.

Mudanca

e 0 compromisso de amar

No corpo ou fora dele deveremos reviver os dias inol-
viddveis da época do martiroldgico.

Seremos convidados ndo somente ao aplauso, ao
entusiasmo, ao jubilo, mas também ao testemunho.
O testemunho silencioso nas paisagens internas da alma.
O testemunho por amor aqueles que ndo nos amam. O
testemunho de abnegacdo no sentido de ajudar aqueles
que ainda se comprazem em gerar dificuldades, tentando
inutilmente obstaculizar a marcha do progresso.

Iniciada a grande transi¢ao, chegaremos ao climax, e
na razdo direta em que o planeta experimenta as suas
mudancas fisicas e geoldgicas, as mudangas morais sGo
inadidveis.

Que sejamos nds aqueles espiritos-espiritas que
demonstremos a grandeza do amor de Jesus em
nossas vidas.

Que outros reclamem, que outros se queixem, que
outros debatelem. Que nds outros guardemos nos refo-
lhos da alma o compromisso de amar, e amar sempre
trazendo Jesus de volta com toda a pujan¢a daqueles
dias que vao longe e que estao muito perto.

Jesus, filhas e filhos queridos, espera por nos.

Que seja o nosso escudo: o amor. As nossas ferra-
mentas: o amor. E a nossa vida o hino de amor. Séo
os votos que formulamos, os espiritos-espiritas
aqui presentes e que me sugeriram representd-los
diante de vos, com muito carinho, o servidor humi-
limo e paternal de sempre.

Bezerra.

Muita paz, filhas e filhos do coragao!

Mensagem psicofénica recebida por Divaldo Pereira
Franco, em Abril-2010, no 3° Congresso Espirita
Brasileiro, em Brasilia, DF.

§4° Aniversario “A Luz Divina” 1°/09/1956 - 1°/09/2010

Para comemorar o 54° aniversario de fundacao de nossa Instituicao preparamos algumas
atividades especiais. Convidamos a todos para participar das festividades.

Palestras de Setembro:

08/09 - VANSAN - Quarta-feira, as 20h.

22/09 - José Maria de Medeiros Souza — Quarta-feira, as 20h.

Especial!

26/09 -Tarde Musical - Domingo, as 15h30

Realizacao e coordenacao : Coral “A Luz Divina”.
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Editorial)

Aniversario “A Luz Divina”
54 anos distribuindo luz.

‘.. a drvore que produz bons frutos deve
distribui-los para todos’. Simedo, Bordeus.*

ossa Casa de Caridade

N comemora em setembro,

54 anos de fundacao.

Muita coisa mudou desde as pri-

meiras atividades espirituais e

beneficentes desenvolvidas pela

Familia“A Luz Divina”. Parte delas

registrada nas edicoes deste Infor-

mativo, que se iniciou oficialmente
em setembro de 1963.

“A Luz Divina" divulga a Dou-
trina Espirita sob a Codificacao
Kardequiana, embasada no Evan-
gelho de Jesus e na pratica da ca-
ridade, Gnico caminho que conduz
a redencao espiritual, conforme
adverte o Codificador da Doutrina,
Allan Kardec: “Fora da caridade, ndo
hd salvacéo”

Esta é uma historia construida
no dia-a-dia, por centenas de vo-
luntérios que atuam em nossa Enti-
dade.Nédo ha herdis e mitos, apenas
trabalhadores de boa vontade.

Entre esses trabalhadores, des-
tacamos nesta edicao, uma histéria
de Amor escrita pelo irmdo Carlos
Anténio Fraga, em setembro de
2006, que pde em relevo o que o
Mestre Amado nos pediu “Amai-vos
uns aos outros como eu vos amei...”

Ao longo de todos os anos de
trabalho na casa“A Luz Divina’, tive a
oportunidade de conhecer pessoas
especiais. Seu Renato Maina foi uma
delas. Nasceu em Berzoli, Provincia
de Génova. Estudou engenharia e
durante a Segunda Guerra Mundial
pertenceu ao regimento “Gemo
d'Africa” (Addis Abeca), fazendo ju-
ramento de fidelidade e honra em
dezembro de 1933.

Durante sua permanéncia no
campo de concentracao inglés, aju-
dou na formacdo de uma escola
onde lecionou musica. Para distrair-se,
fabricou um violino, voltando a
tocar. Imigrou para a Argentina,
saindo do Porto de Génova em
maio de 1947, obtendo visto de
permanéncia em novembro do
mesmo ano. Vindo ao Brasil a ne-
gocios, encantou-se com a terra e

com o clima, que como ele dizia,
“é maravilhoso, tem as quatro es-
tacdes em um so dial” Em agosto
de 1954, obteve visto de perma-
néncia no Brasil.

O nosso irmao comecou seu
Curso Medilnico na casa “A Luz
Divina” com aproximadamente 80
anos e, apos finaliza-lo, iniciou um
trabalho de visitas a doentes sem
familiares no Hospital das Clinicas.
Dividia acontecimentos de sua
vida, narrava historias e deixava os
pacientes sempre com uma prece
de agradecimento, respeitando
credos e opinides. Nessa época,
ja contava com seus 92 anos de
idade. Praticou a caridade, levando
carinho, amizade, esperanca e
amor a muitos irmaos, que num
momento de dificuldade e de dor,
puderam desfrutar da sua presenca
acolhedora e gentil.

Pratica que, como ele mesmo di-
zia, era resultado do que aprendera
naquela casa abencoada: "A Luz
Divina", Ele desencarnou em agosto
de 2005, com 96 anos, mas ainda
posso vé-lo chegando na Casa,
apoiado em sua bengala, tomando
seu passe, descansando no banco
da Tesouraria e dividindo comigo a
sua vida. Gestos, palavras, pessoas
e acoes. O amor que se decompoe
para que possamos vivé-lo nas suas
diferentes formas e em toda a sua
complexidade.

O homem procura o amor
mesmo sem saber, como se essa
busca estivesse impressa em seu
Espirito, como algo que recebeu
um dia e nunca de fato se apartou
dele. O Amor transforma as aspi-
racoes em realidade na direcao do
bem geral, forca que movimenta o
Universo, esséncia, criatura, Amor
Divino, Luz Divinal

“Que o Senhor das béncdos vos abengoe,
que o Deus da luz vos ilumine; que a dr-
vore da vida os faga com abundancia a
oferenda dos seus frutos”™ Simedo® no
Evangelho Segundo o Espiritismo, XVIll, T6.

ERRATA: Na edicao passada, a pa-
gina 9, mencionamos “belo poema
de Maria Dolores”. Leia-se: “Prece de
Gratiddo, de Jodo de Deus”. 24°Sim-
posio Espirita“A Luz Divina — Marco
Antonio Maiuri de Miranda.

PRECE DE GRATIDAO

Senhor Jesus!

Pela béngao de Tua doutrina
santa

Que nos apdia e levanta
Para o Reino de Amor,

Pela paz que nos ofertas,
Pela esperanga divina

Que nos conforta e ilumina,
Bendito sejas, Senhor!

Pela caricia do lar,

- Doce templo de carinho -
Que nos concedes por ninho,
Céu na Terra campo em flor,
Pelo aconchego suave

Da feigdo que nos aquece,
Pelo consolo da prece,
Bendito sejas, Senhor!

Pelo tesouro sublime

De gracas da natureza,
Pela serena beleza

Do mar, do jardim, da cor,
Pela fonte que entretece
Poemas de melodia,

Pelo pao de cada dia,
Bendito sejas, Senhor!

Em tudo o que nos reserves
A luz de cada momento,

O nosso agradecimento
Por tudo, seja o que for...
Vivemos, Jesus Querido,
Na alegria de encontrar-Te,
Cantando por toda parte,
Bendito sejas, Senhor!

Jodo de Deus
(Psicografia de Francisco Cdndido

Xavier, no livro A Luz da Oracao,
Casa Editora O Clarim, 1987.)
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Dia dos Pais )

Origem das homenagens

Reflexdes, saudade e alegria ao Espirito.

“E um homem sdbio o que conhece seu préprio filho’

Dia dos Pais, instituido para

as justas homenagens a
criatura que nos deu a vida, é um
momento de reflexdao, saudade,
presenca, alegria, carinho e de
muito amor.

Todos esses sentimentos leva-
ram Sonora Loise Smart Dodd, a
filha de um veterano da guerra civil
norte-americana,John Bruce Dodd,
a pensar em criar o Dia dos Pais, em
1909, em Washington, EUA.

A idéia surgiu quando Sonora
presenciava um sermao enalte-
cendo as mées de uma forma geral.
Em 1898, John viu sua esposa de-
sencarnar ao dar a luz ao seu sexto
filho, e teve que criar, sozinho, o
bebé recém nascido, além de cui-
dar dos outros cinco filhos.

Ja adulta, Sonora enviou uma
peticdo a Associacdo Ministerial
de Spokane, pequena cidade de
Washington, e também pediu
ajuda a uma entidade de jovens
cristaos da cidade, no sentido de
que eles instituissem o primeiro
“Dia dos Pais”, que foi comemo-
rado no dia 19/06/1910, dia do
aniversario do pai dela.

Para simbolizar a comemoracao, o
comité organizador da festa escolheu
as rosas vermelhas para os pais vivos
e as rosas brancas, para os que ja ha-
viam partido para a vida espiritual.

Em 1924, o presidente Calvin
Coolidge resolveu apoiar a idéia de
um “Dia dos Pais Nacional”. Somente
em 1966, Lyndon Johnson, presi-
dente, assinou uma proclamacao
declarando o terceiro domingo
de junho como data oficial para a
comemoragao.

Os historiadores divergem e
atribuem a Richard Nixon, presi-
dente, em 1972, a oficializacdo do
“Dia dos Pais” norte-americano.

No Brasil, € comemorado no
segundo domingo de agosto.

"

William Shakespeare

A primeira comemoracao se deu
em 16/08/1953, quando o jornal
O Globo prop0os a celebracao ba-
seado em conceitos cristaos, no
dia de Sao Joaquim, patriarca da
familia de Jesus. Os pais de Maria
foram Joaquim e Ana.

Para facilitar a celebracao, a
data foi substituida pelo segundo
domingo de agosto, mas a ho-
menagem continua sendo a Sao
Joaqguim, o avé materno de Jesus
de Nazaré.

Em Séao Paulo, o primeiro “Dia
dos Pais” foi comemorado oficial-
mente em 1955, em um grande
show, organizado pelo grupo
“Emissoras Unidas” (Folha de Sao
Paulo, TV Record, Radio Pana-
mericana e a extinta Radio Séao
Paulo).

Em todo planeta, 43 paises co-
memoram em outras datas, de
acordo com sua tradicao.

O “Diados Pais” é um momento
dedicado ao pensamento naqueles
que, além de terem nos colocados
neste mundo para essa avalanche
de experiéncias que é a vida, a re-
encarnacao, também nos guiam
por ela. Cada um do seu jeito.
Cada um no seu estilo. Cada qual
com suas possibilidades e limi-
tes, mas todos com muito amor
e carinho.

Na “A Luz Divina", a presenca
dos pais é sentida com intensidade,
em todos os setores de atendimento
e trabalho voluntario. Dedicamos
aos pais, um dia festivo para ho-
menagea-los, sempre no Saba-
do, que precede ao oficial “Dia
dos Pais”, em reuniao festiva, as
16h00.

Fonte: Trechos do artigo de
Sylvio Montenegro, jornalista,
publicado no “Seareiro”, em
Agosto de 2008.

POESIA

Deus te abencoe, Pai!
Laura de Jesus

Ao romper a madrugada
Carregando a sua enxada
La vai o Pai cavador

Vai gerar o pao das terras
E regar campos e serras
Com o orvalho e com suor

Sobe a serra afadigado
Carregando o seu machado
La vai o Pai lenhador

Vai podar um castanheiro
Que |lhe aquece o seu braseiro
Por esmola ou, por favor.

Ja curvado e tao risonho
Onde vai erguer um sonho
La vai o Pai professor

Vai ouvir as melodias
De criancas cotovias
Com carinho e muito amor.

Desde o campo a cidade
Do hospital ao escritério
Existe um Pai trabalhador

Na luta com brio e alegria
Para garantir ao filho
Teto e o pado de cada dia.

Laura Antonio Baptista de Jesus



DIA

s PAIS

Os pais foram homenage-
ados no dia 07/08/2010,
em tarde de sdbado. Anibal dos
Anjos Pardal fez a saudagéo a todos
os Pais, reverenciando os Espiritos
que compoe a Culpula Protetora,
Brogotd, Itajubd, Pai Jodo, Irmao
Rubens. Fez a prece de abertura e
o Coral entoou o Hino “A Luz Divina”.

Foram homenageados e rece-
beram um presente especial: o Pai
mais Jovem, Diego Vinicius da
Silva, 27 anos, um filho; o Pai de
maior Prole, Afonso Vinicius da
Silva Junior, 51 anos, cinco filhos;
o Pai mais Idoso, Lorenco Giordani,
86 anos, 1 filha.

O Coral, sob a regéncia do
Maestro Edgard Akira Yoshida,
abrilhantou as festividades.

Varios sorteios de brindes fo-
ram feitos e o puablico presente,
em geral, pode concorrer e ganhar
“pequeno mimo”,

Mas, a tarde festiva reservou uma
belissima homenagem da Cantora
e compositora ADRIANA MEzzADRI,
peruana de nascimento, filha de
mae peruana e pai brasileiro, que
reside em Sao Paulo. Ela e seu vio-
lao empolgaram a platéia. O per-
cursionista e baterista Gui Vitali
acompanhou Abriana Mezzaori. Ele
é musico componente da Banda
“Homem do Brasil".

Gui Vitali

Adriana Mezzadri

Ao final, La MEezzapri
convidou a Cantora
ADRYANA RiBEIRO, presente
no auditério, para
cantarem para os Pais.
Foi maravilhoso o
encontro das Musas
da Mdsica, cada uma
com seu estilo e quem
ganhou foi o publico
presente,

Ao encerramento,
através da prece e das
flores, foram enviadas as
vibragdes de amor para
os Pais desencarnados.
Na saida todos receberam
cartdo alusivo a data. Nao
faltou aquele delicioso
“cafezinho” preparado pelo
paizao Aparecido Pereira
Neto.

La se vai o Dia dos
Pais e aqui ainda fica
ressoando: Pai, obrigado!

Pai de maior Prole
Afonso Vinicius
da Silva Junior

Pai mais ldoso
Lorenco Giordani

Pai mais Jovem
Diego Vinicius
da Silva

Coral“A Luz Divina”




Para Refletir )

Organismo

Mediunico Coletivo

stavamos, dias atras, ou-

vindo a lucida palavra de

Irmao José, através da
faculdade psicofonica do médium,
ao afirmar que a Terra pode ser con-
siderada um organismo coletivo de
natureza mediunica.

Dizia ele, na oportunidade, que
o orbe planetario, em regime de
urgéncia, esta necessitando que os
homens o envolvam em boas pa-
lavras e bons pensamentos, desen-
cadeando atitudes positivas que se
oponham as a¢des inconsequentes
que vém estabelecendo o caos e
colocando sob severa ameaca toda
a Humanidade.

Ainda discorrendo sobre o as-
sunto, esclareceu que os Espiritos
Superiores, do ponto de vista cole-
tivo, tém encontrado enorme difi-
culdade no que tange a recepcéo
das idéias elevadas que transmitem
aos homens, com seu espaco de
influéncia, na mente das criaturas, a
diminuir drasticamente.

E voltou a enfatizar que, assim
como sao feitas campanhas contra
o chamado “aquecimento global’,
uma campanha de combate ao
pessimismo e a descrenca, as pala-
vras torpes e aos pensamentos do-
entios, quase generalizados, carece
de ser levada a efeito no sentido
de facilitar a acao dos espiritos que
procuram deter a marcha dos in-
felizes acontecimentos em curso.

Quando o preclaro Benfeitor
terminou a oportuna alocugao,
ficamos, com outros amigos desen-
carnados, a meditar sobre a profun-
didade de suas sabias colocacoes,
porque nunca haviamos pensado
que a Humanidade, como um todo,
igualmente constitui um organismo
meditnico que vive constante-
mente em sintonia com os desen-
carnados a roded-la.

Os Espiritos Superiores nao
dispéem de outro instrumento de

influéncia sobre os homens que nao
seja o do pensamento! Entretanto,
se 0s homens nao se colocam, pelo
menos, na minima condicdo recep-
tiva ideal, eles como que “pregardao
no deserto”..

O Evangelho nada mais repre-
senta que a condensacao doutri-
naria do Pensamento do Cristo que,
h& mais de dois mil anos, vem pro-
curando, sem qualquer imposicao,
moldar o pensamento humano em
novas bases.

Neste alvorecer de milénio, a
Humanidade em transe coletivo, de
maneira inconsciente, vem permitin-
do o avanco das Trevas em oposicao
as Falanges da Luz. Dai, a causa de
a Terra, refletindo a insanidade da
criatura, estar revolvendo-se em
suas entranhas, como alguém que,
depois de ter ingerido alimento de-
teriorado, anseia por lan¢a-lo fora.

Irmao José, em suas ponderacoes,
considerou que semelhante processo,
por assim dizer, é irreversivel, mas
que pode ser amenizado em seus
efeitos, desde que cada “célula” do
organismo coletivo tome consciéncia
da situacdo e assuma a responsabili-
dade de trabalhar para “oxigenar” os
seus pulmaes espirituais.

Portanto, por mais estreito
seja 0 nosso circulo de atuacao
junto a comunidade encarnada e
desencarnada, nao mais adiemos
a Campanha das Boas Palavras e
dos Bons Pensamentos!

ATerra, mae de todos os homens,
estd necessitando ser acariciada
pelos filhos que, até o presente mo-
mento, somente a tém tratado com
desdém e ingratidao, em tremendo
processo de vampirismo que a esgota
nas energias que lhe sao vitais.

Indcio Ferreira

Fonte: http//inacioferreira-baccellizip.net
- Uberaba, MG, em 20/04/2010.

Carlos Baccelli

Chico Xavier

fenomeno humano
e mediunico

médium Carlos

A. Baccelli es-

teve na "A Luz
Divina” em 26/05/2010,
em noite de quarta-feira,
e proporcionou aos
frequientadores muitos
ensinamentos contidos
em sua palestra que
versou sobre alguns trechos da vida
de Chico Xavier.

No final, colocou-se a disposicao
do publico freqiientador, e junto
com sua equipe, ofereceu suas obras.
Entre elas, destaque para “100 Anos
de Chico Xavier — Fenémeno Humano
e Mediunico’, publicada em 2010.

Apds os cumprimentos iniciais,
Baccelli se referiu aos irmaos
Humberto Rigon e Décio Luiz.
Apos esse breve interltdio repleto
de saudade, falou sobre o Cen-
tendrio de nascimento de Chico
Xavier,em 02/04/1910.

Baccelli relembrou vérios casos
e trabalhos acompanhando Chico
Xavier,no grupo Comunhéo Espirita
Cristao e depois no Grupo Espirita
da Prece, em Uberaba.

Muitos espiritas e simpatizantes
nao puderam participar com Chico
Xavier em suas atividades semanais.
Nao puderam saber onde terminava o
homem de sabedoria e comecava o ho-
mem de santidade. O Santo e o Sabio
estavam presentes em Chico Xavier.

Carlos Bacceli disse que no Filme
foi impossivel retratar todas as facetas
da grandiosidade de Chico. Ele ndo
trabalhou s6 nos livros, ele foi o
Médium da Caridade e nos ensinou
a praticar através do pensamento e
das palavras.

Em 30/06/2002, quando Francisco
Candido Xavier desencarnou, esta-
vam em Uberaba, no Grupo Espirita
da Prece, mais de 130 mil pessoas que
passaram pelo Velério.

Resumo da palestra proferida por
Carlos A. Baccelli, em 26/05/2010, na
Instituicao Beneficente“A Luz Divina”,




Homenagem )

CHICO XAVIER

Centenario de Nascimento

Nesta edicdo, damos continuidade a homenagem e focamos a valiosa contribuicao da lavra
mediunica de Chico ao Espiritismo e os Espiritos que se comunicaram através dele.

uando nos preocupamos

em nomear dentro do

Espiritismo a maior perso-
nalidade, os maiores livros e os gran-
des acontecimentos, Chico Xavier é
sempre o referencial que encontra-
mos, em qualquer nivel intelectual.
Como ninguém pde em duvida a
importancia de Kardec, também
ninguém se esquece de reconhecer
a importancia de Chico Xavier. . )

Dos dez maiores livros espiritas “-5*

publicados no século XX, sete sao " P
da lavra meditinica desse mineiro
de Pedro Leopoldo, que estd acom-
panhado nesta lista de outros trés
grandes personagens da historiado
Espiritismo: a formidavel médium

ot e
B s

em mensagens, prefacios, alguns
fartos e sumamente felizes, como o
que apresenta o livro Libertagdo, de
André Luiz. Podemos dizer que, se
longo foi o mandato de Chico, in-
cansavel foi o amor e a boa vontade
de Emmanuel, em tragar para noés
encarnados, ainda em profunda ne-
cessidade, um poderoso roteiro de
luz espiritualizante.

Com o espirito de André Luiz foi um
trabalho de mais de 4 décadas, de di-
vulgacao dos postulados espiritas, que
notabilizou-se em tudo pelo respeito
e lealdade mantidos ao Codificador e
a Codificacao.

Humberto de Campos, o Irmao X,
através de Chico Xavier nos trouxe

66 Alguém disse, certa vez, que alguns homens, com o passar dos
séculos, de tdo incriveis, com vidas tdao extraordindrias, deixariam
de ser considerados como historia, para virar lenda. 99

Yvonne Pereira do Amaral e os dois grandes fil6sofos
da histéria de nossa Doutrina: Léon Denis e Herculano
Pires. Chico, além de respeitado e reconhecido, é a mais
nitida face do Espiritismo, é o seu melhor modelo.

Vale lembrar aqui, a alcunha que Herculano Pires,
grande filésofo do Espiritismo, deu ao nosso principal
médium: o “interexistencial”. Quem mais, em pleno sé-
culo XX, bombardeado pela informacéo rapida, pela
cultura de massa, neste século de tantos homens,
tantas guerras, tantas experiéncias marcantes, viveu
tdo serenamente, e com tanta certeza e plenitude,
uma vida material intensa ao lado da maior natura-
lidade possivel na convivéncia com o plano espiritual?
S6 Chico Xavier soube, como nenhum outro, ser ci-
dadao deste mundo ao mesmo tempo em que foi
cidadao ativo e participante de outra realidade que
para ele era tdo préxima, o plano espiritual!

E ele trouxe esta realidade para nés. Foram mais
de 4 centenas de livros, milhares de espiritos psi-
cografando pdaginas através dele, consolando e
ensinando. A primeira obra, a célebre Parnaso de
Além-Tumulo, abalou os meios intelectuais do Brasil,
pois apresentou o estilo inconfundivel de 56 poetas
mortos, entre 0s quais varios portugueses, confir-
mado pelos literatos das academias, que nao sou-
beram explicar o fenémeno.

Sua grande parceria foi com Emmanuel, cerca de
110 livros pertencem unicamente a este espirito,
um numero considerdvel, que se torna gigantesco
quando acrescido de suas demais participacoes,

histérias do além-tumulo, esclarecendo de forma
bem-humorada a imortalidade do Espirito e a sua
comunicabilidade com os homens.

Também obras belissimas como A Caminho da
Luz e Brasil, Coragdo do mundo, Pdtria do Evangelho
que nos levam ao estudo da histéria sob a 6tica
espiritual.

Bastava apenas um desses livros e ja estaria cons-
tituido um roteiro seguro para o homem na Terra
rumo a sua felicidade, pois os ensinamentos contidos
em cada obra psicografada por Chico revivem ple-
namente o Evangelho de Jesus e as licoes do Con-
solador que Kardec - o discipulo fiel de Jesus - nos
legou com tanto sacrificio e rentncia.

Alguém disse, certa vez, que alguns homens, com
o passar dos séculos, de tao incriveis, com vidas tao
extraordinarias, deixariam de ser considerados como
historia, para virar lenda. Nés, brasileiros, espiritas ou
nao-espiritas, que vivemos o século XX, tivemos a
honra de abrigar, de presenciar e confirmar, ao nosso
lado, uma das maiores lendas vivas da historia da
humanidade, um homem que psicografou livros de
centenas de autores e estilos, que escreveu versos,
em linguas diversas, falou da ciéncia, de filosofia e fé,
um homem que, honestamente e, sem ser vencido,
soube ser cristao.

Fontes: Instituto André Luiz
Artigo de Alysson Leandro Mascaro, na Revista
Candeia Literaria - N° 18 - Janeiro/2000.



Doutrina

ara refletirmos sobre a

Mediunidade faz-se ne-

cessario recordarmos que
os “fatos espiritas” sempre existi-
ram e receberam todo tipo de in-
terpretacao, até que Allan Kardec
resolveu estudar os fendmenos,
por meio do método tedrico-ex-
perimental. Submeteu varios mé-
diuns a prova e foi muito criterioso
na avaliacao das respostas obtidas,
até chegar a obra da codificacao
espirita, iniciada com O Livro dos
Espiritos, em 1857.

Fazendo um breve retrospecto
histérico, lembramo-nos
de que, com Moisés e os
10 mandamentos, temos o
primeiro cédigo moral que
originou a Biblia. Mais tar-
de, quando a populacédo do
planeta deveria substituir
a Lei de Talido pelo Amor,
surge Jesus e o Novo Testa-
mento. Depois, no momen-
to em que o coédigo moral
necessitava de nova atua-
lizacao, surge a Boa Nova,
ditada pelos Espiritos e co-
dificada por Kardec.

A Doutrina Espirita
vem reconhecer novos
elementos como Espirito,
matéria, perispirito, mediuni-
dade, médiuns. Estes, os in-
termedidrios, que possuem
alguma habilidade que lhes
permite fazer a ponte entre
o mundo material e o espiritual.

Importante reforcar que ha mé-
diuns no Espiritismo e fora dele,
pois ser médium ndo é uma ques-
tao religiosa.

Os espiritos nos informam que
todos somos médiuns, em maior ou
menor grau. Porém, alguns encar-
nam com o compromisso de usar
sua mediunidade em favor do
préximo. Eles afirmam que a me-
diunidade é uma caracteristica bio-
l6gica. E, hoje, temos provas disso.

René Descartes, no século XVII,
afirmava que a glandula pineal é
onde a alma se liga ao corpo. Muito
antes, os Hindus diziam que a pineal
é o principal 6rgao do corpo ligado
aos chakras (centros de forca)
frontal e coronario.

Em Missiondrios da Luz, André
Luiz traz muitos esclarecimentos.
Assiste a uma reunido de intercam-
bio e, prestando atencdo ao que
ocorre com o cérebro dos médiuns,
observa a pineal - ou epifise - daquele
que vai receber a comunicacao.

Ele descreve a minuscula
glandula pineal como um nucleo
radiante de luz, semelhante a
uma flor de l6tus.

Até aquele momento, a medi-
cina acreditava que a pineal fun-
cionasse somente no periodo da
infancia, como um controlador da

sexualidade, e a partir da puberdade
se atrofiaria, enquanto as glandulas
genitais assumiriam o comando.
Porém, o instrutor espiritual explica
que ela é a glandula da vida men-
tal e tem ascendéncia sobre todo
o sistema endécrino. Ela produz
“hormonios psiquicos’, que atuam
nas energias geradoras, para que a
partir dai, as glandulas genitais pro-
duzam os hormonios sexuais. Seria
como uma usina, gerando energia,
que deve ser aproveitada para o
refinamento da personalidade.
Entretanto, ao inves de econo-
mizar essa energia e dirigi-la para a
geracao do progresso, muitos aca-
bam desperdicando-a com paixoes
inferiores, desregramento sexual e
emocional, levando o espirito a um

Mediunidade

desequilibrio que pode perdurar
por varias encarnacoes.

O estudo e o autoconhecimento
sao fundamentais para que evite-
mos esse desperdicio e tenhamos
uma vida justa e digna.

O Evangelho prega a renuncia
as paixées do mundo material e a
disciplina das emoc¢boes. Compor-
tando-se dessa maneira, a pessoa
usara adequadamente seu corpo
fisico e preservard as energias
criativas e geradoras, além de en-
riquecer-se moralmente e crescer
espiritualmente.

A ciéncia compro-
vou que a glandula
pineal capta o campo
eletromagnético (pen-
samentos, emogoes da
pessoa ou de outros
- encarnados e desen-
carnados), transforma-
o em estimulos neuro-
quimicos e os entrega
ao cortex frontal, que
fara o juizo critico da
mensagem. A pineal
estd localizada no meio
do cérebro, na altura
dos olhos.

Outra descoberta é
que a pineal coordena os
ritmos corporais, como
um relégio interno.
Ela obedece aos sinais
que regem a nogao de
tempo, os Zeithbergers.
O Sol é um dos Zeitbergers externos.
Acompanhando o ciclo do Sol, por
exemplo, produz determinados hor-
maénios, como a melatonina, que
rege o sono e a vigilia. Ja os ciclos da
Lua regem os hormaénios sexuais.

Existe também os Zeitbergers
internos, que sao os genes, tra-
zendo o perfil de ritmo regular de
cada pessoa.

Assim, a pineal lida com o tempo,
cuja dimensao é a quarta. Nés vive-
mos na terceira dimensao. Nosso
contato com a quarta dimensao é
através do tempo. A glandula pineal é
a Unica que se comunica com essa
outra dimensao. Assim, é certo di-
zer que a epifise é responsavel pela
comunicacao entre planos.

Estudos mostraram ainda que,



na epifise, ha cristais de apatita.
Antes, eles eram interpretados
como uma calcificacdo, mas,
descobriu-se que sdo estruturas
funcionais, que captam o campo
magnético e guardam a informacao
ali, como um recado armazenado
na caixa postal de um celular, até
que a pessoa acesse a informacao
e receba a mensagem.

Existem pessoas que apresen-
tam grande quantidade desses
cristais. Outras tém tao poucos
que sequer sdo apontados em
exames. Mas, todos os temos, 0
que poderiamos encarar como
outro modo de afirmar que to-
dos somos médiuns, em maior ou
menor grau.

Ativar a mediunidade inde-
pende de religidao. Um catdlico,
um judeu, qualquer pessoa que
faca uma prece - ou que eleve
a alma - estard ativando sua ca-
pacidade de sintonizar com o
plano maior.

Mas, por que a mediunidade
precisa ser educada e treinada?
Para que se tenha consciéncia e
maior controle do processo, con-
tribuindo para nosso equilibrio
fisico, mental, emocional e espiri-
tual. E fundamental lembrarmos
de que somos espiritos e nasce-
mos com o anseio de alcancar
a luz, de transcender. Por isso, a
informacao é imprescindivel.

Mediunidade é apenas uma
aptidao, para servir de instrumento
aos espiritos em geral. Assim,
bom médium ndo é aquele que
tem facilidade em se comunicar
com os espiritos, mas, aguele que
é simpatico aos bons espiritos.
Para isso, a qualidade moral do
médium torna-se fundamental.

Sigamos, entao, o conselho
de Kardec: Amemo-nos e ins-
truamo-nos.

Palestra proferida por Sylvia
H. Muller, em 05/06/2010, na
Instituicdo Beneficente “A Luz
Divina”.

Bibliografia:
O Livro dos Médiuns / O Livro dos
Espiritos / O Evangelho Segundo o
Espiritismo / Palestra do Dr. Sergio
Felipe de Oliveira “A Glandula Pineal
— Novos Conceitos e Avangos na Pesquisa”,
http://palavrastodaspalavras.wordpress.com

Saude Espiritual )

Beneficios da oracao

“E indispensdvel compreender que a oracdo opera
uma verdadeira transfusdo de plasma espfrftual no

levantamento de nossas energras
Padre Eustdquio*

entre os inumeros bene-
Dﬂ'cios da oracdo, a palavra
do Mensageiro de Luz,
que na ultima encarnagao prodi-
galizou indimeras curas, destaca
a ocorréncia da transfusdo de
energias espirituais que se da no
momento da prece. Equivalente
ao processo de transfusao sangui-
nea, nos recebemos, no instante
da oracao, o que o Benfeitor cha-
ma de “plasma espiritual”

No plasma sanguineo se en-
contram glébulos vermelhos e, o
volume abaixo do normal desses
glébulos, pode levar uma pessoa a
ter anemia. Poderemos, assim, con-
cluir gue no plasma espiritual, tam-
bém encontramos substancias que
irao aumentar nossas reservas de
forcas energéticas para superarmos
nossos padecimentos. Guardadas
as devidas proporcoes, poderiamos
afirmar que a prece é um poderoso
suplemento vitaminico.

As dificuldades do dia-a-dia
costumam operar um desgaste de
energias.

A preocupacao, o medo, a afli-
¢ao, a ansiedade e o desespero sao
como grandes valvulas por onde
nossas reservas de forca costumam
se desvanecer. Ocorre uma espécie
de "hemorragia magnética” Isso
explica o motivo pelo qual nos
sentimos abatidos e desanimados
quando enfrentamos uma deter-
minada situacdo mais estressante.
Vejamos como uma pessoa chega
a envelhecer depois de atravessar
uma fase de provacoes. Até os ca-
belos embranquecem, quando ndo
caem. Perda de energia vital que a
prece poderia repor.

A oracao é o posto de abaste-
cimento de nossas energias. E o
momento de renovacao de nossas
forcas. E o instante em que Deus
fala conosco e nos supre dos nu-
trientes espirituais necessarios ao

nosso revigoramento. Quem ora
estd mais perto de Deus e, portanto,
mais perto de equacionar seus
padecimentos.

Que tal vocé deixar que o Pai
lhe dé agora o alimento de que
vocé estd necessitando? Entre
logo nessa conexao divina e esteja
on-line com Deus, em todos os
lances de sua vida, e cure rapida-
mente essa anemia espiritual.

Texto extraido do livro Minutos com
Chico Xavier, de José Carlos De Lucca.
(*) Livro Instrugées Psicofénicas, FEB.
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Evangelho) A espada

10

renovadora

“Nao cuideis que vim trazer a paz a Terra; nGo vim trazer a paz,

mas a espada.”

o nos aprofundarmos no estudo dos ensi-

namentos de Jesus, verificamos serem eles

sempre sabios e sublimes em todas as suas
expressoes.

No Evangelho de Mateus, temos relatadas as pa-
lavras de Jesus: “Ndo cuideis que vim trazer a paz a Terra;
ndo vim trazer a paz, mas a espada.”

Serd mesmo possivel que Jesus, que nao cessou
de pregar o amor ao préximo, tenha realmente
proferido essas palavras tao contraditorias aos seus
ensinos?

A sua palavra era direta e clara ou velada propo-
sitalmente, possuindo muitas vezes um contetdo
alegodrico. Ele sabia que seus ensinamentos ndo se
dirigiam somente aos que o ouviam diretamente,
mas seriam registrados por alguns de seus discipulos,
para serem retransmitidos aos povos do futuro,
através dos Evangelhos, escritos muitos anos apés a
sua morte.

Nao encontraremos, porém, contradicdo nessas
palavras de Jesus porque Ele, em sua profunda
sabedoria, previu que os seus ensinamentos nao se
expandiriam nem frutificariam pacificamente, devido
a dureza dos coracoes humanos.

Previu que irmaos seriam separados pelas suas
crencas, levantando a espada uns contra os outros e
a divisao se faria entre os membros de uma mesma
familia, por nao professarem a mesma fé.

No entendimento do homem comum, viciado
nos prazeres fugidios da matéria, a paz significava
até entdo, conquistas exteriores que lhe garantisse
privilégios perante seus semelhantes, assequrando-
Ihe o direito a ter uma vida de ociosidade, desfrutando
de muita fartura e prazeres materiais.

Jesus, no entanto, ndo poderia endossar este tipo
de pensamento em relacao a verdadeira paz, estabe-
lecendo uma nova concepcao para a conquista deste
estado d'alma; veio alertar o homem que néo seria
possivel conquistar dessa forma a paz, pois ela é um
atributo do Espirito imortal e ndo do corpo fisico.

“Jesus néo veio trazer ao mundo a palavra de contem-
porizacdo com as fraquezas do homem, mas a centelha
de luz para que a criatura humana se iluminasse para os
planos divinos’, no dizer de Emmanuel.

Este ensinamento do Cristo pode ser reconhe-
cido como a espada renovadora, com a qual deve o
homem lutar extirpando de dentro de si os inimigos
do seu aperfeicoamento - a vaidade, o egoismo e o
orgulho.

Deduz-se ainda das palavras do Cristo que néo
havera trégua para os Espiritos ociosos, tornando-se

(Mateus, 10:34)

um imperativo a busca da
formula ideal para carregarem
as suas cruzes, sem os inconve-
nientes das quedas sucessivas 4
que retardam a sua ascensao o
para Deus. r

O cristdo deve lutar . .
contra as iniquidades e in- -
justicas, porém nao deve
fazé-lo com a espada em punho, pois o proprio Jesus
nos afirmou que todo aquele que desembainha a
sua espada para atacar o seu proximo, pela espada
perecera.

Jesus quis demonstrar aos homens que somente
pela luta interior em prol do aprimoramento moral
e espiritual, a humanidade poderia equacionar seus
milenares problemas e sair do estado cadtico em
que se encontrava. Para tanto, era preciso educar o
Espirito, transformar os defeitos e vicios em atitudes
e sentimentos nobres.

Aprendemos com Jesus que necessitamos con-
quistar as virtudes da mansuetude, benevoléncia e
caridade, buscando a paz interior, orando e vigiando
nossos atos e pensamentos. Continuar com os ob-
jetivos anteriores, sob as diretrizes da ociosidade, é
distanciar-se da luz, fugindo da béncao de viver e
crescer rumo a perfeicao.

O Evangelho sempre oferece ao homem encar-
nado neste orbe, um poderoso auxilio para a realizacao
gradativa do aperfeicoamento, desde que seja com-
preendido e vivenciado na esséncia de sua significacdo
e do seu poder redentor.

O Cristo veio inaugurar na Terra, o combate que
tem por finalidade maior, a redencao da humanidade,
e deu inicio, Ele mesmo, a batalha sem derrama-
mento de sangue, usando apenas a sua mansuetude,
esclarecendo e iluminando as consciéncias, para o
crescimento do respeito e da justica entre os homens
na Terra.

Devemos admitir, sim, que Jesus nos trouxe a
espada, mas da renovacao do individuo na guerra
contra o mal, desenvolvendo cada criatura, em si
mesma, a fonte divina do amor.

Tenhamos a certeza que em Nosso Senhor Jesus
Cristo encontraremos o sustentaculo que tanto preci-
samos na busca da nossa pacificacao, porque Ele é o
Caminho, a Verdade e a Vida.

(Resumo da palestra proferida por Lucilene Amaral

dos Santos, em 04/03/2009, na Instituicao Beneficente
“A Luz Divina")



Familia ) Retlexoes sobre a Velhice

velhice é fase da vida

que alcangaremos caso a

morte ndao nos arrebate
o corpo antes. Nesse periodo difi-
cil, as forcas diminuem, os 6rgaos
se debilitam, as lembrancas se
apagam e a dependéncia fisica,
emocional e afetiva se impoe.

Conhecemos de longa data, a
maneira inamistosa com que nos
relacionamos com a velhice, con-
siderando-a um periodo de deca-
déncia, amargura, solidao, doenca
e morte. Acreditamos que a vida
se resume em alimentar sonhos
permanentes de juventude, em
sensacoes prazerosas e de efeito
rapido, passando de uma sensa-
¢ao para outra entre insatisfacoes
e conflitos intimos, acreditando na
iluséo da eternidade carnal.

Quando jovens, recusamo-nos a
uma analise profunda em torno da
vida, e vivemos transferindo para o
futuro reflexdes sobre a velhice e a
morte, na crenca de sermos invul-
neraveis ao desgaste e aos feno-
menos degenerativos da matéria.

O periodo juvenil, compreendido
entre a infancia e a idade adulta,
abre espacos para a aprendizagem,
a fixacdo dos conhecimentos, as
ansiedades de conquistas e realiza-
coes, porém também é um periodo
de imaturidade, de desperdicio de
oportunidades, porque a velhice
parece tao distante.

Precisamos nos preparar para
vivenciar a velhice, porém, com ex-
pectativas otimistas, mantendo os
ideais de crescimento, valorizacao
da vida e, se possivel, trabalhando
sempre.

A velhice se apresenta quando
nos consideramos intteis, quando
experimentamos o desprestigio
da sociedade preconceituosa que

O tradicional Cha da Tarde na
" Casa Luz funciona todas as
Quartas—£eiras, das I1Sh as [BL30

4 Delicioso e variado subfet com doces e
- salcados, paes, £rios, chas, sucos e café

Loeal: Travessa Carlos Alserto G Kl-‘cmri. Sl - Haim
Bigi - SP (entre os n** L1l e T da Av. Horécio Lafer)

criou conceitos de vida em padroes
cruelmente materialistas e que
considera o prazer como suprema
norma moral.

A Ciéncia médica comprova
que todos os periodos da vida
sao ricos de oportunidades para
aprender, crescer e desenvolver a
capacidade de fixacao dos valores
humanos. Os conceitos antigos
que definiram os limites para o
inicio da velhice, quando surgem
os sinais de decadéncia organica,
estdo totalmente ultrapassados.

Nesse contexto, a mente é fator
fundamental para geracao ou nao
de energias, tanto no sentido po-
sitivo quanto negativo, para gerar
auto-estima e confianca, contri-
buindo assim, para que os limites
impostos pela idade desaparecam,
facilitando a continuacado de uma
vida rica em boas experiéncias.

Muitos créem que a velhice é
sinal de perda de memoria, de de-
terioramento do raciocinio e dese-
quilibrio das emocoes. Entretanto,
a perda da meméaria ndo é sintoma
exclusivo do envelhecimento por-
que muitos fatores contribuem
para isso em qualquer idade, através
de enfermidades sutis como as in-
feccoes urinarias, intoxicacoes por
medicamentos, depressao, mal de
Alzheimer etc. O importante, neste
sentido, é o estado psiquico que
determinara em qual fase deseja-
mos estar: se na juventude que se
alonga ou na velhice que chega,
antes do tempo.

Ao longo da histéria e nas di-
versas culturas, encontramos va-
rias formas ou graus de abandono
dos idosos. No entanto, somos le-
vados a crer que, ao exilarmos os
velhos do nosso convivio, estamos
tentando eliminar o fantasma da
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nossa propria velhice e da impla-
cavel realidade que nos conduz a
morte.

O idoso é rico de experiéncia
gue pode nos enriquecer, mas
carente dos recursos que temos.
Na familia, ele desempenha um
papel muito importante, mere-
cendo nosso carinho, atencao,
sentimentos de gratidao e respeito
pelo que realizou.

Neste contexto, a relacao entre
a geracao dos avos e netos, pode
ser extremamente proveitosa para
ambos, desde que recheada de
afeto e respeito reciprocos porque,
como disse alguém, os netos sdo
filhos com actcar ou avés sdo pais
com agucar.

O que os netos podem fazer
para tornar menos sofrida a ve-
lhice de seus avos é estar com eles,
ouvi-los, conversar e se souberem
fazé-lo, por certo irdo descobrir
neles um manancial inesgotavel
de informacoes e vivéncias.

Assim nos ensina o Espirito de
Joanna de Angelis: "0 envelhecimento
néo deve inspirar qualquer tipo de
medo, porque a beleza de cada fase
da existéncia corporal encontra-se
na atitude interior de quem observa
o0 mundo externo. O processo de en-
velhecimento, por ser portador de
muita beleza é lento, biologicamente
bem elaborado, proporcionando o
tesouro da sabedoria, em forma de
discernimento lucido, propiciador de
harmonia intima e de auto-entrega,
apos o ciclo da existéncia fisica”.

Bibliografia: Livros Vida: Desafios e Solugdes
e Plenitude, ambos pelo Espirito de Joanna
de Angelis. Lacos de Familia, Autores Di-
versos, todos pela psicografia de Divaldo
Pereira Franco. Livro Familia Hoje, de Luis
Carlos Osorio, Artes Médicas,

CRP 06/08.228-4

(11) 9161-0200
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CAMPANHA bpo
ENXOVALAPARA
o BEBE

Agosto / Setembro

| - 4 ""l" n
#.. do EnxovaliPara BEDE

roupinhas usadas em bom estado e no-
velos de 1a. Em 2009, foram atendidas
162 gestantes e entregues 164 enxovais (gesta-
coes gemelares). Mais de 6.000 pecas foram en-
tregues as gestantes que participaram do Curso.
Ao inicio de cada aula, as gestantes recebem
lanche e no final do Curso sao entregues o Certifi-
cado e uma mini-cesta basica de alimentos.
Retire o folheto e entregue sua doacdo na Area
de Assisténcia Social
Agradecemos sua valiosa contribuicao!

Vocé pode colaborar, doando pecas novas,

Falecimento

Carlos Antonio Fraga

arlos Antonio Fraga
Cpartiu para a Espiritua-
lidade aos 60 anos de

idade, em 09/08/2010, por volta
das 11h30, em Sao Paulo. Estava
hospitalizado e travava a batalha contra o Cancer. Seu se-
pultamento foi no Cemitério Morumbi, em 10/08, as 09h.

Ele nasceu em 30/04/1950, na cidade de Descoberto,
em Minas Gerais, proximo a Juiz de Fora. Na tenra flor de
sua infancia, seu pai faleceu aos 30 anos de idade. Res-
tava-lhe a mae e duas irmas. Naquela época, diante de
dificuldades, a familia o colocou em um Internato, em
Muzambinho, MG. Pequenino, chorava a falta dos fami-
liares. Ainda bem jovem veio residir em Santo André, SP.
Venceu pelo préprio esforco, e além do trabalho, dava
aulas de matematica e lingua portuguesa. Idealista ao
extremo, sempre lutou pela realizagao de seus objetivos
e tornou-se empresario bem sucedido.

Casado com Fernanda, deixou trés filhos, Luciana,
Rodrigo e Karina. Carlos e Fernanda tém os netos, lgor,
Joao Vitor, Davi e Mariana, mais o Caua que esta sendo
esperado para o proximo més de setembro. O amor
e o carinho dedicados a estes netos levaram Carlos a
adquirir, a cada nascimento, o jornal do dia para que
os netos pudessem saber mais tarde, o que aconteceu
no dia de seu nascimento.

Carlos se destacou no esporte e nos ultimos 10
anos, antes que a doenca o impedisse, tornou-se
Corredor Maratonista, obtendo inimeras medalhas
pelas competicoes. Senso muito forte de familia os
mantinha sempre unidos.

Carlos chegou na “A Luz Divina” em fins de 1979, fez
o Curso Meditnico, na turma de 1981 a 1985. Foi Diretor
da Area Social e Recreativa, de 1986 a 1988, e depois
assumiu como Diretor Tesoureiro, de 1988 a 2010.

O amor pelo proximo foi a sua ténica. Compreen-
dia rapidamente a necessidade dos outros e auxiliava
sempre. A generosidade e a fidelidade aos Amigos
foram as suas marcas.

Que as nossas preces possam chegar ao seu coracao
e arogativa a Deus Pai para que seu caminho seja repleto
de béncaos, assim como enviamos aos familiares nosso
abraco fraterno, rogando consolacdo aos seus coracoes.

ACONSELHAMENTO PSICOTERAPEUTICO

W

SYLVIA MULLER
(11) 8199-3898 sylmul@gmail.com

Fisioterapeuta - CREFITO 3/34381-LTF
Fernanda Pretti C. Ferreira

Atendimento Domiciliar — Multidisciplinar

(11) 3031-2394 - 7677-8578
E-mail: fisio_pretti@hotmail.com




Psicograﬁa) Pai e Mae

“Honrards a teu pai e a tua mde, para teres uma di-
latada vida sobre a Terra que o Senhor teu Deus te hd de
dar” (Decdlogo, Exodo, XX:12)

“Honra teu pai e tua mae"” (Mateus, 19:19).

aodois esteios de luz naTerra, na vida dosfilhos:

paiemae! Sejam o que forem, o dever dos filhos

é, pois, obedecer a seus genitores enquanto se
encontrem sob a direcdo do lar onde nasceram.

O carinho e a gratidao para com os pais dar-lhes-ao
novas forcas para as lutas de cada dia e, mesmo, idéias
de renovagao dos proprios costumes, no campo da
vivéncia lar e filhos.

Estas no mundo por misericérdia de Deus, que usa
0 processo da reencarnacao, lei universal que opera em
todos os mundos habitados. E nesta oportunidade va-
liosa que deves usar a gratidao para com aqueles que,
diante do Senhor, sao teus tutores.

Filho, une-te a teus pais, no amor de Jesus, e esse
amor transmutar-se-a em luz para o teu caminho! Se
desprezares teus pais, esse gesto serd semente que
podera dar frutos correspondentes ao plantio.

Observemos que a prépria lei antiga pede respeito
aos pais para que possamos desfrutar, na Terra, longos
dias de paz, nascida na consciéncia estabilizada pelo
coracaol..Esse é o nosso dever.

Sejam o que forem, os pais merecem 0 NOSSO amparo,
gratidao e ajudal! Eles receberdo nossas luzes, pelos
caminhos que trilharmos, pela conduta que assimila-
mos de Jesus. O lar é a célula da sociedade. Faltando
harmonia nos lares, faltara seguranca aos povos.

Eis porque a Doutrina Espirita trabalha e se esforca
para o nascimento do Culto do Evangelho em casa
como sendo marco divino, anunciando a felicidade para
a familia! O pai e a mae podem e devem represen-
tar Jesus e Maria para os filhos que nasceram frutos do
amor em familia, despertando o Mestre nos coracoes,
com a forca da alegria e da esperanca, formando assim
todos os sentimentos no amor.

Lembra-te de que deves honrar pai e mae, e quando
saires do teu lar, respeita os outros pais que nao sao os
teus como se o fossem, mantendo a gratidao por todos
eles e o Senhor nao se esquecera do que fazes de bem,
por onde andares.

(Mensagem recebida pelo Grupo de Psicografia
“Paulo de Tarso’; no estudo do Evangelho Segundo
o Espiritismo, capitulo XIV. Pasta 50.)

N7y
Comunicacao Visual

Charles A. R. Bezerra

Design - Programador

Cel: 8354-0539
nextel: 7864-3406 id: 55*80*51037

email: charlesrb@terra.com.br / tsproducao@terra.com.br

CAMPANHA
DE INVERNO

dia 26 de junho foi uma data especial para

a familia “A Luz Divina’, com a entrega 901

cobertores novos as familias previamente
cadastradas. Foram assistidas 330 familias, totalizando
1.538 pessoas (747 criangas e 791 adultos). As criancas
de até 0 a 12 anos receberam Conjuntos de Moleton,
NoVos.

Foram atendidos também os pedidos de seis (6)
Entidades Congéneres, que receberam cobertores.

Como em todos 0s anos, 0 encontro com as familias
carentes possibilitou a vivéncia fraterna e a pratica da
caridade material que, segundo Allan Kardec, é a forma
mais facil de doarmos amor.

Agradecemos aos frequentadores, alunos dos
nossos Cursos, médiuns, dirigentes e diretores que
participaram efetivamente da Campanha que permitiu
amenizar o inverno dos nossos assistidos, enquanto
que 0s nossos coracoes também foram aquecidos.
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As Epistolas de Paulo de Tarso

14

m meados do ano 67 d.C. correu a segunda

fase do processo contra Paulo, Face a face en-

contraram-se dois homens: Paulo e Nero, o
melhor e o pior homem daquele século... E o Apdstolo
ouviu a sua sentenca de morte!

Paulo era tdo realista como Jesus no Getsémane.
Sabia que a“morte era o ultimo inimigo”. Numa manha
um grupo de lictores imperiais escoltaram um anciao
de corpo alquebrado, cabelo cor de neve, olhar espiri-
tualizado, vestes em andrajos...

Chegaram a uma baixada pantanosa, chamada
Aquae Salviae, e nesta imensa solitude, aberta para
a vastidao do mar, sem a presenca de um amigo,
caiu a cabeca de Paulo de Tarso sob o golpe da
gladio romano...

Nenhuma outra espécie de morte teria sido tao digna
de Paulo. Sozinho, sem uma lagrima de amigo. Sem
uma alma que lhe recebesse o ultimo olhar. Sem um
coracao que acompanhasse as derradeiras pulsagoes
do seu coracao... Ele s6... com Deus...

Assim morrem os herois. Paulo, cidadao romano, s6
poderia morrer a fio de espada. Apéstolo do Cristo, s6
Ihe estava reservado morrer como martir.

Maos caridosas sepultaram seu corpo, que ficou
até o 3° século, no local onde hoje se eleva a grandiosa
basilica de “Sao Paulo fora dos muros”. O paganismo
sob o reinado de Valeriano destruia e saqueava todos
0s santuarios e cemitérios cristaos. Os corpos de Pedro
e Paulo foram ocultados no fundo das catacumbas de
Sao Sebastido, na Via Appia, é o que diz a histéria mais
ou menos vaga e incerta.

Quando despontou a paz para o Cristianismo, as
venerandas reliquias foram restituidas aos jazigos
primitivos. A transladacao se deu em 29 de junho, e
esta é arazao da celebracao de Sdo Pedro e Sao Paulo,
nesta data.

Em 1823 a antiga basilica de Sao Paulo foi destruida
por um incéndio, e foi reedificada em majestoso santu-
ario, onde repousa o invélucro da grande alma - Paulo
de Tarso - o0 maior discipulo do Cristo, 0 mais intrépido
bandeirante do Evangelho!

Huberto Rohden, no livro Paulo de Tarso.

Mas, temos a ultima Epistola a ser considerada: a
Epistola aos Hebreus.

Ao contrario de todas as precedentes, esta Carta
teve sua autenticidade posta em duvida desde a an-
tiguidade. A Igreja do Ocidente, até o século IV, recu-
sou-se a aceitar que Paulo a tivesse escrito. A Igreja
do Oriente aceitou com certas reservas, quanto a sua
forma literaria. A linguagem e o estilo desta carta sdao
de uma pureza elegante, que nao pertence ao estilo do
Apostolo Paulo. Mas, como localizar o autor anénimo?

A Epistola aos Hebreus esta situada em 67 d.C. por-
que pelas suas palavras deixa entrever uma eminente
guerra judaica, pelas exortagoes veementes a uma fé
inabaldvel. No ano 70 d.C. Jerusalém foi destruida e
houve um exilio para o povo judeu.

Vamos acompanhar os ensinamentos dessa derra-
deira Carta, no encarte desta edicao?

Oficina de
Embalagens Artesanais

vww.multiespaco.com.bi

Mol
ESPACO

Criatividacle em papel, caixas e embalagens para presentes
e brindes * Materiais para artesanato ® Desenvolvimento

de projetos * Sob encomenda e pronta entrega
Rua da Paz 543 - Chacara Santo Antonio - SP
Tel.: 5181-4721 - multi@multiespaco.com.br

Na&o jogue fora

Traga-os para nés; com isto, vocé

cartuchos e jornais velhos,

& colabora para cobrir os

Grupos para se
Ingressos almoco e tour incl

sdo itens preciosos para nossa Instifuicdo.

custos de manufencao de "A Luz Divina".
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Préoximos Eventos)

CASA

Noite Luz

Beneficente

“A Luz Divina"” realizard Noite Beneficente
Aem 27/11/2010, as 19h00, em nossa Sede,
quando serao sorteados Prémios Especiais,
conforme Regulamento,

para os participantes que
adquirirem antecipada-

-/ INSTITUIGAQ BENEFICENTE *A LUZ DIVINA®
Ll Labed B DO SELLAL

e L i, 1S

mente o Carné que ja se en-

contra a venda, no posto interno.
Participe, adquirindo seu Carné, cuja renda se
destina a Campanha de Natal.

Convidamos a participar conosco desta festa!
TARDE MUSICAL ESPECIAL
Data: 26/09/2010 - domingo, 15h30

Local: LB.'A LUZ DIVINA
Av. Horacio Lafer 720 - Itaim Bibi - SP

INGRESS O,
2 kg de
mantimantcs
Natal 2019

PARTICIPACAO ESPECIAL DE

< ANTONIO FAILDE - tenor = Profl® Yara, plano

< ALEFERREIRA - musico - Zé Barbeira vioko

« HUMBERTO KENM - cantor

« CORALDE LUZ - Regoncia Maestro Ricardo Barison
Nucheo Espirita Padrve Zabeu Santana

« POUIR SEASONS - conjunto musical (Bianca De Vita)

REALEEACALY
CORAL ALLZ PIVINA

DIRECAO MUSICAI
AAESTRO EDGARD YOSHIDA

APOIO.

LR ALUZ DIVE

"y SORTEIO DE PREMIOS

(conforme Regulamento)

1* Automével Zero KM, Ano 2010

2° Viagem - Pacote Turistico Bras
e sl il 0/ 2 pessoas

“Imogem meramente dustioive

PARTICIPE |
ADOUIRA JA 56U CARNZ ¢

€m prol da CAMPANHA De NATAL'2010

Instituicdo Beneficente A Luz Diving”

DOMINGO, 19 DE SETEMBRO

Lugar reservado para: 12h00 as 14h00 ov 14h00 as 16h00
» Pre;o R$ 25 00 p,fmm(hhdn;imd
» Menor de 10 anos néio paga (4 o)
(Todos os convites devem ser retirados antecipadamente).

local: “CASA LUZ" Trav. Carlos Alberto G. Kfouri, 51
(entre os n°s 671 e 721 da Av. Hordcio Lafer).
Em beneficio dos obras assistenciis da INSTITUIGRO BENEFICENTE “A LUZ DIVINA".

PSICOLOGIA o ACUPUNTURA e ENDOCRINOLOGIA

Proporcionamos 0s recursos necessarlos para que vocé desenvolva uma vida mais saudavel e feliz

Psicoterapia individual e familia
Caroline S. Rigon - CRP-06/945
(11) 7500-5050 * carolsrigon@gmail.c

ntura médica ® Endocrinologia
stina M. M. Rigon - CRM-48188
- (11) 3845-4768

Agende um horano e venha nos conhecer

Rua Clodomiro Amazonas 1.099 Cj. 46 e 47 - Itaim Bibi ® Sao Paulo - SP - CEP 04537-012
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Festa Junina )

- »
“Arraia
- -~
do Pai Joao”
Sébado, 26 de junho, festa no Arraid que estava

A2\
casa|
Wz

todo enfeitado em homenagem a Pai Jodo e
Séo Jodo Batista.

Uma turma animada se confraternizou em meio
as barracas de pescaria, argola e roleta, junto com as
criancas da Evangelizacdo Infantil e com a mogada
do Grupo de Jovens, que fez o leva-e-traz do“Correio
Elegante”. Comida tipica gostosa, logo na abertura da festa
as 11h e seguiu até as 21h. Para esquentar a noite fria,
nao faltou o famoso Chd-Quentdo e o vinho quente.

E a danca da Quadrilha, entao? Alegrou ainda
mais o pessoal.

Foram sorteados varios brindes e entre eles os es-
peciais para quem adquiriu previamente os convites:

Ne 1796 - 1°Prémio: TV LCD 32'Panasonic

Ne 1772 - 2° Prémio: Notebook Dual Core HP

Ne 0300 - 3¢ Prémio: Camera Digital Nikon

Como sempre, o sucesso da festanca foi a sua
participacao.

A renda auferida destinou-se as obras assis-
tenciais da “A Luz Divina”.

WS
\ 5 =
@ nlilalatoRe CH= (T (el Nas Sombrasdo Vicio | *\‘\‘)\-\[ BRAS
Autoria de Lea Caruso [h,\‘;rf ( “)

f,nr,urfu.
= frone ¢ folvrto

no velho continente europeu, que se deixa se afastam dos caminhos

levar pelo prazer momentaneo e enganador de Deus. Uma historia de
das drogas e pela satisfagdo dos sentidos fisicos, aprendizado espiritual nas
descobrindo, mais tarde, que o pesado fardo que tormentas do vicio!
penosamente arrasta é decorréncia dos vicios que -
adquiriu.Nummundocheiodetentacbeseabismos, Romance publicado pela &

”
Ea historia de um estudante de medicina, quao infelizes sao os que

o estudante percebe, ainda que tardiamente, o Editora Alianca.
—

vomm (C
Assisténcia Espiritual 2010 - PP T ——

mento é tudo. Faca cada qual a
No bimestre maio-junho, registramos o seguinte atendimento | syq prece de acordo com as suas

espiritual: ¢ convicgoes, e de maneira que

Maio Junho i< Ih d . b
Atendimento Fraterno 1.173 937 RN, ECRR. Sy A0, I MU SRS
Cosmoterapia (Passes) 15.785 12.731 pensamento vale mais do que
Publico presente as reunides 2.900 2.758 numerosas palavras que nédo
TOtal .......................... 1 9858 1 6426 tocam 0 coracﬁo’:

Convidamos a todos para participarem das reunides espirituais
publicas que acontecem as segundas, quartas, quintas-feiras
e sdbados. Elas complementam os passes, relembram os ) )
ensinamentos do Evangelho, explicam a Doutrina Espirita. capitulo XXVIll, item 1.

O Evangelho Segundo o Espiritismo,

)

“Eu sou o bom pastor; conheco as minhas ovelhas. Eu dou a vida por elas... ouvirdo a minha voz, entao

havera um sé rebanho e um so pastor’. Jesus (Joao, 10:14-16).




